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Studiul 6 3-9 noiembrie

Biruinţa asupra forţelor răului
Pentru studiul din săptămâna aceasta, citeşte: Efeseni 1:18-22; Romani 8:26-39; 

Iacov 4:7; 1 Petru 5:6-10; Luca 10:1-20; Faptele apostolilor 5:12-16.

Sabat după-amiază

Text de memorat: „Totuşi, în toate aceste lucruri, noi suntem mai mult 
decât biruitori prin Acela care ne-a iubit.” (Romani 8:37)

Gândul central: Prin Hristos, noi suntem biruitori asupra tuturor forţelor 
care vor să ne asuprească.

În unele zone ale lumii, religia este considerată în principal o sursă de 
putere şi o cale de a face faţă problemelor vieţii cotidiene. Ideea creştină 
de mântuire din păcat, de exemplu, este străină multor religii tradiţionale. 
În aceste locuri, creştinismul nu este decât un mijloc prin care pot fi rezol-
vate problemele vieţii de zi cu zi.

Este adevărat că stilul de viaţă creştin prezintă multe avantaje practice, 
totuşi nu trebuie să uităm că religia creştină arată spre lumea de dincolo. 
Creştinismul vede o altă dimensiune a realităţii, dincolo de lumea materi-
ală. Ambele tărâmuri sunt importante şi ambele găzduiesc forţe rivale una 
alteia. Cât de recunoscători ar trebui să fim pentru făgăduinţa biruinţei 
pe care o putem avea atât în problemele vieţii de zi cu zi, cât şi în plan 
spiritual.

Subliniem şi aici că tema cuprinzătoare a marii lupte dintre Hristos şi 
Satana trebuie să constituie cadrul general al concepţiei noastre despre 
lume şi despre locul nostru în ea, în calitate de creştini. În această luptă, 
creştinismul nu îi lasă pe adepţii lui să se lupte singuri cu forţele răului. 
Dimpotrivă, prin Hristos, noi am primit făgăduinţa că le vom birui.
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Duminică, 4 noiembrie Cadrul pregătit pentru biruinţă

Creştinul nu ar avea nicio speranţă să obţină biruinţa asupra forţelor 
răului dacă nu ar fi fost pregătit deja cadrul pentru biruinţa lui. În studiul 
din săptămâna trecută, s-a subliniat faptul că Hristos a obţinut biruinţa 
asupra tuturor tipurilor de puteri rele şi ostile binelui. Într-un sens foarte 
real, faptul că au fost demascate şi dezarmate le-a impus nişte limite. Su-
punând aceste puteri, Hristos a pregătit cadrul pentru biruinţa creştinului.

1.  Pavel se roagă pentru iluminarea ochilor creştinilor din Efes. Cum 
înţelegem cuvintele lui în contextul marii lupte? Ce a realizat Domnul 
Hristos pentru noi? Ce făgăduinţe ne sunt date aici? Cum putem aplica 
aceste făgăduinţe la experienţa noastră? Efeseni 1:18-22

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

Pavel se roagă pentru credincioşi ca ochii lor să fie iluminaţi, astfel 
încât viaţa lor să fie plină de speranţa creştină, să-şi cunoască privilegiul 
de moştenitori ai lui Dumnezeu şi să cunoască din proprie experienţă 
puterea Sa, o putere la fel de mare ca puterea care L-a înviat pe Isus din 
morţi.

2.  Reciteşte Efeseni 1:20-22. Ce anume din aceste făgăduinţe putem cere 
să se împlinească în dreptul nostru, în lupta cu nişte forţe mai puternice 
decât noi?

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

Ca urmare a răstignirii şi învierii lui Hristos, toate lucrurile, inclusiv 
domniile şi stăpânirile, îi sunt supuse Lui. Cadrul este într-adevăr pregătit 
pentru ca biruinţa noastră, a fiecăruia personal, asupra tuturor forţelor 
care ne oprimă din punct de vedere spiritual, să fie posibilă.

Reciteşte textele indicate în secţiunea de astăzi. Ce idei îţi pot fi de folos în 
luptele pe care le porţi în acest moment? Gândeşte-te la afirmaţiile care se fac 
în ele şi la făgăduinţele pe care le avem prin Hristos. Cum putem transpune în 
practică aceste învăţături?
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Obiectivele instructorului
La nivelul cunoştinţelor: Grupa să arate cu argumente biblice că 

urmaşii lui Hristos pot obţine biruinţa asupra celui rău.
La nivelul sentimentelor: Membrii grupei să îşi exprime recunoştinţa 

pentru puterea lui Hristos care se află la dispoziţia celui care, prin 
pocăinţă şi credinţă, cere protecţia şi puterea Sa.

La nivel practic: Să se supună lui Dumnezeu, să se apropie de El şi 
să stea neclintiţi prin puterea Sa, împotrivindu-se amăgirilor lui 
Satana.

SCHIŢA STUDIULUI
I.  Cunoştinţe: Asigurarea biruinţei

A.  Ce exemple biblice ne vorbesc despre modul în care pot obţine 
urmaşii lui Hristos biruinţa asupra Diavolului?

B.  Cum pot apela creştinii la făgăduinţele lui Dumnezeu pentru a 
obţine putere şi biruinţă atunci când sunt ispitiţi?

II.  Sentimente: O nădejde care nu înşală
A.  Cum a obţinut Hristos biruinţa asupra lui Satana? Cum pot folosi 

creştinii aceleaşi metode pentru a obţine biruinţa?
B.  Cum pot avea copiii lui Dumnezeu încrederea că Hristos le poate 

oferi puterea necesară pentru a se împotrivi celui rău? Ce speranţă 
şi ce bucurie ne transmite acest adevăr?

III.  Practic: Tare ca stânca
A.  Ce trebuie să facem pentru a ne împotrivi atacurilor Diavolului?
B.  La cine trebuie să privim când suntem asaltaţi?
C.  Ce făgăduinţe referitoare la putere şi la biruinţă putem revendica 

zilnic? 

Rezumat: Hristos a obţinut biruinţa asupra lui Satana prin supunerea 
faţă de Tatăl şi prin credinţa în El. Tot la fel, chiar şi cel mai slab om poate 
fi biruitor dacă va căuta puterea lui Dumnezeu pentru a înfrânge ispita 
prin supunerea faţă de voinţa Sa şi prin credinţa în Cuvântul Său.
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Luni, 5 noiembrie Nădejdea biruinţei

Cadrul este pregătit pentru ca noi să putem obţine biruinţa asupra for-
ţelor răului şi, mai mult decât atât, Biblia ne oferă în mod clar speranţa că 
biruinţa este deja a noastră.

3.  Ce idee vrea să transmită Pavel în Romani 8:26-39? Ce motive avem să 
privim viitorul cu încredere? Notează toate făgăduinţele şi cuvintele de 
încurajare din acest pasaj. Cum le putem transforma în realitate şi cum 
putem trăi potrivit acestor învăţături din Cuvântul lui Dumnezeu? 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

Pasajul din Romani 8:29,30 este de multă vreme terenul dezbaterilor 
pe tema predestinării. Totuşi el apare în cadrul unei mari făgăduinţe. 
Pavel prezintă cel puţin două motive pentru care creştinul poate avea în-
credere în Domnul. În primul rând, Duhul ne ajută în încercări şi „suspi-
nă” pentru noi. În al doilea rând, potrivit planului veşnic al lui Dumnezeu, 
toate lucrurile, inclusiv încercările, contribuie la binele final al creştinului 
(chiar dacă lucrul acesta nu este foarte vizibil în momentul de faţă). Mani-
festarea încrederii în Dumnezeu în vremurile grele este un aspect esenţial 
al trăirii prin credinţă, şi nu prin vedere.

În versetele 29 şi 30, Pavel justifică încrederea exprimată în versetul 28. 
El arată aici că planul lui Dumnezeu pentru cei care Îl iubesc este amplu, 
incluzând toate procesele mântuirii.

4.  Argumentul adus de Pavel în sprijinul încrederii creştinului atinge 
punctul culminant în versetele 31-34. Ce ne spune el aici? Ce învăţături 
practice putem desprinde de aici?

______________________________________________________________

5.  Care sunt lucrurile asupra cărora putem câştiga biruinţa şi care nu ne 
pot despărţi de dragostea lui Dumnezeu? Romani 8:35-39

______________________________________________________________

Observă că în această listă apar şi stăpânirile şi puterile. Faptul că lista 
lui Pavel este atât de lungă ne lasă să înţelegem că în universul acesta nu 
există nimic asupra căruia creştinul să nu poată fi biruitor prin Hristos.
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PAŞII ÎNVĂŢĂRII
1.  MOTIVEAZĂ!

Ideea centrală pentru creştere spirituală: Moartea lui Hristos pe cruce 
ne oferă speranţa împăcării cu Dumnezeu şi a biruinţei asupra forţelor 
răului.

Studiul din săptămâna aceasta are ca temă biruinţa asupra forţelor 
răului şi ne oferă câteva făgăduinţe şi exemple biblice legate de acest 
subiect. Exemplele acestea confirmă faptul că, prin puterea lui Isus 
Hristos, biruinţa asupra puterii răului este posibilă.

La Pasul 1, obiectivul tău este acela de a-i încuraja pe membrii grupei 
să mediteze la biruinţele spirituale pe care le-au obţinut deja. Avem aici 
ocazia de a strânge în suflet speranţă şi curaj prin rememorarea lucrării lui 
Dumnezeu şi a împlinirii făgăduinţelor Sale în dreptul nostru.

Activitate introductivă: Desenează pe tablă (sau pe o coală de hârtie) 
un tabel cu două coloane. În prima coloană, scrie titlul „Domnii şi 
stăpâniri”, iar în coloana a doua, „Biruinţe”.

Cere-le membrilor grupei să se gândească la viaţa lor de dinaintea 
botezului sau de dinaintea convertirii. Care erau duşmanii lor spirituali 
atunci? Notează-i în prima coloană.

Apoi, cere-le să îşi aducă aminte cum a intervenit Dumnezeu şi cum au 
obţinut biruinţa. Notează răspunsurile lor la rubrica „Biruinţe”.

Întrebări pentru meditaţie
Ce îţi spun aceste biruinţe personale din trecut despre posibilitatea de 

a obţine şi astăzi biruinţa asupra forţelor răului?

2.  APROFUNDEAZĂ!
Comentariu biblic
Niciun om nu a suferit aşa cum a suferit Domnul Hristos. Totuşi 

suferinţa face parte din viaţa creştină şi o putem înţelege cel mai bine 
dacă analizăm viaţa personajelor biblice (două exemple ar fi Domnul Isus 
şi Pavel) care au îndurat persecuţii, greutăţi şi adversităţi în timp ce şi-au 
manifestat credinţa.

Scriptura prezintă, de la Geneza şi până la Apocalipsa, consecinţele 
păcatului şi atacul deschis al forţelor răului asupra poporul lui Dumnezeu. 
Totuşi noi uităm aceste lucruri şi ne întrebăm de ce trebuie să trecem prin 
dificultăţi; tocmai de aceea avem nevoie de făgăduinţele biblice, ca să nu 
uităm că prin Hristos biruinţa este posibilă, chiar când trecem prin suferinţe.
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Marţi, 6 noiembrie Creştinii în luptă cu Diavolul

6.  Ce făgăduinţă le este oferită în Iacov 4:7 celor care se împotrivesc 
Diavolului? Cum ne putem împotrivi unei forţe cu mult mai puternice 
decât noi? Vezi şi Deuteronomul 4:4.

______________________________________________________________

Creştinul nu este o victimă neajutorată, lăsată în voia Diavolului (ob-
servă şi în acest context cât de important este să înţelegem că Satana şi 
îngerii răi sunt fiinţe reale!). Totuşi creştinul nu este chemat în primul 
rând să se ridice împotriva Diavolului, cât să îi opună rezistenţă. Cuvântul 
grecesc tradus cu „a se împotrivi” este anthistemi şi înseamnă „a opune re-
zistenţă faţă de ceva”. Este vorba de o anumită atitudine care îl determină 
pe Diavol să plece. Este atitudinea de supunere completă a creştinului 
faţă de Isus, singurul care are puterea de a-l alunga pe Satana de la noi.

7.  Ce făgăduinţe îi sunt date creştinului în faţa unui duşman care este 
asemănat cu „un leu care răcneşte şi caută pe cine să înghită”? Cum 
ne ajută aceste versete să explicăm ideea exprimată de Iacov? 1 Petru 
5:6-10. Vezi şi Efeseni 4:27; 6:11.

______________________________________________________________

______________________________________________________________

Petru a scris aceste cuvinte pentru a-i încuraja pe creştinii persecutaţi. 
El ştia clar că în spatele persecuţiei se afla arhivrăjmaşul, Satana. La fel ca 
Iacov, apostolul i-a îndemnat pe creştini să i se împotrivească, apelând la 
acelaşi cuvânt grecesc anthistemi, dar adăugând un cuvânt care arată mo-
dul în care să ne împotrivim: stereoi („tare”, „ferm”). Astfel, el su gerează 
că Diavolul va fugi de la aceia care rămân tari şi neclintiţi ca stânca în 
faţa atacurilor lui. Atitudinea de laşitate nu va avea succes. Petru ştie 
însă că, în ciuda unei poziţii ferme, suferinţa poate dura o vreme, dar că 
Dumnezeu îl va desăvârşi pe creştin, îl va întări, îi va da putere şi îl va face 
neclintit (1 Petru 5:10).

Avem foarte multe făgăduinţe pentru umblarea creştină, dar niciuna nu 
ne spune că vom fi scutiţi de suferinţă. Există vreun creştin care să nu fi cu-
noscut personal realitatea suferinţei? Pe acest pământ, omul pare a fi destinat 
suferinţei. Totuşi cum ne ajută credinţa să trecem cu bine prin dureri şi neca-
zuri?
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Obiectivul acestei secţiuni este acela de a reflecta mai profund la 
su biectul suferinţei şi al greutăţilor în viaţa urmaşului credincios al 
lui Hristos şi la speranţa şi biruinţa care ne sunt puse la dispoziţie prin 
credinţă.

Citeşte împreună cu membrii grupei tale toate pasajele biblice şi 
încurajează-i să aducă la grupă mai multe versiuni ale Bibliei pentru a 
privi pasajele dintr-o perspectivă nouă.

 
I. Trăiesc şi sufăr pentru Hristos
(Citeşte împreună cu grupa 1 Petru 4:12-19; 5:6-11.)
În primul pasaj (1 Petru 4:12-19), apostolul Petru face următoarele re-

marci: „Preaiubiţilor, nu vă miraţi de încercarea de foc din mijlocul vostru, 
care a venit peste voi ca să vă încerce, ca de ceva ciudat care a dat peste 
voi; dimpotrivă, bucuraţi-vă, întrucât aveţi parte de patimile lui Hristos, ca 
să vă bucuraţi şi să vă veseliţi şi la arătarea slavei Lui” (vers. 12, 13).

Întrucât a scris aceste cuvinte în timp de persecuţie, Petru ştia din 
proprie experienţă că identificarea cu Isus are drept consecinţă firească 
persecuţia şi suferinţa. Totuşi fraţii şi surorile în Hristos din unele zone ale 
lumii în care persecuţiile din cauza credinţei sunt foarte rare sunt surprinşi 
atunci când sunt loviţi de greutăţi şi întâmpină adversităţi.

Studiază cu atenţie clarificările şi comentariile pe marginea temei su-
fe rinţei făcute de Petru în 1 Petru 5:8-11, aşa cum sunt ele redate de Noua 
Traducere Românească: „Fiţi treji! Vegheaţi! Duşmanul vostru, Diavolul, 
dă târcoale ca un leu care rage, căutând pe cineva să înghită. Împo tri-
viţi-vă lui fermi în credinţă, ştiind că fraţii voştri din toată lumea trec prin 
aceleaşi suferinţe!” (vers. 8, 9).

Înţelegem de aici că suferinţa nu are de ce să-l surprindă pe creştin, în 
condiţiile în care ştie care îi este duşmanul; pe de altă parte, nu trebuie să 
uităm nici făgăduinţa biruinţei pe care Petru ne-o împărtăşeşte în verse-
tele 10 şi 11: „Dumnezeul oricărui har, care v-a chemat în Hristos Isus la 
slava Sa veşnică, după ce veţi suferi puţină vreme, vă va desăvârşi ( NTR: 
vă va echipa El Însuşi), vă va întări, vă va da putere şi vă va face neclintiţi. 
Ale Lui să fie slava şi puterea în vecii vecilor! Amin.” 

De discutat: Cuvintele din 1 Petru 5:6,7 sunt foarte liniştitoare pentru 
suflet şi ne oferă sfat în încercări şi suferinţă. Invită-i pe membrii grupei 
tale să parafrazeze pasajul. Ce ne spun aceste versete despre Dumnezeu?
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Miercuri, 7 noiembrie Exemple de biruitori (1)

Până acum, Biblia ne-a vorbit despre speranţa şi făgăduinţele biruin-
ţei pe care creştinul o poate avea. Pe lângă acestea, ea ne oferă şi câteva 
exemple reale de oameni care au câştigat biruinţa asupra forţelor răului. 
Să începem cu exemplul lucrării primilor ucenici ai Domnului Isus.

8.  Ce misiune le-a fost încredinţată ucenicilor? Cum putem înţelege 
această misiune în legătură cu marea luptă? Ce ne spune nouă, celor 
care suntem chemaţi astăzi să le vorbim oamenilor despre Isus? Matei 
10:1-8; Marcu 6:7,12,13; Luca 9:1,2; 10:1-20.

______________________________________________________________

______________________________________________________________

Este destul de interesant faptul că, atunci când i-a trimis pe ucenici 
să proclame Evanghelia venirii Împărăţiei lui Dumnezeu, Domnul Isus a 
considerat că era important să le dea putere peste demoni şi peste duhu-
rile necurate. Lucrul acesta nu este surprinzător, întrucât predicarea co-
respunzătoare a Evangheliei atrage după sine demascarea acestor puteri. 
Din moment ce era de aşteptat ca aceste puteri să se manifeste în timpul 
proclamării Evangheliei, era necesar ca ucenicii să aibă putere peste ele. 
Aşa cum s-a anticipat, forţele răului au început să se manifeste în timp ce 
ucenicii mergeau din loc în loc şi predicau; mulţi demoni şi multe forţe ale 
răului au fost scoase din cei pe care îi posedau.

Se pare că Domnul Isus nu le-a încredinţat celor şaptezeci de ucenici 
sarcina expresă de a scoate demoni (Luca 10:9). Totuşi acesta este aspec-
tul misiunii care i-a entuziasmat cel mai mult (Luca 10:17). Cei şaptezeci 
i-au dat bucuroşi lui Isus vestea că, în timp ce mergeau din loc în loc şi 
predicau Evanghelia Împărăţiei, demonii le erau supuşi. Ei şi-au dat sea-
ma în mod sigur că lucrul acesta a fost posibil prin puterea lui Isus, care 
lucra prin ei.

Se pot spune multe lucruri despre aceste texte şi despre modul în care 
ar trebui înţelese astăzi, dar ideea principală este aceea că noi, creştinii, 
am fost chemaţi să ducem Evanghelia în lume şi că avem, prin Hristos, 
puterea de a o proclama.

Ce aplicaţie personală ar trebui să desprindem din cuvintele lui Isus con-
semnate în Luca 10:20? Ce este cu adevărat important în viaţă? Ce putem face 
pentru a ne asigura că ne menţinem atenţia îndreptată spre lucrurile care sunt 
într-adevăr importante?



Comentarii pentru instructori

83

St
ud

iu
l 6

II. Cu gândul la veşnicie
(Citeşte împreună cu grupa 2 Corinteni 4:7-17.)
Apostolul Pavel este cel mai bun exemplu de om care a suferit pen-

tru Hristos şi care a trecut prin multe greutăţi. De aceea, am putea să-l 
considerăm o autoritate în materie de suferinţă, credinţă şi biruinţă prin 
Hristos.

Observă cu atenţie diversele situaţii prin care a trecut şi pe care le 
aşază în opoziţie în versetele 8 şi 9. Astfel, el spune că a fost încolţit în 
toate chipurile, dar nu la strâmtoare; că a fost în grea cumpănă, dar nu 
deznădăjduit; că a fost prigonit, dar nu părăsit de Dumnezeu; că a fost 
trântit jos, dar nu omorât.

Observă, de asemenea, cuvântul întotdeauna din versetul 10. Avem aici 
dovada că suferinţele de acest tip au fost pentru Pavel o experienţă zilnică 
şi obişnuită pe tot parcursul vieţii şi activităţii sale. Observă în versetele 10 
şi 11 ce face Pavel pentru a raporta mereu experienţa sa spirituală la viaţa 
şi moartea Domnului Isus. 

Cum poate Pavel să reziste şi să trăiască, trecând prin suferinţe atât 
de mari? Reciteşte versetele 13 şi 14: „Însă, fiindcă avem acelaşi duh al 
credinţei, potrivit cu ceea ce este scris: «Am crezut, de aceea am vorbit!», 
şi noi credem şi, de aceea, vorbim. Ştim că Cel ce L-a înviat pe Domnul 
Isus, ne va învia şi pe noi împreună cu Isus şi ne va duce împreună cu voi 
în prezenţa Sa.” (NTR)

Pavel vede cu ochii credinţei, el priveşte viaţa din perspectiva largă a 
veşniciei şi nu din perspectiva îngustă a situaţiei trecătoare în care se află. 
Aceste „lentile spirituale” l-au ajutat să aibă o atitudine de mulţumire, pe 
care şi-o exprimă în versetul 15: „Căci toate aceste lucruri se petrec în folo-
sul vostru, pentru ca harul mare, căpătat prin mulţi (NTR – atingând mulţi 
oameni), să facă să sporească mulţumirile, spre slava lui Dumnezeu.” 

În versetele 16-18, Pavel manifestă o credinţă foarte mare şi aşază 
suferinţa la locul cuvenit: „De aceea nu suntem descurajaţi. Dacă omul 
nostru din afară piere, totuşi lăuntrul nostru este înnoit din zi în zi. Căci 
necazul nostru, uşor de purtat şi temporar, lucrează în noi o greutate 
veşnică de slavă, dincolo de orice imaginaţie. Noi nu ne uităm la lucru-
rile care se văd, ci la cele care nu se văd, deoarece cele care se văd sunt 
trecătoare, dar cele care nu se văd sunt veşnice.” (NTR)

Aceasta este mărturia lui Pavel despre importanţa faptului de a ne con-
centra atenţia spre realităţile veşnice. El ne arată cum să aşezăm la locul 
cuvenit situaţiile prezente, suferinţa şi durerea pe care le simţim acum şi 
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Joi, 8 noiembrie Exemple de biruitori (2))

Exemplele de biruinţă asupra forţelor demonice pe care le-am studiat 
ieri sunt preluate din timpul vieţii Domnului pe pământ. Dar în cartea 
Faptele apostolilor descoperim noi biruinţe ale urmaşilor lui Isus asupra 
forţelor demonice.

Bineînţeles că lucrul acesta nu ne surprinde, deoarece cunoaştem fă-
găduinţele pe care li le-a făcut Domnul Isus ucenicilor în legătură cu pre-
zenţa Duhului Sfânt care avea să-i însoţească după Înălţarea Sa (vezi Ioan 
14:16).

De asemenea, ştim prea bine că marea luptă dintre Hristos şi Satana 
va continua până la sfârşitul timpului, cu toate că deznodământul ei a fost 
hotărât deja la cruce. În această situaţie, urmaşii lui Hristos aveau să fie 
angajaţi în acest conflict chiar şi după Înălţarea Sa, în mod deosebit în 
timp ce aduceau la îndeplinire misiunea Evangheliei.

9.  Ce lecţii putem desprinde din următoarele exemple de biruinţă asupra 
forţelor răului. Cum le putem aplica la situaţiile cu care ne confruntăm 
astăzi în lucrarea de evanghelizare şi de mărturisire?

Faptele 5:12-16 __________________________________________________

Faptele 3:1-11 ___________________________________________________

Faptele 16:16-18 _________________________________________________

În Faptele 16:16-18, este prezentat un caz neobişnuit. Cuvintele scla-
vei exprimau un mare adevăr. Totuşi Pavel nu a mai suportat să o audă, 
pentru că şi-a dat seama ce se petrecea. Puterile supranaturale pe care 
ea dovedea că le are şi care le aduceau bani stăpânilor ei nu veneau de la 
Domnul şi Pavel a înţeles lucrul acesta. Când spunea că „oamenii aceştia 
sunt robii Dumnezeului celui Preaînalt”, ea nu se referea la Dumnezeul 
adevărat, ci, foarte probabil, la un zeu canaanit care era cunoscut sub nu-
mele de Elyon (Cel Preaînalt). Observă cât de uşor putea o asemenea 
confuzie să compromită adevărul, chiar şi prin simpla utilizare a unor cu-
vinte obişnuite.

Reciteşte Faptele 5:12-16 şi gândeşte-te la faptul că oamenii sperau ca 
„măcar umbra” lui Petru să treacă peste ei. Ce avertizare trebuie să găsească 
aici creştinul care lucrează pentru Domnul, mai ales în cazul în care se 
consideră că lucrarea lui este „de succes”?
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să le privim prin prisma „greutăţii veşnice de slavă” care depăşeşte orice 
imaginaţie.

De discutat: Cum a reuşit Pavel să îşi păstreze încrederea, în ciuda 
problemelor zilnice cu care se confrunta? Cum ne va ajuta gândul la viaţa 
şi moartea Domnului Isus să suportăm durerea pe care o întâlnim pe calea 
credinţei? 

3.  APLICĂ!
Activitatea aceasta îi va oferi grupei ocazia de a discuta despre diferite 

teme, precum puterea lui Dumnezeu şi forţele care I se opun, suferinţa 
şi biruinţa. Citiţi împreună tot pasajul biblic şi încercaţi să răspundeţi 
împreună la întrebări.

Va fi nevoie de hârtie şi de instrumente de scris. De asemenea, ar fi 
utilă o tablă, pe care să fie marcate patru rubrici cu titlurile:

CINE (numele personajelor)?
CE au făcut?
CE răspuns au dat?
Ce aplicaţie practică desprinzi de aici (referitor la suferinţă şi biruinţă)?
(Dacă nu ai hârtie şi instrumente de scris, formează echipe şi cere-le să 

răspundă la întrebările de mai sus.)
Activitate: Împarte grupa în echipe formate din 3-5 persoane. Cere-le 

să citească pasajul din Faptele 5:12-42 şi apoi să noteze răspunsurile la 
întrebările de pe tablă, completând tabelul.

La sfârşit, reuneşte grupa şi roagă echipele să îşi prezinte răspunsurile.

4.  ILUSTREAZĂ!
Este important să recapitulăm şi să evaluăm ceea ce am învăţat şi 

putem face lucrul acesta prin prezentarea gândurilor care ne-au impre-
sionat în mod deosebit. De asemenea, putem arăta ce înseamnă pentru 
noi exemplele biblice şi cuvintele rostite de personajele biblice, în ce mod 
ne inspiră ele, cum ne încurajează şi cum ne ajută să creştem spiritual. 
Metodele acestea ne vor ajuta să ducem o viaţă de biruinţă în Hristos.

Activitate: 
Invita-i pe membrii grupei să se gândească la un episod din viaţa 

unuia dintre apostoli – Petru, Pavel, Ioan, Matei, Toma etc. – şi să spună 
ce anume din experienţa respectivului ucenic i-a întărit în credinţă. 
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Vineri, 9 noiembrie Studiu suplimentar

Citeşte Ellen G. White, Hristos, Lumina lumii, cap. 7, Credinţa şi fapte-
le, cap. „Însuşirea neprihănirii lui Hristos”.

„Isus a câştigat biruinţa prin supunere şi credinţă în Dumnezeu, iar 
prin apostolul ne spune: «Supuneţi-vă dar lui Dumnezeu, împotriviţi-vă 
Diavolului şi el va fugi de la voi. Apropiaţi-vă de Dumnezeu şi El Se va 
apropia de voi» (Iacov 4:7,8). Noi nu ne putem salva singuri din puterea 
ispititorului. El a biruit omenirea şi, atunci când încercăm să-i stăm împo-
trivă prin puterile noastre, ajungem cu siguranţă o pradă a vicleniei lui; 
dar «Numele Domnului este un turn; cel neprihănit fuge în el şi stă la adă-
post» (Proverbele 18:10). Satana tremură şi fuge din faţa celei mai slabe 
fiinţe care găseşte adăpost în Numele acesta puternic.” (Ellen G. White, 
Hristos, Lumina lumii, pag. 130, 131)

„Puterea nemărginită a Duhului Sfânt este apărarea oricărui suflet 
zdrobit. Hristos nu va îngădui ca vreunul dintre cei care, prin pocăinţă 
şi credinţă, au cerut protecţia Sa, să treacă sub puterea vrăjmaşului. 
Mântuitorul este alături de cei ispitiţi şi încercaţi. La El nu poate fi insuc-
ces, pierdere, imposibilitate sau înfrângere; noi putem totul prin Acela 
care ne întăreşte. Când vin ispitele şi încercările, nu aştepta să rezolvi 
toate dificultăţile, ci priveşte la Isus, ajutorul tău. 

Există creştini care gândesc şi vorbesc prea mult despre puterea lui 
Satana. Ei se gândesc la vrăjmaşul lor, se roagă în privinţa lui, vorbesc des-
pre el şi, în închipuirea lor, el creşte fără încetare. Este adevărat că Satana 
este o fiinţă puternică, dar, mulţumim lui Dumnezeu, avem un Mântuitor 
puternic, care l-a izgonit pe cel rău din cer. Satana simte plăcere când îi 
preamărim puterea. De ce să nu vorbim de Isus? De ce să nu preamărim 
puterea şi iubirea Lui?” (Ibidem, pag. 490, 493)

Întrebări pentru discuţie
1.  Gândeşte-te la exemplele de biruinţă prezentate în studiu. Se mai 

întâmplă astăzi asemenea lucruri? 
2.  Ce înseamnă să ne apropiem de Dumnezeu? Discutaţi în cadrul grupei 

ce înseamnă aceste cuvinte, cum ne putem apropia de Dumnezeu în 
mod concret şi care sunt efectele acestei apropieri.

3.  Imaginează-ţi că eşti Petru şi că oamenii vor ca măcar umbra ta să 
treacă peste ei. Gândeşte-te ce efect poate avea acest lucru asupra 
vieţii tale spirituale. Care este singura măsură de siguranţă pe care o 
poţi lua într-o astfel de situaţie?
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De două ori pescar
Fabrice nu ştia nimic despre Dumnezeu şi nici despre Isus. Fiind pes-

car, el petrecea săptămâni la rând la bordul vaselor de pescuit. Într-o zi, 
un coleg i-a dat o carte despre Dumnezeu. A citit-o cu interes şi, după 
cele scrise acolo, a făcut prima lui rugăciune. Ar fi vrut să ştie care religie 
creştină este adevărata cale spre Dumnezeu. Nu Îl cunoştea pe Dumnezeu, 
nici nu ştia unde să caute răspuns, dar a continuat să se roage.

Mergând la un prieten, a cunoscut o tânără care i s-a părut diferită de 
ceilalţi. A aflat că era adventistă. El i-a mărturisit că dorea să Îl cunoască 
pe Dumnezeu şi fata l-a invitat la biserică. Ulterior, cei doi tineri s-au 
căsătorit, dar meseria îl ţinea pe Fabrice departe de casă şi dorinţa lui 
după Dumnezeu a scăzut cu timpul. Nemulţumit de situaţie, s-a rugat 
împreună cu soţia lui să-şi găsească altceva de lucru ca să aibă mai mult 
timp pentru familie. Dumnezeu a răspuns rugăciunilor lor.

Petrecând mai mult timp împreună, soţia lui l-a îndrumat cu blândeţe 
spre o consacrare totală faţă de Hristos. Fabrice şi-a dorit atunci să le 
spună şi altora despre noua lui credinţă, dar nu ştia cum. Biserica locală 
i-a ajutat, trimiţându-l la un curs de instruire pentru evangheliştii laici. 
Credinţa lui a crescut pe măsură ce împărtăşea cu alţii ce învăţa la curs. 
Apoi, Fabrice şi soţia lui au fost chemaţi să lucreze ca pionieri ai Misiunii 
Globale într-o regiune izolată din nordul Madagascarului. Fabrice muncea 
cu sătenii la câmp pentru a le câştiga încrederea, iar duminica, împreună cu 
soţia lui, îi învăţa să citească. Cu timpul, s-au botezat 33 de oameni.

După doi ani, cei doi s-au întors acasă. Fabrice a lucrat ca evanghe-
list laic. Pasiunea lui cea mai mare era să lucreze pentru Dumnezeu şi 
să devină pastor, vis care părea imposibil de realizat, dar biserica locală 
i-a oferit o bursă pentru a se înscrie la Seminarul Teologic. A fost fericit, 
deşi ştia că va trebui să facă sacrificii mari. A plecat să studieze teologia la 
Universitatea Adventistă din Madagascar. După cursuri, munceşte ca să-şi 
întreţină familia şi să achite o parte din taxele şcolare. „Dumnezeu mă 
ajută să îmi întreţin familia din puţinul pe care îl câştig”, spune el. „Merită 
orice sacrificiu ca să fiu pescar de oameni!”

O parte din darurile pentru Sabatul Treisprezece va ajuta la constru-
irea de clase noi pentru Universitatea Adventistă din Madagascar. Vă 
mulţumim!

Fabrice Jaovoavy este student la teologie 
la Universitatea Adventistă din Madagascar.
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