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Studiul 4 20-26 octombrie

Mântuirea, singura soluţie
Pentru studiul din săptămâna aceasta, citeşte: Ioan 2:25; Ieremia 17:9; Tit 1:1,2; 

Romani 3:19-24; Faptele apostolilor 2:37; Luca 7:47; Efeseni 2:1-5.

Sabat după-amiază

Text de memorat: „Fiindcă atât de mult a iubit Dumnezeu lumea, că a 
dat pe singurul Lui Fiu, pentru ca oricine crede în El să nu piară, ci să 
aibă viaţa veşnică.” (Ioan 3:16)

Gândul central: Problema păcatului este foarte mare; cât de recunos-
cători ar trebui să fim că soluţia a fost suficient de mare pentru a o 
rezolva definitiv!

„Problema păcatului” se referă la criza produsă de căderea în păcat 
a lui Adam şi a Evei în Grădina Edenului, cădere care a adus pe pământ 
marea luptă dintre bine şi rău. Dumnezeu S-a implicat în această lup-
tă pentru a pune capăt păcatului şi, în cele din urmă, pentru a înlătura 
efectele sale distrugătoare de pe Pământ şi din univers. Acţiunea Sa de 
salvare de consecinţele distructive ale păcatului formează doctrina mân-
tuirii. Deşi lupta dintre bine şi rău se desfăşoară aici, pe planeta Pământ 
(întrucât oamenii au nevoie de mântuire), tema marii lupte ne-a dovedit 
că problemele sunt, de fapt, universale.

Doctrina mântuirii se referă în primul rând la lucrarea pe care o face 
Dumnezeu pentru a ne mântui. Totuşi omul are şi el un rol important. Da, 
este adevărat că Dumnezeu a oferit o soluţie uimitoare pentru salvarea 
rasei umane. Dar rolul nostru crucial reiese din răspunsul la următoarea 
întrebare: Care va fi răspunsul nostru la soluţia oferită de El? Destinul 
veşnic al oamenilor depinde de acest răspuns.
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Duminică, 21 octombrie Amploarea problemei

Dat fiind faptul că mântuirea este soluţia lui Dumnezeu la problema 
generată de păcat, extinderea daunelor produse de păcat determină am-
ploarea soluţiei. Dacă soluţia nu rezolvă problema, înseamnă că, de fapt, 
nu este o soluţie. 

1.  Ce ne spun următoarele versete despre amploarea problemei păcatului? 
Ai avut experienţe prin care ai cunoscut personal realitatea acestor texte? 

Ioan 2:25 ______________________________________________________

______________________________________________________________

Psalmii 59:2 ____________________________________________________

______________________________________________________________

Ieremia 17:9 ____________________________________________________

______________________________________________________________

Romani 5:12 ____________________________________________________

______________________________________________________________

Iacov 5:1-7 _____________________________________________________

______________________________________________________________

Isaia 5:23 ______________________________________________________

______________________________________________________________

2 Tesaloniceni 2:10 ______________________________________________

______________________________________________________________

Există oare vreun om care să nu fi cunoscut personal cât de rău şi de 
dureros este păcatul? Fiecare dintre noi se confruntă clipă de clipă cu 
realitatea păcatului şi cu efectele lui. Fiecare aspect al existenţei umane 
pe planeta aceasta este afectat într-o mare măsură de realitatea păcatului. 
Păcatul s-a răspândit ca o boală contagioasă în toate domeniile vieţii, de 
la politică şi până la cele mai ascunse unghere ale inimii omeneşti. Dacă 
Dumnezeu nu ar fi oferit o soluţie, noi nu am fi avut nicio cale de scăpare. 
Cât de recunoscători ar trebui să fim că El ne-a oferit o soluţie! Soluţia 
aceasta se numeşte „Planul de Mântuire”, iar scopul lui este rezolvarea 
problemei păcatului.



Comentarii pentru instructori

53

St
ud

iu
l 4

Obiectivele instructorului:
La nivelul cunoştinţelor: Grupa să poată să prezinte, în linii generale, 

rezultatele devastatoare ale păcatului şi soluţia oferită de Dumnezeu.
La nivelul sentimentelor: Membrii grupei să devină conştienţi de 

bunătatea, de dragostea şi de iertarea oferite de Domnul Hristos 
şi, totodată, de îndreptăţirea şi de refacerea pe care El le-a făcut 
posibile.

La nivel practic: Să se pocăiască şi să trăiască o viaţă nouă după ce au 
primit iertarea prin meritele jertfei lui Hristos.

SCHIŢA STUDIULUI
I.  Cunoştinţe: O problemă mare, o soluţie pe măsură

A.  Ce schimbări a adus păcatul în natura omului şi în existenţa sa pe 
această planetă?

B.  Ce soluţie a oferit Dumnezeu la problema păcatului? Când a 
oferit-o şi în ce măsură poate rezolva problema?

II.  Sentimente: Bunătatea Sa copleşitoare
A.  De ce este important ca fiecare creştin să devină zilnic conştient de 

marea sa nevoie de mântuire?
B.  De ce este important să mediteze la ceea ce a făcut Domnul Hristos 

pentru omul păcătos prin moartea Sa pe cruce?
C.  Ce schimbări apar în inima omului când răspunde iubirii lui 

Dumnezeu şi primeşte iertarea, îndreptăţirea şi refacerea pe care 
El le face posibile?

III.  Practic: Pocăiţi-vă şi credeţi!
A.  Ce aşteaptă Dumnezeu din partea păcătosului, ca răspuns la jertfa 

lui Hristos?
B.  Cum poate păcătosul să aibă asigurarea mântuirii? 

Rezumat: Dacă nu ar exista un Mântuitor, păcatul ne-ar aduce nimici-
rea veşnică. Dumnezeu a oferit soluţia perfectă prin jertfa lui Hristos; 
dacă o acceptăm, primim iertarea, îndreptăţirea şi refacerea. 
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Luni, 22 octombrie Măsurile luate de Dumnezeu (1)

Efectele păcatului nu au apărut după o „perioadă de graţie”, ci s-au 
manifestat imediat şi era nevoie de atenţie imediată. De aceea, a fost ne-
cesar să se ia măsuri imediate, încă din momentul apariţiei lui. Ellen White 
afirmă următoarele: „Imediat ce a apărut păcatul, a existat şi un Mântuitor. 
Deşi a ştiut că trebuia să sufere, Hristos S-a făcut înlocuitorul omului. 
Imediat ce Adam a păcătuit, Fiul lui Dumnezeu S-a înfăţişat înaintea lui 
Dumnezeu ca garant al rasei umane, cu o putere exact la fel de mare de 
a înlătura condamnarea pronunţată în dreptul celor vinovaţi ca şi atunci 
când a murit pe crucea de pe Calvar.” (Comentariile Ellen G. White în 
Comentariul biblic AZŞ, vol. 1, pag. 1084) 

2.  Ce ne spun textele următoare despre Planul de Mântuire şi despre mo-
mentul conceperii lui? Ce speranţă şi ce făgăduinţă putem desprinde de 
aici pentru viaţa noastră?

Tit 1:1,2 ________________________________________________________

Efeseni 1:3-5 ___________________________________________________

______________________________________________________________

2 Tesaloniceni 2:13,14 ____________________________________________

Apocalipsa 13:8 _________________________________________________

Gândeşte-te la implicaţiile acestor versete. Ce ne spun ele? În princi-
piu, ne spun că Dumnezeu a luat măsuri din veşnicie pentru problema pă-
catului. El nu a prestabilit apariţia păcatului (dacă ar fi prestabilit apariţia 
lui, atunci El ar fi răspunzător pentru păcat, o idee oribilă şi defăimătoa-
re), dar a ştiut că va apărea şi a luat măsuri din veşnicie pentru eradicarea 
lui.

Aceasta este predestinarea biblică. Ea este radical diferită de modul 
în care oamenii înţeleg în general „predestinarea”. Planul lui Dumnezeu 
din veşnicie este ca toţi oamenii să primească mântuirea prin Isus. Faptul 
că cineva respinge mântuirea nu anulează puterea sau amploarea soluţiei, 
ci îi sporeşte durerea de a fi pierdut-o în condiţiile în care a avut totul la 
dispoziţie.

Meditează la adevărul uimitor că Dumnezeu a conceput Planul de Mân-
tuire din veşnicie pentru ca tu să ai mântuirea. Gândeşte-te la semnificaţia 
acestui fapt. Ce efecte ar trebui să aibă acest adevăr asupra vieţii tale?
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PAŞII ÎNVĂŢĂRII
1. MOTIVEAZĂ!
Ideea centrală pentru creştere spirituală: Prin moartea lui Hristos pe 

cruce, Dumnezeu a oferit soluţia unică şi ultimă la problema păcatului. 
Nu există altă cale de scăpare decât calea oferită de El.

Activitate introductivă: Cine sunt eu? Există mai multe răspunsuri 
posibile la această întrebare. Vom prezenta patru. Primul este răspunsul 
filosofului: „Viaţa necercetată nu merită trăită. Cunoaşterea înseamnă 
putere şi tocmai puterea este cea care mă ridică sau mă coboară.” Al doi-
lea este răspunsul omului „primitiv” care se identifică pe sine cu grupul 
din care face parte: „Sunt în siguranţă atâta timp cât rămân în grupul meu; 
nimic altceva nu contează.” Problema pe care o pune primitivismul este 
aceea că omul nu iese niciodată din peştera interesului personal. Al treilea 
este răspunsul omului monden. În lumea mondenă, identitatea mea – fie 
că sunt om de afaceri, om politic sau am o anumită profesie – este dată de 
persoana mea. Puterea este singurul meu interes. Tot ce contează pentru 
mine sunt eu şi numai eu.

Niciunul dintre aceste răspunsuri nu este satisfăcător şi simţim ne-
voia să mergem la cruce. Aici ne descoperim starea reală: suntem nişte 
păcătoşi pe care Dumnezeu îi caută. La cruce, păcătosul vede două per-
soane: „Fiul lui Dumnezeu, care m-a iubit şi S-a dat pe Sine Însuşi pentru 
mine” (Galateni 2:20). Fiul şi eu. Din acest punct de vedere, pot afirma că 
nu sunt rezultatul unui accident cosmic. Nu sunt încoronarea evoluţiei. Nu 
sunt o rotiţă într-un mare angrenaj care se învârte în zadar. Sunt un copil 
rătăcit al lui Dumnezeu.

De discutat: Care este motivul pentru care omul poate găsi un răspuns 
satisfăcător cu privire la starea sa numai dacă o studiază din perspectiva 
rătăcirii sale şi a revenirii la piciorul crucii? 

2.  APROFUNDEAZĂ!
Biblia arată că „rătăcirea” este păcat, întrucât rătăcirea înseamnă aba-

tere de la voinţa lui Dumnezeu, răzvrătire împotriva legii Sale, respin-
gerea cerinţelor Sale legitime şi urmarea voinţei proprii. Rătăcirea are 
o dimensiune verticală, cerul fiind punctul de pornire, iar păcatul tobo-
ganul care ne duce tot mai departe de acest ideal. De asemenea, ea are 
şi o di mensiune orizontală fiindcă produce rupturi în relaţiile dintre oa-
meni (în familie şi în comunitate) din cauza mândriei, a invidiei, a purtării 
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Marţi, 23 octombrie Măsurile luate de Dumnezeu (2)

Istoria mântuirii, începând cu marea făgăduinţă a Evangheliei (Gene-
za 3:15) şi cu primul sistem de jertfe (Geneza 4:4) şi continuând cu legă-
mântul lui Avraam (Geneza 12:1-3) şi cu slujbele din sanctuarul israelit 
(Exodul 25:8), trebuia să prefigureze viaţa, moartea, învierea şi slujirea 
din cer a Domnului Isus Hristos, măsura finală luată de Dumnezeu pentru 
rezolvarea problemei păcatului.

Putem înţelege cel mai bine gravitatea problemei păcatului numai 
atunci când înţelegem care a fost preţul (crucea) necesar pentru rezol-
varea ei. Crucea este dovada că omul nu poate rezolva singur această 
problemă. Situaţia extremă în care el a ajuns a impus găsirea unei soluţii 
extreme. Moartea lui Hristos, faptul că Fiul lui Dumnezeu a luat asupra 
Sa păcatele noastre, este o măsură cu adevărat extremă. 

3.  Scriptura ne arată că Hristos a făcut ispăşire pentru păcat prin moartea 
Sa; altfel spus, moartea Sa este mijlocul prin care problema păcatului, 
în toate aspectele ei, a fost rezolvată complet. Cum rezolvă moartea lui 
Hristos nevoia omului de a fi mântuit? Studiază această întrebare din 
următoarele perspective:

a. Îndreptăţire/Împăcare (starea după voia lui Dumnezeu): Vezi Luca 
18:9-14; Isaia 53:4-7; Romani 3:19-24,28; Zaharia 3:1-4.
______________________________________________________________

______________________________________________________________

b. Sfinţire/Regenerare (o viaţă după voia lui Dumnezeu): Vezi 1 Co-
rinteni 6:8-11, Romani 6:1-8.
______________________________________________________________

______________________________________________________________

c. Glorificare (asigurarea vieţii veşnice): Vezi Ioan 5:24,25; 1 Ioan 5:9-
13; 1 Tesaloniceni 4:16,17.
______________________________________________________________

______________________________________________________________

Meditează mai mult la ideea că păcatul este atât de rău, încât a fost necesa-
ră crucea pentru a ne mântui de consecinţele finale, de moartea veşnică. Cum 
reuşeşte crucea să ne descurajeze să păcătuim?
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aspre etc. Condu grupa într-o discuţie despre dimensiunea verticală şi cea 
orizontală a păcatului.

Rezumat: Există mai multe tipuri de atitudini faţă de păcat. Unii îl 
neagă. Alţii pun semnul egal între păcat şi incidentul biologic, accidentul 
social sau lipsa dezvoltării psihice. Alţii susţin că păcatul este o deficienţă 
de ordin moral sau o privare de ordin economic. Ce ne spune Biblia de-
spre păcat? Studiul acesta arată natura păcatului, soluţia oferită de 
Dumnezeu şi ce trebuie să facem noi cu păcatul. 

I. Păcatul – natura şi esenţa lui
(Reciteşte împreună cu grupa Romani 7:23-25.)
Păcatul este o intruziune. Biblia începe cu descrierea păcatului ca in-

truziune în creaţia perfectă a lui Dumnezeu, apărută ca urmare a deci-
ziei primilor noştri părinţi de a trece de partea lui Satana şi împotriva 
lui Dumnezeu (Geneza 3). Biblia se încheie cu descrierea judecăţii lui 
Dumnezeu, prin care păcatul şi Satana vor fi distruşi, şi a creării unui cer 
nou şi a unui pământ nou (Apocalipsa 20:11-15; 21:1-5). De la prima şi 
până la ultima ei pagină, Biblia relatează istoria păcatului aşa cum se 
desfăşoară ea în viaţa oamenilor şi a naţiunilor.

Păcatul înseamnă răzvrătire împotriva lui Dumnezeu. În cer, păcatul a 
început prin răzvrătirea lui Lucifer împotriva lui Dumnezeu (Isaia 14:12-
15, Ioan 8:44). Pe pământ, a început prin neascultarea lui Adam şi a Evei 
(Geneza 3, Romani 5:12). „Păcatul este fărădelege” (1 Ioan 3:4). Prin ur-
mare, păcatul nu este doar o faptă greşită (ca de exemplu, trecerea cu 
maşina pe culoarea roşie a semaforului), ci un act de revoltă împotriva lui 
Dumnezeu (Psalmii 51:4, Isaia 1:2). Mai mult, el înseamnă atât refuzul de 
a ne supune Lui (Romani 8:7), cât şi decizia de a trăi în vrăjmăşie cu El 
(Romani 5:10; Coloseni 1:21). 

Păcatul este universal şi duce la moarte. „Toţi au păcătuit” şi sunt 
supuşi morţii (Romani 3:23). Isaia prezintă următorul diagnostic sumbru 
al degradării umane: „Tot capul este bolnav şi toată inima suferă de moar-
te! Din tălpi până în creştet, nimic nu-i sănătos” (Isaia 1:5-7). Mesajul 
este clar: întreaga fiinţă, sub toate aspectele ei (fizic, mintal, spiritual şi 
emoţional), este coruptă de păcat (Romani 1:23-25; 7:23-25; 5:8,12) şi 
întreaga natură („firea”) suspină sub povara răului (Romani 8:22). De-
gradarea oamenilor, răcirea relaţiilor dintre ei şi suspinele naturii sunt 
dovezile luptei pe care o duce universul cu forţele răului. 



58

St
ud

iu
l 4

Miercuri, 24 octombrie Experienţa mântuirii (1)

Păcătosul este îndreptăţit şi împăcat cu Dumnezeu pe baza jertfei ispă-
şitoare aduse de Hristos pentru toţi (Romani 5:6-10). Totuşi credinciosul 
trebuie să îşi însuşească măsurile luate de Dumnezeu prin această jertfă 
pentru îndreptăţirea şi împăcarea omenirii cu Sine. Nu este suficient să 
avem o cunoaştere teoretică despre îndreptăţire. Trebuie să avem perso-
nal această experienţă.

4.  Ce ni se arată în Faptele 2:36-38 şi 3:19 despre pocăinţă? Cum ne ajută 
pocăinţa (definită ca regret pentru păcat) să facem legătura între expe-
rienţa îndreptăţirii (iertarea şi curăţirea) şi moartea lui Hristos?

______________________________________________________________

Meditează la următorul comentariu: „Nimic nu mişcă sufletul până 
în străfundurile lui mai mult decât gândul la dragostea iertătoare a lui 
Hristos. Atunci când contemplă dragostea Sa divină nemăsurată, manifes-
tată la cruce, păcătoşii primesc cea mai puternică motivaţie posibilă de a 
se pocăi. Aceasta este bunătatea lui Dumnezeu care îndeamnă la pocăinţă 
(Romani 2:4).” (Adventiştii de ziua a şaptea cred …, pag. 135, 136)

5.  Citeşte Romani 3:23-25 şi Efeseni 2:8. Care este rolul credinţei în expe-
rienţa îndreptăţirii?

______________________________________________________________

______________________________________________________________

Potrivit Bibliei, credinţa vine în urma auzirii, iar auzirea vine prin Cu-
vântul lui Dumnezeu (Romani 10:17). Pe de altă parte, după cum am vă-
zut deja, contemplarea dragostei lui Hristos ne motivează să ne pocăim. 
Rezultă de aici că pocăinţa nu este un bun acordat în mod exclusiv câtor-
va persoane privilegiate. De aceea, studiul şi meditaţia la Cuvântul lui 
Dumnezeu au o importanţă deosebită în cadrul experienţei îndreptăţirii.

Bunătatea lui Dumnezeu este cea care îndeamnă la pocăinţă şi la în-
dreptăţire. Astfel, dacă mă pocăiesc de păcat şi primesc îndreptăţirea, 
Dumnezeu este cel care merită lauda. Mântuirea este darul harului Său, 
fiindcă noi suntem mântuiţi prin har, prin credinţă (Efeseni 2:8).

Care sunt metodele concrete şi practice prin care îţi poţi umple sufletul cu 
bunătatea lui Dumnezeu, în special când te gândeşti la ceea ce a făcut El pen-
tru tine şi la lucrurile de care te-a ferit?
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De discutat: Păcatul nu înseamnă doar revoltă, ci şi refuz şi decizie. Ce 
anume refuzăm atunci când alegem păcatul? În ce măsură a reuşit păcatul 
să corupă familia omenească? Care este singurul remediu?

II. Păcatul – Ce soluţie a oferit Dumnezeu?
(Reciteşte împreună cu grupa Ioan 3:16.)
Biblia rezumă într-un singur text impresionant tot ce a făcut 

Dumnezeu pentru a rezolva problema păcatului – Ioan 3:16. Hotărârea 
de a-L da pe singurul Său Fiu nu a fost accidentală sau o completare adusă 
ulterior, ci a fost luată „înainte de întemeierea lumii” (Efeseni 1:4-7). 

Soluţia oferită de El la problema păcatului este răscumpărătoare şi 
totodată „cu bătaie lungă”. Ea e răscumpărătoare pentru că scopul ei este 
răscumpărarea omenirii din păcat prin jertfa lui Hristos care Îl împacă 
de Dumnezeu cu omul (2 Corinteni 5:19). Este cu bătaie lungă pentru 
că ne îndreaptă atenţia spre sfârşitul istoriei lumii actuale când păcatul 
şi consecinţele lui vor fi şterse complet de pe pământ şi când El va crea 
„ceruri noi şi un pământ nou” (Isaia 65:17). 

De discutat: Cum dezvăluie crucea înaintea universului blestemul real 
al păcatului şi sensul real al vieţii?

III. Păcatul – Ce trebuie să facem noi?
(Reciteşte împreună cu grupa Efeseni 2:8.)
Noi nu putem face nimic pentru a ne mântui. Învăţătura că ne putem 

mântui singuri prin faptele noastre bune sau prin ritualuri este veche de 
când lumea. Crucea este soluţia problemei, nu frunza de smochin. „Prin-
cipiul că omul se poate mântui prin faptele sale stă la baza oricărei religii 
păgâne … Satana a inspirat acest principiu. Oriunde se păstrează acest 
principiu, oamenii nu mai au nicio piedică în faţa păcatului.” (Ellen G. 
White, Hristos, Lumina lumii, pag. 35, 36)

Numai Hristos ne poate răscumpăra. Când rostim acest adevăr nu sun-
tem motivaţi de aroganţă spirituală sau de mândrie doctrinală, ci de recu-
noaşterea evenimentului unic petrecut la cruce. Calea aleasă de Dumnezeu 
pentru a trata păcatul, prin manifestarea harului Său, a constat în oferirea 
vieţii Fiului Său. „Hristos a fost tratat aşa cum meritam noi, pentru ca noi 
să putem fi trataţi aşa cum merita El. El a fost condamnat pentru păcatele 
noastre, la care El n-a contribuit cu nimic, pentru ca noi să putem fi 
îndreptăţiţi prin neprihănirea Lui, la care noi n-am contribuit cu nimic. El 
a suferit moartea care era a noastră, ca noi să putem primi viaţa care era a 
Lui. «Prin rănile Lui suntem tămăduiţi.»” (Hristos, Lumina lumii, pag. 25)
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Joi, 25 octombrie Experienţa mântuirii (2)

Prin experienţa îndreptăţirii, credinciosul are parte de nişte realităţi 
spirituale care generează schimbarea în viaţa lui. În procesul îndreptăţirii, 
păcătosul este iertat (Luca 7:47, Efeseni 1:7, Romani 4:7), este achitat de 
acuzaţiile de păcat şi confirmat ca fiind neprihănit (Romani 5:16,18; Ro-
mani 8:1) şi i se oferă darul unei vieţi noi (Efeseni 2:1-5, 2 Corinteni 5:17).

Fundamentul acestei noi experienţe este realitatea că putem sta înain-
tea lui Dumnezeu iertaţi, spălaţi şi curăţaţi, indiferent de trecutul nostru, 
de păcatele noastre, indiferent cât de greşiţi şi de răi am fost.

Gândeşte-te ce înseamnă aceasta! Moartea lui Hristos acoperă orice 
păcat, chiar şi cele mai rele păcate; oricât te-ar condamna inima ta (1 Ioan 
3:20), în momentul în care te predai lui Hristos prin credinţă şi primeşti 
viaţa Sa desăvârşită în locul hainei tale „mânjite” (Isaia 64:6), eşti îmbră-
cat cu neprihănirea lui Hristos. Viaţa Sa desăvârşită este pusă în dreptul 
tău ca şi cum ar fi a ta.

Se pune întrebarea: Cum e posibil ca persoana care primeşte un astfel 
de dar să nu se schimbe radical în urma acestei experienţe? Schimbarea 
(numită şi „naşterea din nou”) face parte integrantă din experienţa mân-
tuirii.

6.  Citeşte textele amintite în paragrafele de mai sus şi notează expresiile 
folosite pentru a prezenta învăţătura despre îndreptăţire şi despre mo-
dul în care putem beneficia de această experienţă.

______________________________________________________________

______________________________________________________________

Experienţa iertării îl scapă pe păcătos de condamnarea lui Dumnezeu 
şi înlătură barierele din calea împăcării şi a părtăşiei dintre Dumnezeu şi 
oameni. Păcătosul începe o viaţă nouă şi are privilegiul de a trăi în părtăşie 
cu Hristos sub îndrumarea şi călăuzirea Duhului Sfânt.

Pocăinţa este condiţia necesară pentru intrarea în experienţa iertării şi 
a îndreptăţirii şi este însoţită de mărturisirea păcatelor şi de botez (Fapte 
2:38; 1 Ioan 1:9). Aşa se explică faptul că, deşi iertarea este la dispoziţia 
tuturor, nu toţi vor fi iertaţi.

Unde ai fi acum dacă nu ai putea să te încrezi în fiecare clipă din viaţă în 
făgăduinţa că Dumnezeu te primeşte pe baza a ceea ce a făcut Isus pentru tine 
şi nu pe performanţele tale sau pe păzirea Legii?
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Remarcăm faptul că dragostea şi harul lui Dumnezeu au făcut posibilă 
mântuirea noastră prin intermediul crucii (Ioan 3:16; Romani 1:16; Efeseni 
2:8; Tit 2:11). Partea noastră este să credem şi să primim pentru noi ceea 
ce a făcut Dumnezeu prin Hristos. Ca păcătoşi, tot ce trebuie să facem este 
să venim prin credinţă la cruce. Acolo trebuie să Îl vedem pe Înlocuitorul 
nostru. Trebuie să regretăm păcatele noastre şi să acceptăm faptul că El 
a murit pentru noi (Marcu 1:15; Faptele 3:19; 16:31; Romani 5:8; 14:15). 
Prin credinţa în El, primim iertare de păcat şi răscumpărare (Efeseni 1:7,8), 
îndreptăţire (Galateni 2:16) şi „neprihănire, sfinţire şi răscumpărare” 
(1 Corinteni 1:30). Nimic din ceea ce este esenţial pentru trăirea unei vieţi 
noi nu ne este refuzat şi devenim copiii lui Dumnezeu (Romani 8:14). De 
asemenea, primim darul vieţii veşnice (Romani 5:21; 6:23; 1 Ioan 2:25).

De discutat: De ce este atât de periculoasă învăţătura mântuirii prin 
fapte? Cum reuşeşte ea să submineze teologia crucii (doctrina mântuirii 
numai prin credinţa în Hristos)?

3.  APLICĂ!
Toate religiile le cer adepţilor lor să facă binele fie pentru a-şi câştiga 

mântuirea, fie pentru a ieşi mai repede din ciclul reîncarnării. În creştinism 
însă, mântuirea nu poate fi obţinută prin fapte. Ellen G. White scrie că 
haina neprihănirii „ţesută în războiul cerului, nu are în ea niciun fir făcut 
de om” (Parabolele Domnului Hristos, pag. 311)

Prin Hristos, Dumnezeu ne primeşte aşa cum suntem, ne iartă păcatele, 
ne dă puterea de a face binele şi ne adoptă ca fii şi fiice ale Sale. 

Întrebări aplicative
1. Cum putem aşeza crucea în centrul vieţii noastre?
2. Ce responsabilitate au copiii lui Dumnezeu faţă de ceilalţi copii ai 

Săi din biserică şi din afara ei?

4.  ILUSTREAZĂ!
Experienţa răscumpărării ne dă posibilitatea de a avea o gândire 

transformată ca să putem privi viaţa şi lumea în care trăim din perspectiva 
supunerii complete faţă de planul iniţial al lui Dumnezeu.

Activitate: Din perspectiva experienţei răscumpărării, ce atitudine ar 
trebui să ai faţă de semenii tăi – faţă de persoanele de altă religie, faţă de 
colegii de serviciu care ţi se par nesuferiţi şi faţă de cei care sunt diferiţi de 
tine din punct de vedere al culturii, al apartenenţei politice sau al rasei?
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Vineri, 26 octombrie Studiu suplimentar

Citeşte Ellen G. White, Hristos, Lumina lumii, cap. 1.
„Planul pentru răscumpărarea noastră nu a fost o completare sau un 

plan conceput după căderea lui Adam. A fost descoperirea „tainei care 
a fost ţinută ascunsă timp de veacuri” (Romani 16:25). A fost dezvălui-
rea principiilor care sunt din veacurile nesfârşite temelia tronului lui 
Dumnezeu … Dumnezeu nu a rânduit existenţa păcatului, ci i-a prevăzut 
existenţa şi a luat măsuri pentru a ieşi în întâmpinarea situaţiei teribile. 
Dragostea Sa pentru lume a fost atât de mare, încât a promis să-L dea pe 
singurul Său Fiu «pentru ca oricine crede în El să nu piară, ci să aibă viaţă 
veşnică».” (Ellen G. White, Harul uimitor al lui Dumnezeu, pag. 23) 

Întrebări pentru discuţie
1.  Gândeşte-te cât de rău este păcatul dacă a fost necesară moartea 

Creatorului Însuşi pentru a-i pune capăt. Ce ne descoperă crucea des-
pre incapacitatea totală a omului de a se salva singur? Mai putem noi 
adăuga ceva la ceea ce s-a făcut pentru noi?

2.  Unii cred în aşa-numita „ispăşire subiectivă”, adică susţin ideea că sta-
rea noastră înaintea lui Dumnezeu nu s-a schimbat cu nimic prin cruce. 
Ei cred că scopul crucii a fost acela de a ne schimba atitudinea faţă 
de Dumnezeu şi nimic mai mult. Care sunt lipsurile acestei concepţii? 
Ce înţelegem aici despre problema păcatului, dacă tot ce era necesar 
pentru rezolvarea ei era schimbarea atitudinii noastre?

3.  Este posibil să avem multe cunoştinţe despre mântuire, dar să nu ne-o 
însuşim prin experienţa personală? Cum înţelegem comentariul urmă-
tor al lui Ellen White: „Consacrarea faţă de Dumnezeu trebuie să fie 
un subiect viu şi practic, nu o teorie demnă de discuţie, ci un principiu 
întreţesut în toată experienţa noastră.” (Our High Calling, pag. 243) 
Cum putem trăi zilnic şi la nivel practic experienţa mântuirii?

4.  Meditează la rolul mântuirii în cadrul marii lupte. De ce vrea Satana 
să-i împiedice pe cât mai mulţi să piardă mântuirea pe care o pot avea 
prin Isus? Prin ce mijloace vrea el să ne împiedice şi cum ne putem 
apăra de el? 
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O şcoală aleasă
Sunt o mamă creştină, dar nu sunt adventistă. Soţul meu este de altă 

religie. Amândoi ne-am gândit să-i înscriem pe cei doi băieţi ai noştri la 
Şcoala Primară Adventistă Zamboanga (Filipine).

Ne doream foarte mult ca ei să înveţe într-o şcoală cu valori morale 
puternice. Am comparat mai multe şcoli, majoritatea dintre ele cu dotări 
foarte bune, dar, în cele din urmă, am ales şcoala adventistă.

Băieţilor le place la şcoală. S-au înscris în Clubul Exploratorilor şi 
se bucură să participe la activităţile de acolo. Copiii şi profesorii sunt 
prietenoşi. Relaţia noastră cu profesorii este foarte bună. Suntem ca într-
o familie!

Copiii noştri învaţă să fie conducători prin implicarea în programele 
desfăşurate în capela şcolii şi prin participarea la alte activităţi. Le place 
ora de religie şi memorează textele biblice. Într-o zi, soţul meu i-a spus în 
glumă băiatului nostru că ar putea să se facă pastor dacă tot ştie atât de 
multe versete pe de rost!

Eu nu sunt adventistă, dar cred în educaţia adventistă şi Îi mulţumesc 
lui Dumnezeu pentru această şcoală şi pentru tot ce a făcut ea pentru 
copiii noştri.

Fely Bawari, Zamboanga (Filipine)

În 2009, darurile strânse în Sabatul Treisprezece au contribuit la con-
struirea unei clădiri noi pentru clasele gimnaziale, de la şcoala aceasta pe 
lângă clădirea pentru clasele primare care exista deja. Datorită daruri-
lor voastre, Şcoala Adventistă Zamboanga poate transmite vestea bună 
despre dragostea lui Dumnezeu mai multor elevi şi, totodată, părinţilor 
acestora.

Şcoala Adventistă Zamboanga răspândeşte dragostea lui Dumnezeu 
pe insula Mindanao, în sudul Filipinelor.
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