Studiul 7 9 august - 15 august

Painea si apa vietii

Sabat dupd-amiazd, 9 august

De memorat:
LAtunci, Domnul a zis lui Moise: «Péna cand aveti de gand sa nu paziti poruncile i
legile Mele? Vedeti ca Domnul v-a dat Sabatul; de aceea va da in ziua a sasea hrana
pentru doua zile. Fiecare sa ramana la locul lui i, in ziua a saptea, nimeni sa nu iasa
din locul in care se gaseste.» Si poporul s-a odihnit in ziua a saptea.” Exodul 16:28-
30.

Dupa ce a plecat din Egipt, poporul Israel a pornit intr-o calatorie
necunoscuta catre Tara Promisa. Poporul avea in fata un drum solicitant si lung si
trebuia sa invete o multime de lectii. Domnul avea sd-i conduca si sa aiba grija de
israeliti si, da, El dorea sa-i ajute sd se dezvolte, dar ei trebuiau sd invete
disciplina, autocontrolul, sacrificiul, altruismul, in crederea Tn Domnul si, mai
ales, ascultarea.

Moise era conducatorul vizibil si, pentru a reusi, poporul trebuia sd il
urmeze pe el si conducerea sa. Era esential ca israelitii sd rdmand Im preuna, sa
coopereze ca 0 comunitate si sd se ajute unii pe altii. Aveau 1in fatd multe obstacole
si solicitari. Mare parte din cresterea lor spiri tuald avea sd depinda de modul in
care faceau fatd acestor dificultdti si de modul in care reactionau fata de Moise,
mai ales atunci cand pro vocarile deveneau majore. Categoric, trebuiau sa se
increada in indicatiile Domnului la fiecare pas. In mod tragic, dupa cum vom
vedea, nu au invatat aceste lectii cu usurinta. La urma urmei, le invatd cineva cu
usurinta?

Duminicd, 10 august

Ape amare

In naratiunile biblice, personajele — bune sau rele — joaci diverse roluri si
trebuie sa fim foarte atenti la firul epic, la locuri, la timp si la personajele negative.
Cu toate acestea, cel mai important aspect al unei naratiuni il reprezinta de obicei
deznodamantul si lectiile Invatate. La fel stau lucrurile si cu aceste relatari.

Dupa cum o arata situatiile, Dumnezeu este Cel care rezolva proble mele si
Cel care aduce pacea; doar cd misiunea Sa este ingreunatd de necredinta
oamenilor. Din cauza nemultumirilor si a neascultdrii lor constante, evreii au
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trecut prin dificultdti enorme, chiar tragedii. Au atras asupra lor multe greutati din
cauza lipsei lor de credinta si de pocdinta.

1. Potrivit celor relatate in Exodul 15:22-27, care a fost contextul primei mi
nuni facute dupa traversarea Marii Rosii?

Exodul 15:22-27

22 Moise a pornit pe Israel de la Marea Rosie. Au apucat inspre pustia Sur si,
dupa trei zile de mers in pustie, n-au gasit apa.

23 Au ajuns la Mara, dar n-au putut si bea apd din Mara, pentru ci era amara.
De aceea locul acela a fost numit Mara (Amaraciune).

24 Poporul a cartit impotriva lui Moise, zicand: ,,Ce avem si bem?”

2> Moise a strigat citre Domnul, si Domnul i-a aritat un lemn, pe care l-a
aruncat in apa. Si apa s-a facut dulce. Acolo a dat Domnul poporului legi si
porunci si acolo I-a pus la Incercare.

26 E] a zis: ,,Dacd vei asculta cu luare aminte glasul Domnului Dumnezeului
tau, daca vei face ce este bine inaintea Lui, daca vei asculta de poruncile Lui si
daca vei pazi toate legile Lui, nu te voi lovi cu niciuna din bolile cu care am
lovit pe egipteni, caci Eu sunt Domnul, care te vindeca.”

27 Au ajuns la Elim, unde erau douiisprezece izvoare de api si saptezeci de
finici. Si au tabarat acolo, langa apa.

Primul test asupra credintei poporului Israel este asociat cu nevoia de apa,
lucru deloc surprinzétor, avand in vedere mediul aspru, cald si uscat al desertului.
Dupa trei zile de calatorie, poporul a gasit in sfarsit apa, dar aceasta era nepotabila.
Mara inseamna ,,amar” si, pentru ca apa era amara, credinta poporului Israel in
Domnul care i purta de grija a scdzut cu rapiditate. Dar Dumnezeu a reactionat
cu compasiune, iar prima minune a fost realizatd cu o bucatd de lemn. Desigur,
nu lemnul, ci Domnul a facut apa dulce si potabila. Poporul a trebuit sa invete
lectii importante: (1) rdbdare in asteptarea timpului hotarat de Domnul si (2)
Dumnezeu face lucrurile in cooperare cu oamentii.

Cu toate acestea, copiii lui Israel au considerat ca foarte multe lucruri li se
cuvin automat, ca sunt de la sine Intelese, si au uitat repede marile minuni pe care
Dumnezeu le ficuse pentru ei — minuni pentru care ei tocmai i cantasera laude
cu atata ardoare, declarand: ,,Cine este ca Tine intre dumnezei, Doamne? / Cine
este ca Tine minunat in sfintenie, / Bogat in fapte de lauda / Si facator de minuni?”
(Exodul 15:11).

Totusi, chiar si dupd nemultumirile lor, Dumnezeu a promis ca nu va aduce
asupra israelitilor ,,niciuna din bolile” (Exodul 15:26) cu care 1i lovise pe egipteni.
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El avea sa i protejeze, iar ei puteau beneficia de aceastda promisiune doar cu
conditia sa li rdimana credinciosi.

Ce incercdri si greutdti ai adus singur asupra propriei persoane? Ce alinare
poti gdsi in faptul cGd Dumnezeu va actiona in continuare in favoarea ta,
daca vei coopera cu EI?

Luni, 11 august

Prepelite si mana
Din pécate, exista un tipar de razvratire in aceste relatari ale calato riei prin
desert. Israelitii uitau in mod constant ca mana puternica a lui Dumnezeu i ajutase
in trecut si ca El le oferise solutii la probleme. Lasau ca problemele prezente sa 1i
faca orbi fata de scopul lor final si viitorul minunat promis. Este o problema des
intalnita chiar si in randul popo rului lui Dumnezeu din zilele noastre.

2. Studiaza Exodul 16:1-36 si descopera cauza protestelor poporului Israel
si ce a urmat!

Exodul 16:1-36

! Toata adunarea copiilor lui Israel a plecat din Elim si au ajuns in pustia Sin,
care este intre Elim si Sinai, Tn a cincisprezecea zi a lunii a doua, dupa iesirea
lor din tara Egiptului.

2 Si toatd adunarea copiilor lui Israel a cartit in pustia aceea impotriva lui Moise
si Aaron.

3 Copiii lui Israel le-au zis: ,,Cum de n-am murit loviti de mana Domnului in
tara Egiptului, cand sedeam langa oalele noastre cu carne, cand mancam paine
de ne saturam? Caci ne-ati adus in pustia aceasta ca sa facefi sa moara de
foame toatd multimea aceasta.”

* Domnul a zis lui Moise: ,,latd ci voi face si vi ploud paine din ceruri. Poporul
va iesi afard si va strange cat 1i trebuie pentru fiecare zi, ca sa-1 pun
la incercare si sa vad daca va umbla sau nu dupa Legea Mea.

> In ziua a sasea, cand vor pregiti ce au adus acasi, vor avea de doud ori mai
mult decat vor strange 1n fiecare zi.”

6 Moise si Aaron au zis tuturor copiilor lui Israel: ,, Asti-seard, veti intelege ci
Domnul este Acela care v-a scos din tara Egiptului.

7 Si maine dimineati, veti vedea slava Domnului, pentru ci v-a auzit cartirile
impotriva Domnului; caci ce suntem noi, ca sa cartiti impotriva noastra?”’
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8 Moise a zis: ,,Domnul vi va da asti-seard carne de mancat, si maine dimineata
va va da paine sa va sdturati, pentru cd a auzit Domnul cartirile pe care le-ati
rostit impotriva Lui; caci ce suntem noi? Cartirile voastre nu se indreapta
impotriva noastra, ci Impotriva Domnului.”

? Moise a zis lui Aaron: ,,Spune intregii aduniri a copiilor lui Israel: ‘ Apropiati-
va inaintea Domnului, caci v-a auzit cartirile.””

19°Si, pe cand vorbea Aaron intregii aduniri a lui Israel, s-au uitat inspre pustie,
si iatd ca slava Domnului s-a aratat in nor.

" Domnul, vorbind lui Moise, a zis:

12 Am auzit cartirile copiilor lui Israel. Spune-le: ‘Intre cele doua seri aveti sa
mancati carne, si dimineata va veti satura de paine si veti sti ca Eu sunt
Domnul Dumnezeul vostru.’”

13 Seara au venit niste prepelite si au acoperit tabira, si dimineata s-a asezat un
strat gros de roua in jurul taberei.

14 Cand s-a luat roua aceasta, pe fata pustiei era ceva mirunt ca niste griunte,
marunt ca bobitele de gheata alba pe pamant.

15 Copiii lui Israel s-au uitat la ea si au zis unul citre altul: ,,.Ce este aceasta?”
caci nu stiau ce este. Moise le-a zis: ,,Este pdinea pe care v-o dd Domnul ca
hrana.”

16 Jati ce a poruncit Domnul: ,,Fiecare dintre voi si strangi cat ii trebuie pentru
hrana, si anume un omer de cap, dupa numarul sufletelor voastre; fiecare sa ia
din ea pentru cei din cortul lui.”

17 Israelitii au ficut asa si au strans unii mai mult, altii mai putin.

'8 In urma o masurau cu omerul, si cine stransese mai mult n-avea nimic de
prisos, iar cine stransese mai pufin nu ducea lipsa deloc. Fiecare strangea
tocmai cat 1i trebuia pentru hrana.

1 Moise le-a zis: ,,Nimeni si nu lase ceva din ea pani a doua zi dimineata.”

20 N-au ascultat de Moise si s-au gisit unii care au lisat ceva din ea pani
dimineata, dar a facut viermi si s-a Tmputit. Moise s-a maniat pe oamenii aceia.

2l Astfel, in toate diminetile, fiecare stringea cat ii trebuia pentru hrani si, cAnd
venea caldura soarelui, se topea.

22 In ziua a sasea, au strans hrana indoit, si anume doi omeri de fiecare. Toti
fruntasii adunarii au venit si au spus lui Moise lucrul acesta.

23 Si Moise le-a zis: ,,Domnul a poruncit asa. Maine este ziua de odihn,
Sabatul inchinat Domnului; coaceti ce aveti de copt, fierbeti ce aveti de fiert si
pastrati pana a doua zi dimineata tot ce va rdmane!”

24 Au lisat-o pand a doua zi dimineata, cum poruncise Moise, si nu s-a imputit
si n-a facut viermi.

25 Moise a zis: ,,Mancati-o azi, cici este ziua Sabatului; azi nu veti gisi mani pe
camp.
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26 Veti strange timp de sase zile, dar in ziua a saptea, care este Sabatul, nu va
fi.”

27 1n ziua a saptea, unii din popor au iesit si stranga mand, si n-au gasit.

28 Atunci, Domnul a zis lui Moise: ,,Pani cand aveti de gand si nu
paziti poruncile si legile Mele?

29 Vedeti ca Domnul v-a dat Sabatul; de aceea va di in ziua a sasea hrani
pentru doua zile. Fiecare sa ramana la locul lui si, in ziua a saptea, nimeni sa
nu iasd din locul in care se gaseste.”

39 Si poporul s-a odihnit in ziua a saptea.

31 Casa lui Israel a numit hrana aceasta ,,mana”1. Ea semina cu bobul de
coriandru; era alba si avea un gust de turtd cu miere.

32 Moise a zis: ,,]ati ce a poruncit Domnul: ‘Si se pistreze un omer plin cu
mana pentru urmasii vostri, ca sa vada si ei painea pe care v-am dat-o s-0
mancati in pustie, dupd ce v-am scos din tara Egiptului.””

33 Si Moise a zis lui Aaron: ,,]Ja un vas, pune in el un omer plin cu mani si
asaza-1 inaintea Domnului, ca sa fie pastrat pentru urmasii vostri.”

34 Dupi porunca datid de Domnul lui Moise, Aaron I-a pus inaintea chivotului
marturiei, ca s fie pastrat.

35 Copiii lui Israel au mancat mani patruzeci de ani, pani la sosirea lor intr-o
tara locuitd; au mancat mana pana la sosirea lor la hotarele tarii Canaanului.

36 Omerul este a zecea parte dintr-o efi.

Este important sa observam ca ispitele din Biblie sunt adesea legate de
mancare. In Eden, ciderea a fost legati de mancatul din pomul interzis al
cunoasterii binelui si raului (Geneza 2:16,17; 3:1-6). In ispitele din pustiu prin
care a trecut Domnul Isus, prima tentativa a lui Satana de a-L ispiti a fost prin
mancare (Matei 4:3). Esau si-a pierdut drepturile de intii ndscut din cauza
apetitului sdu necontrolat (Geneza 25:29-34). Cat de frecvent a fost neascultarea
poporului Israel legatd de mancare si bautura! Nu e de mirare ca Moise le-a
reamintit generatiilor ulterioare: ,,Omul nu trdieste numai cu paine, ci cu orice
lucru care iese din gura Domnului” (Deuteronomul 8:3).

Mana, desigur, a fost o paine cereasca pe care Dumnezeu le-a furni zat-o
israelitilor in timpul celor 40 de ani de pustiu. Prin acest dar, El i-a Invatat ca El
este Creatorul si Cel care le oferd totul. In acelasi timp, prin intermediul manei
oferite in mod supranatural, Dumnezeu le-a ardtat cum sa tind Sabatul in ziua a
saptea.

In fiecare sdptimana se intAmplau patru minuni: (1) timp de cinci zile,
Dumnezeu le dadea o portie zilnica de mana; (2) vinerea, le didea o portie dubla
de mana; (3) mana nu se strica de vineri pAna sambata si (4) sambata, in Sabat, nu
cddea mana. Dumnezeu facea constant aceste minuni pentru ca poporul sa-si
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aminteasca de ziua de Sabat si sa sdr batoreascd bunatatea lui Dumnezeu 1n acea
zi. El a precizat: ,,Vedeti cd Domnul v-a dat Sabatul” (Exodul 16:29).

Oamenilor le place sG mandnce. Am fost creati sd ne placa sa médncam.
Abundenta de alimente care cresc din pdmdnt (alimentatia noastra
initiald) aratd nu numai cd Dumnezeu doreste ca noi sG méncdm, ci si sd
ne placd ceea ce mdncdm. Totusi, cum putem face abuz de acest dar
minunat, cel al mdancdrii (si de pldcerea noastrd de a o consuma)?

Marti, 12 august

Apa din stanca
In pustiu ai nevoie de multi apa. Dumnezeu a rezolvat aceasti pro blema,
chiar daca poporul era circotas, n-avea incredere in El si chiar Ii testa capacitatea
si dorinta de a-i da apa. In necredinta lor, israelitii au privit inapoi spre Egipt.

3. Ce lectie ar fi trebuit sa invete poporul din incidentul relatat in Exodul
17:1-16?
Exodul 17:1-16

"' Toatd adunarea copiilor lui Israel a plecat din pustia Sin, dupi cilitoriile
zilnice pe care poruncise Domnul sa le faca, si au tdbarat la Refidim. Acolo
poporul n-a gasit apa de baut.

2 Atunci, poporul a ciutat cearti cu Moise. Ei au zis: ,,Dd-ne api si bem
Moise le-a raspuns: ,,Pentru ce cautati cearta cu mine? Pentru ce ispitifi pe
Domnul?”

3 Poporul stitea acolo, chinuit de sete, si cArtea impotriva lui Moise. El zicea:
,Pentru ce ne-ai scos din Egipt, ca sa ne faci s murim de sete aici, cu copiii si
turmele noastre?”

* Moise a strigat catre Domnul si a zis: ,,Ce si fac cu poporul acesta? Inca
putin, si au sa ma ucida cu pietre.”

> Domnul a zis lui Moise: ,, Treci inaintea poporului si ia cu tine vreo ctiva din
batranii lui Israel; ia-i Tn mana si toiagul cu care ai lovit raul si porneste!

6 Jatd, Eu voi sta inaintea ta pe stinca Horebului; vei lovi stinca si va tasni apa
din ea, si poporul va bea.” Moise a facut asa in fata batranilor lui Israel.

7 El a numit locul acela Masa si Meriba (Ispita si cearti), cici copiii lui Israel se
certasera si ispitisera pe Domnul, zicand: ,,Este oare Domnul in mijlocul
nostru sau nu este?”

8 Amalec a venit si bati pe Israel la Refidim.

"’
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? Atunci, Moise a zis lui Iosua: ,,Alege niste barbati si iesi de luptd impotriva lui
Amalec. Iar eu voi sta maine pe varful dealului cu toiagul lui Dumnezeu in
mana.”

10 Josua a facut ce-i spusese Moise si a iesit sd lupte impotriva lui Amalec. lar
Moise, Aaron si Hur s-au suit pe varful dealului.

' Cand isi ridica Moise mana, era mai tare Israel si cand isi lisa mana in jos,
era mai tare Amalec.

12 Mainile lui Moise fiind trudite, ei au luat o piatri, au pus-o sub el, si el a
sezut pe ea. Aaron si Hur 1i sprijineau mainile, unul de o parte, iar altul de alta,
si mainile lui au rdmas intinse pana la asfintitul soarelui.

13 Si Tosua a biruit pe Amalec si poporul lui cu tiisul sabiei.

4 Domnul a zis lui Moise: ,,Scrie lucrul acesta in carte, ca sa se pastreze
aducerea aminte, si spune lui losua ca voi sterge pomenirea lui Amalec de sub
ceruri.”

15 Moise a zidit un altar si i-a pus numele ,,Domnul, steagul meu”1.

16 E] a zis: ,,Pentru ci si-a ridicat mana impotriva scaunului de domnie al
Domnului, Domnul va purta rdzboi impotriva lui Amalec, din neam n neam!”

Moise a numit locul acela Masa, care inseamna ,,ispitd”/,,incercare”, si
Meriba, care inseamnd ,ceartd”. Domnul le-a dat apd israelitilor in ciuda
necredintei lor. Aceste doud nume ar fi trebuit sd le reaminteasca israelitilor sa
nu-L puna la Incercare pe Dumnezeu si sa nu se certe cu El (Evrei 3:7,8,15). Ei au
pus serios la indoiala prezenta lui Dumnezeu prin tre ei, desi vazusera deja multe
dovezi tangibile nu numai ale prezentei Sale, ci si ale puterii si autoritatii Sale.

,,Moise a lovit stanca, dar Fiul lui Dumnezeu a fost Acela care, ascuns
privirii lor in stalpul de nor, a stat alaturi de Moise si a facut s curgd apa datatoare
de viata. Nu numai Moise si batranii, ci intreaga adunare a poporului Israel, care
statea la distanta, au vazut slava Domnului; dacd norul ar fi fost indepartat, ei ar
fi fost nimiciti de stralucirea Sa prezentd acolo” (Ellen G. White, Patriarhi si
profeti, p. 298).

Apa este un simbol al vietii, deoarece, fara apd, nu existd viatd. Fiecare
celuld din corpul nostru are nevoie de apa. Noi insine suntem 60 la suta apa. Chiar
si oasele noastre sunt compuse partial din apa. Astfel, faptul ca le-a furnizat apa
in degert a fost un semn pentru israeliti cd Dumnezeu Se ingrijea de nevoile lor si
ca puteau avea incredere in El. Dar, din nou, ei trebuiau sa fie ascultatori.

Multe secole mai tarziu, Pavel, in 1 Corinteni 10:4, le reaminteste
credinciosilor ca experienta israelitilor in pustiu a fost unica. Hristos Insusi nu
numai ca i-a calauzit, dar le-a furnizat apa (Psalmii 78:15,16) si le-a satisfacut alte
nevoi spirituale si fizice. Pavel a proclamat: ,,Stdnca era Hristos.” Pentru ei,
Domnul Hristos era Sursa de viata si Datatorul vietii vesnice. Asa cum o stanca
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este solida, tot asa Dumnezeu Si-a con dus cu fermitate poporul. Oricine poate
conta pe El, pentru ca El nu da gres in respectarea promisiunilor facute.

Care sunt lucrurile cu privire la care, chiar acum, trebuie sd ai incredere in

Dumnezeu? Cum potiinvdata sa te supui vointei Sale si sa astepti ca El s
actioneze la timpul SGu?

Miercuri, 13 august

letro
Moise a fost vizitat de letro, socrul lui, care mai este numit si Reuel (Exodul
2:18). Ietro a adus-o cu el pe sotia lui Moise, Sefora, si pe cei doi baieti ai lor,
Ghersom si Eliezer. Cand a auzit ca vin, Moise a iesit sa ii Intdmpine.

4. Ce pasi importanti in istoria natiunii au avut loc in Exodul 18:1-27?

Exodul 18:1-27

! Tetro, preotul Madianului, socrul lui Moise, a aflat tot ce ficuse
Dumnezeu pentru Moise si poporul Sdu Israel; a aflat ca Domnul scosese pe
Israel din Egipt.

2 Jetro, socrul lui Moise, a luat pe Sefora, nevasta lui Moise, care fusese trimisi
acasa.

3 A luat si pe cei doi fii ai Seforei; unul se numea Ghersom (Striin), cici Moise
zisese: ,,Locuiesc ca strain intr-o tara straina”,

% iar celilalt se numea Eliezer (Ajutorul lui Dumnezeu), cici zisese:
,Dumnezeul tatdlui meu mi-a ajutat si m-a scapat de sabia lui Faraon.”

3 Jetro, socrul lui Moise, a venit cu fiii si nevasta lui Moise in pustie, unde
tabara el, la muntele lui Dumnezeu.

% A trimis vorba lui Moise sa-i spund: ,,Eu, socrul tau letro, vin la tine cu
nevasta-ta si cu cei doi fii ai tai.”

" Moise a iesit inaintea socrului siu, s-a aruncat cu fata la pimant si l-a sdrutat.
S-au intrebat unul pe altul de sanatate si au intrat in cortul lui Moise.

8 Moise a istorisit socrului siu tot ce ficuse Domnul impotriva lui Faraon si
impotriva Egiptului din pricina lui Israel, toate suferinfele care venisera peste
ei pe drum si cum 1i izbavise Domnul din ele.

? Jetro s-a bucurat pentru tot binele pe care-1 ficuse Domnul lui Israel si pentru
ca-l izbavise din mana egiptenilor.
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10°Si Jetro a zis: ,,Binecuvantat si fie Domnul, care v-a izbavit din mana
egiptenilor si din mana lui Faraon, El, care a izbavit poporul din mana
egiptenilor!

' Cunosc acum ci Domnul este mai mare decat toti dumnezeii, cici in lucrul in
care s-au purtat cu trufie, El a fost mai presus de ei.”

12 Tetro, socrul lui Moise, a adus lui Dumnezeu o ardere-de-tot si o jertfa de
mancare. Aaron si tofi batranii lui Israel au venit si au luat parte la masa cu
socrul lui Moise, 1naintea lui Dumnezeu.

13 A doua zi, Moise s-a asezat si judece poporul, si poporul a stat inaintea lui de
dimineata pana seara.

4 Socrul lui Moise a vizut tot ce ficea el pentru popor si a zis: ,,Ce faci tu
acolo cu poporul acela? De ce stai singur, si tot poporul std inaintea ta de
dimineata pana seara?”

15 Moise a rispuns socrului siu: ,,Poporul vine la mine ca si cear sfat lui
Dumnezeu.

16 Cand au vreo treabd, vin la mine; eu judec intre ei si fac cunoscute poruncile
lui Dumnezeu si legile Lui.”

17 Socrul lui Moise i-a zis: ,,Ce faci tu nu este bine.

18 Te istovesti singur si vei istovi si poporul acesta, care este cu tine, cici lucrul
este mai presus de puterile tale si nu-I vei putea face singur.

19 Acum ascultd glasul meu; am si-ti dau un sfat, si Dumnezeu va fi cu tine! Fii
talmaciul poporului Tnaintea lui Dumnezeu si du pricinile Tnaintea lui
Dumnezeu.

20 Tnvata-i poruncile si legile si arati-le calea pe care trebuie s-o urmeze si
ce trebuie sa faca.

2l Alege din tot poporul oameni destoinici, temitori de Dumnezeu, oameni de
incredere, vrajmasi ai lacomiei; pune-i peste popor drept capetenii peste o mie,
capetenii peste o sutd, capetenii peste cincizeci $i capetenii peste zece.

22 Ei sa judece poporul in tot timpul; si aduci inaintea ta toate pricinile
insemnate, iar pricinile cele mai mici, s le judece ei insisi. In felul acesta, iti
vel usura sarcina, caci o vor purta si ei impreuna cu tine.

23 Daci vei face lucrul acesta si dacd Dumnezeu iti va porunci asa, vei
putea face fata lucrurilor, si tot poporul acesta va ajunge fericit la locul lui.”

24 Moise a ascultat sfatul socrului siu si a ficut tot ce spusese el.

25 Moise a ales oameni destoinici din tot Israelul si i-a pus cipetenii ale
poporului, cdpetenii peste o mie, cdpetenii peste o sutd, cdpetenii peste
cincizeci si capetenii peste zece.

26 Ei judecau poporul tot timpul; aduceau inaintea lui Moise pricinile grele, iar
toate pricinile mici le judecau ei ingisi.

27 Apoi Moise a trimis pe socrul siu in tara lui.
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Ietro venise pentru ca auzise de eliberarea uimitoare a poporului Israel
realizatda de Dumnezeu. Moise i-a povestit lui letro in detaliu ,,tot ce facuse
Domnul impotriva lui Faraon si impotriva Egiptului din pri cina lui Israel, toate
suferintele care veniserd peste ei pe drum si cum ii izbdvise Domnul din ele”
(Exodul 18:8).

letro a ldudat bundtatea lui Dumnezeu si interventiile extraordinare in
favoarea poporului Sau, declarand: ,,Binecuvantat sa fie Domnul, care v-a izbavit
din mana egiptenilor si din mana lui Faraon, El, care a izbdvit poporul din mana
egiptenilor! Cunosc acum cd Domnul este mai mare decat toti dumnezeii, caci in
lucrul in care s-au purtat cu trufie, El a fost mai presus de ei” (Exodul 18:10,11).
Ceea ce vedem aici este un exem plu al modului in care actiunile lui Dumnezeu
in interesul poporului Sau trebuiau sa fie o marturie pentru lume despre cine este
adevaratul Dumnezeu si ce poate face El pentru poporul Sau.

In timp ce afla cine este adevaratul Dumnezeu, letro avea el insusi ceva de
oferit poporului lui Dumnezeu: un sfat intelept si benefic. Moise avea nevoie sa
organizeze sistemul juridic dupa principii drepte, echi tabile. De asemenea, avea
nevoie de judecatori dedicati si credinciosi, oameni integri. letro a enumerat cu
intelepciune urmatoarele calificari: (1) barbati care se tem de Dumnezeu; (2) care
sunt demni de incredere si (3) care urdsc castigul necinstit. Barbati capabili si de
caracter trebu 1au sa fie desemnati peste diferite unitati formate din 1.000, 100, 50
si 10 oameni. In acest fel, sarcina administrativa a lui Moise avea si fie redusa,
iar el se putea concentra asupra problemelor importante. Astfel, poporul avea sa
fie bine slujit.

Moise a acceptat sfatul intelept al lui Ietro (Exodul 18:24) si a numit lideri
cu diferite roluri administrative (vezi si Deuteronomul 1:9-18).

Moise ar fi putut pur si simplu s il ignore pe bdatrdnul letro si sa ii spund
sd isi vadd de treaba lui. Dar n-a procedat asa. Ce lectii importante putem
invdta din dorinta lui de a asculta sfatul acestui om care nici mdcar nu era
evreu?

Joi, 14 august

Painea si apa vietii
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5. Ce motiv ofera Pavel, in 1 Corinteni 10:11, pentru consemnarea acestor
evenimente?

1 Corinteni 10:11
1 Aceste lucruri li s-au intAmplat ca si ne slujeasca drept pilde si au fost scrise
pentru invatatura noastra, peste care au venit sfarsiturile veacurilor.

Pavel explica faptul cd toate lucrurile care li s-au intamplat israelitilor sunt
exemple si avertizari pentru urmasii lui Hristos si i1 vor ajuta sa evite aceleasi
necazuri; cu alte cuvinte, vor invata din aceste exemple. Iatd o invatatura adecvata
pentru noi, cei care traim la ,,sfarsiturile vea curilor”! Dumnezeu le dd oamenilor
Sai Duhul Sfant pentru a-i intari pe credinciosi cu ,,putere, [...] dragoste si [...]
chibzuintd” (2 Timotei 1:6,7), astfel incat sa poata lua decizii corecte si sa urmeze
invatatura Sa. Isus Hristos este Sursa vietii noi (Ioan 14:6) si numai El ne poate
transforma intr-o ,,jertfa vie, sfanta, placuta lui Dumnezeu [...]. S nu va potriviti
chipului veacului acestuia, ci s va prefaceti prin Tnnoirea mintii voastre, ca sa
puteti deosebi bine voia lui Dumnezeu: cea buna, placuta si desa varsitd” (Romani
12:1,2).

Mai tarziu, Domnul Isus a preluat in lucrarea Sa lectii din aceste re latari
veterotestamentare, in special din cele legate de mana si de apa, folosind aceste
imagini pentru a transmite adevaruri despre El Insusi, Acela care ii condusese pe
israeliti prin pustiu.

6. Ce adeviruri sunt exprimate in Ioan 4:7-15 si 6:31-51 pentru noi,
crestinii?
loan 4:7-15

7 A venit o femeie din Samaria si scoati api. ,,Dd-Mi si beau”, i-a zis Isus.

8 Cici ucenicii Lui se duseserd in cetate si cumpere de-ale mancirii.

% Femeia samariteanci I-a zis: ,,Cum Tu, iudeu, ceri sd bei de la mine, femeie
samariteanca?” Iudeii, in adevar, n-au legaturi cu samaritenii.

10 Drept rispuns, Isus i-a zis: ,,Daci ai fi cunoscut tu darul lui Dumnezeu si cine
este Cel ce-ti zice: ‘Da-Mi sa beau!’, tu singura ai fi cerut sa bei, si El ti-ar fi
dat apa vie.”

"' Doamne”, I-a zis femeia, ,,n-ai cu ce si scoti apd, si fAntana este adanci, de
unde ai putea sa ai dar aceasta apa vie?

12 Esti Tu oare mai mare decat parintele nostru Iacov, care ne-a dat fAntana
aceasta si a baut din ea el insusi si feciorii lui si vitele lui?”

13 Isus i-a raspuns: ,,Oricui bea din apa aceasta 1i va fi iarisi sete.
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" Dar oricui va bea din apa pe care i-o voi da Eu in veac nu-i va fi sete, ba inci
apa pe care i-o voi da Eu se va preface in el intr-un izvor de apa, care va tasni
in viata vesnica.”

15 Doamne”, I-a zis femeia, ,,dd-mi aceasta apa, ca sa nu-mi mai fie sete si sa
nu mai vin pana aici sa scot.”

loan 6:31-51

31 Parintii nostri au mancat mani in pustie, dupa cum este scris: ‘Le-a dat si
manance paine din cer.””

32 Isus le-a zis: ,,Adevirat, adevirat v spun ci Moise nu v-a dat painea din cer,
ci Tatal Meu va da adevarata paine din cer,

33 cici Painea lui Dumnezeu este aceea care se coboari din cer si di lumii
viata.”

34 Doamne”, I-au zis ei, ,,di-ne totdeauna aceasti paine.”

35 Isus le-a zis: ,,Eu sunt Painea vietii. Cine vine la Mine nu va flimanzi
niciodata si cine crede in Mine nu va Inseta niciodata.

36 Dar v-am spus ci M-ati si vizut si tot nu credeti.

37 Tot ce-Mi di Tatil va ajunge la Mine si pe cel ce vine la Mine, nu-1 voi
izgoni afara,

38 caci M-am coborat din cer ca si fac nu voia Mea, ci voia Celui ce M-a trimis.

39 Si voia Celui ce M-a trimis este si nu pierd nimic din tot ce Mi-a dat El, ci
sd-1 inviez in ziua de apoi.

40 Voia Tatilui meu este ca oricine vede pe Fiul si crede in El si aibi viata
vesnicd; si Eu 1l voi 1nvia 1n ziua de apoi.”

I Tudeii carteau impotriva Lui, pentru ci zisese: ,,Eu sunt Piinea care s-a
coborat din cer.”

42'Si ziceau: ,,Oare nu este acesta Isus, fiul lui losif, pe ai cirui tatd si mama i
cunoastem? Cum dar zice El: ‘Eu M-am coborat din cer’?”

43 Isus le-a rispuns: ,,Nu cartiti intre voi.

# Nimeni nu poate veni la Mine daca nu-l atrage Tatil, care M-a trimis; si Eu il
voi invia in ziua de apoi.

45 Tn proroci este scris: “Toti vor fi invatati de Dumnezeu.” Asa ci oricine a
ascultat pe Tatal si a primit Tnvatatura Lui vine la Mine.

4 Nu ca cineva a vazut pe Tatal, afard de Acela care vine de la Dumnezeu; da,
Acela a vazut pe Tatal.

47 Adevirat, adevirat vi spun ci cine crede in Mine are viata vesnica.

“ Eu sunt Painea vietii.

4 Parintii vostri au mancat mani in pustie si au murit.
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30 Painea care se coboari din cer este de asa fel ca cineva sd minance din ea si
sd nu moara.

> Eu sunt Painea vie, care s-a coborat din cer. Daca mananca cineva din
painea aceasta, va trai in veac; si painea pe care o voi da Eu este trupul Meu,
pe care il voi da pentru viata lumii.”

Femeia samariteana a descoperit ca Hristos 11 ofera ceva ce ea nu ar putea
obtine din altd parte. Setea interioara de pace, bucurie si fericire vine de la
Dumnezeu si, prin urmare, numai Dumnezeu o poate potoli (Psalmii 42:1,2).

Mai tarziu, in contextul manei, Isus a explicat cd Dumnezeu, nu Moise, a
fost cel care a oferit-o poporului. Apoi a declarat: ,,Eu sunt Painea vietii. Cine
vine la Mine nu va flamanzi” (Ioan 6:35). Isus a repe tat de doud ori ca El este
Painea vietii (Ioan 6:35,48). La fel cum mana din pustiu era ,,paine din cer” (Ioan
6:31,32), asa si apa din stanca era da rul lui Hristos de a le potoli setea. Pe langa
aceste aspecte fizice, pdinea si apa aveau si o semnificatie spirituala, deoarece
Isus Hristos este ,,Painea vietii” (Ioan 6:35,48) si ,,apa vie” (loan 4:10,11,14;
7:37,38). Numai prin El, asadar, setea si foamea noastra spirituald pot fi cu
adevarat potolite.

Vineri, 15 august

Un génd de incheiere
Suplimentar: Ellen G. White, Patriarhi si profeti, cap. 26

Nu la mult timp dupa incidentul cu apa, natiunea s-a confruntat cu un nou
pericol (vezi Exodul 17:8-16) — un trib aprig si razboinic, amalecitii, o atacase.
»Amalecitii nu erau nestiutori in ceea ce priveste caracterul lui Dumnezeu sau
suveranitatea Lui, dar, in loc sd stea cu temere 1naintea Sa, ei s-au apucat sa-I
sfideze puterea. Minunile facu te de Moise Tnaintea egiptenilor erau subiect de
batjocura pentru po porul lui Amalec, iar teama natiunilor inconjurdtoare era
pricina de ras. Ei au jurat pe zeii lor ca 1i vor nimici pe evrei, astfel incat niciunul
sd nu scape, si se mandreau cd Dumnezeul lui Israel este prea nepu tincios ca sa
le reziste. Ei nu fusesera pagubiti sau amenintati in vre un fel de israeliti. Atacul
lor a fost cu totul neprovocat. Faptul cd in cercau sa anihileze poporul lui
Dumnezeu demonstra atitudinea lor de urd si sfidare fatd de Dumnezeu.
Amalecitii erau de mult niste pacatosi trufasi, iar crimele lor strigau la Dumnezeu
pentru razbunare. Totusi, 1n mila Sa, Dumnezeu ii chema inca la pocdinta; dar,
cand i-au atacat pe cei sleiti de puteri si fara aparare din randurile lui Israel,
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oamenii lui Amalec au pecetluit soarta natiunii lor” (Ellen G. White, Patriarhi si
profeti, p. 300).

Zilnic: Leviticul 19 — 25; Ellen G. White, Faptele apostolilor, cap. 33

1. Unde nu avem voie sa ne ducem si pe cine sd nu intrebam?

2. Ce fel de om nu avea voie sa se apropie sa aduca mancarea Dumneze ului
lui?

3. Cum trebuiau sa fie puse painile pe masa de aur curat?

4. Care erau regulile pentru fratele care se vindea pe sine din cauza sa raciei?

5. Pentru ce si-a cheltuit Pavel toate mijloacele de intretinere?
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