Studiul 13 ¢ 23 - 29 martie

Spera in Domnul!

Sabat dupa-amiaza

De memorat: Psalmii 27:14

14,Nadajduieste in Domnul! Fii tare, imbarbateaza-ti inima si nadajduieste in
Domnul!”

Am ajuns la ultima saptamana din acest trimestru de studiere a
psalmilor. De-a lungul acestei caldtorii spirituale am trecut prin momente
de veneratie fati de maiestuosul Creator, Imparat si Judecitor; prin
momente de bucurie generata de eliberarea, iertarea si salvarea divind; prin
momente de consacrare 1n durere si jale si prin glorioasele perspective ale
prezentei vesnice a lui Dumnezeu, anticipdnd nesfarsita inchinare
universala inaintea lui Dumnezeu. Dar calatoria continua, deoarece traim
cu speranta venirii Domnului nostru, cand dorul nostru dupa Dumnezeu se
va implini. Daca ar fi sa existe o ultimd idee pe care sd o extragem din
psalmi, aceasta ar trebui sa fie: ,,Spera in Domnul!”

Speranta in Domnul nu este o asteptare inactiva si disperatd, ci este un
act de deplind incredere si credintd, o incredere si o credintd care se
manifestd n fapte. Speranta in Domnul ne transforma serile mohorate,
fiindcd asteptdim dimineata senind (Psalmii 30:5; 143:8). Ne intdreste
inima cu o noud pace si incredere. Ne motiveazd sa lucram mai mult,
adunand snopii secerisului bogat de pe campurile de misiune ale Domnului
(126:6; Matei 9:36-38). Speranta in Domnul nu va rimane niciodatd in
van, ci va fi rasplatita din belsug pentru ca Domnul este credincios tuturor
promisiunilor Sale (37:7-11,18,34; 71:1; 119:137,138).

Duminicad, 24 martie

Asteapta si spera!

1. Citeste (in mai multe traduceri, daca se poate) Psalmii 27:14;
37:7,9,34; 39:7; 40:1; 69:6; Galateni 5:5 si Romani 8:18-25.
Ce este indemnat sa faca poporul lui Dumnezeu?

Psalmii 27:14

14 Nidijduieste in Domnul! Fii tare, imbarbateazi-ti inima si
nadajduieste in Domnul!”



Psalmii 37:7,9,34
" Taci tnaintea Domnului si nadéjduieste in E1. Nu te mania pe cel ce
izbuteste in umbletele lui, pe omul care isi vede implinirea planurilor
lui rele.
® Fiindci cei rii vor fi nimiciti, iar cei ce nidijduiesc in Domnul vor
stapani tara.
3 Nadijduieste in Domnul, pizeste calea Lui, si El te va inilta ca si
stapanesti tara: vei vedea pe cei rai nimiciti.
Psalmii 39:7
" Acum, Doamne, ce mai pot nadijdui eu? In Tine imi este nadejdea.

Psalmii 40:1
! Tmi pusesem nidejdea in Domnul, si E1 S-a plecat spre mine, mi-a
ascultat strigétele.

Psalmii 69:6
® Sa nu ramana de rusine, din pricina mea, cei ce nddajduiesc in Tine,
Doamne Dumnezeul ostirilor! Sa nu roseasca de rusine, din pricina
mea, cei ce Te cautd, Dumnezeul lui Israel!

Galateni 5:5
® Cici noi, prin Duhul, asteptim prin credintd nidejdea neprihanirii.
Romani 8:18-25

18 Eu socotesc ci suferintele din vremea de acum nu sunt vrednice si fie
puse aldturi cu slava viitoare, care are sa fie descoperita fata de noi.

19 De asemenea, si firea asteapti cu o dorinti infocati descoperirea
fiilor lui Dumnezeu.

20 CAci firea a fost supusi deserticiunii — nu de voie, ci din pricina celui
Ce a supus-0 — cu nadejdea nsa,

21 ¢4 si ea va fi izbdvita din robia striciciunii, ca si aiba parte de
slobozenia slavei copiilor lui Dumnezeu.

22 Dar stim c4, pand in ziua de azi, toatd firea suspind si sufera durerile
nasterii.

23 Si nu numai ea, dar si noi, care avem cele dintai roade ale Duhului,
suspindm in noi si asteptam infierea, adicad rdscumpdrarea trupului
nostru.

24 Cici in nidejdea aceasta am fost mantuiti. Dar o nidejde care se vede
nu mai este nadejde: pentru cd ce se vede se mai poate naddjdui?

25 Pe cand, daci nidijduim ce nu vedem, asteptim cu ribdare.

Poate cd unul dintre cele mai stresante lucruri din viata este asteptarea.
Dar asteptarea inaintea Domnului cum este? Notiunea de asteptare inaintea
Domnului nu se gaseste numai in psalmi, ci este prezenta in intreaga
Biblie. Cuvantul-cheie este perseverentd. Perseverenta este angajamentul



nostru suprem de a refuza sa renuntdm in fata fricii sau dezamagirii ca s-ar
putea ca Dumnezeu sd nu reuseascd sd ne ajute. Copiii devotati ai lui
Dumnezeu asteapta stiind cu sigurantd ca Dumnezeu este credincios.
Aceia care spera in El pot avea Incredere ca, daca lasa totul in seama Lui,
pot avea certitudinea ca El va face totul pentru binele lor, chiar daca la un
moment dat lucrurile nu par sa fie asa.

Asteptarea cu sperantd nu este asadar simpld asteptare. Este un dor
adanc dupa Dumnezeu, comparat cu o sete puternica intr-un tinut secetos
(Psalmii 63:1). Psalmistul isi pune speranta in foarte multe binecuvantari,
dar dorinta lui de a fi aproape de Dumnezeu depaseste orice altd dorinta si
nevoie din viata lui.

Dupa cum citim in scrierile lui Pavel, Dumnezeu si intreaga creatie
asteaptd reinnoirea lumii si binecuvantata intalnire dintre Dumnezeu si
poporul Sdu la sfarsitul timpului. Pavel scrie: ,,De asemenea, si creatia
asteapta cu o dorinta infocata descoperirea fiilor lui Dumnezeu” (Romani
8:19, EDCR). Ce promisiune incredibila! Dar, in timp ce asteptdm salvarea
suprema si intalnirea cu Dumnezeu, chiar daca ,,toatd creatia suspina si
sufera chinurile facerii” (Romani 8:22, EDCR), Domnul locuieste in
continuare in mijlocul poporului Sau acum, prin Duhul Sfant.

Intre timp, suntem chemati si dam marturie (Faptele 1:4-8) despre
planul de mantuire, care va atinge punctul culminant intr-o noua creatie. O
lume recreatd este, in fond, ceea ce asteptam, lucrul in care ne punem
speranta, si implinirea finald a sperantelor noastre de crestini adventisti.
Asteptam si speram, dar nu in zadar. Moartea si invierea lui Hristos la
prima venire reprezinta certitudinea noastra cu privire la a doua venire.

Care sunt lucrurile pe care le astepti acum de la Dumnezeu si la
care speri? Cum invatam sa asteptdm in credintd si cu incredere,
mai ales atunci cdnd nu ni se implinesc rugdciunile?

Luni, 25 martie

Pacea unui copil intarcat

2. Citeste Psalmul 131. Ce ne invata acest psalm despre relatia cu
Dumnezeu?

Psalmul 131
! Doamne, eu n-am o inimi ingdmfat3, nici priviri trufase, nu ma
indeletnicesc cu lucruri prea mari si prea inalte pentru mine.
2 Dimpotrivi, sufletul imi este linistit si potolit ca un copil intircat care
std 1anga mama sa; da, sufletul meu este ca un copil intarcat.
3 Pune-ti nidejdea in Domnul, Israele, de acum si pana in veac!



Poporul lui Dumnezeu traieste intr-o lume care 1i napastuieste pe cei
credinciosi, o lume plind de ispite si greutdti pentru aproape orice
persoand. Convingerea nou dobandita ca el este un copil al lui Dumnezeu
si ca viata lui depinde de Dumnezeu il consoleaza pe psalmist si il face sa
marturiseascd faptul ci mandria sa nu are nicio valoare. Inseliciunea
mandriei constd in faptul ca il face pe cel care o manifestd sa devina
egocentric si incapabil sa priveasca dincolo de el insusi. Astfel, cei mandri
sunt orbi fatd de realitatea superioard a lui Dumnezeu.

Tn schimb, cei neprihaniti isi ridicd ochii spre Dumnezeu (Psalmii
123:1,2). Recunoasterea maretiei lui Dumnezeu ii face sa fie umili si 1i
elibereaza de propriile interese si ambitii inutile. Psalmistul marturiseste
ca nu cautd ,,lucruri prea mari si prea inalte” (131:1). Aceasta formulare se
referd la lucrarile divine care depasesc intelegerea umana. Stiinta moderna
ne-a aratat ca pana si cele mai simple lucruri pot fi incredibil de complicate
si pot depasi cu mult intelegerea noastrd, cel putin deocamdata. De fapt,
existd o mare ironie: cu cat aflim mai multe despre lumea fizica, cu atat
mai mari sunt tainele care ne stau in fata.

Comparatia din versetul 2 al Psalmului 131, ,,ca un copil Intarcat care
sta langa mama sa”, ilustreaza foarte bine un om care isi gaseste pacea si
linistea in bratele Domnului. In plus, indicd relatia de iubire pe care un
copil o are cu mama lui. Dupa ce ne Intarca de ambitiile si mandria noastra,
Dumnezeu ne trece la hrana solida, care este ,,sa facem voia Celui ce ne-a
trimis si sa Tmplinim lucrarea Lui” (loan 4:34; vezi si Evrei 5:12-14).
Increderea ca de copil este o credinti maturi, testatd si incercatd de
greutdtile vietii, care L-a gasit pe Dumnezeul fidel Cuvantului Sau.

Atentia psalmistului se concentreaza la final pe bunastarea poporului
lui Dumnezeu. Suntem chemati sa ne folosim experienta cu Dumnezeu
pentru intarirea bisericii Lui. Adica, din ceea ce am invatat personal despre
credinciosia si bundtatea lui Dumnezeu sd le impartdsim si altora care
poate inca au probleme cu credinta. Marturia noastra despre Hristos poate
fi chiar in biserica, unde multi trebuie si Il cunoasca personal.

Citeste Matei 18:3. Ce ne spune Isus aici? Ce presupune aceastd
idee?

Matei 18:3 si le-a zis: ,, Adevarat va spun cd, daca nu va veti
intoarce la Dumnezeu si nu va veti face ca niste copilasi, cu
niciun chip nu veti intra in Impardtia cerurilor.




Marti, 26 martie

Strangerea snopilor

3. Citeste Psalmul 126. Ce ii da speranta si putere poporului lui
Dumnezeu? Ce anume din ce se spune aici putem aplica in viata
noastra din prezent?

Psalmul 126

! Cand a adus Domnul inapoi pe prinsii de rizboi ai Sionului, parci
visam.

2 Atunci gura ne era plini de strigite de bucurie, si limba, de cantiri de
veselie. Atunci se spunea printre neamuri: ,,Domnul a facut mari
lucruri pentru ei!”

% Da, Domnul a ficut mari lucruri pentru noi, si de aceea suntem plini
de bucurie.

4 Doamne, adu inapoi pe prinsii nostri de rizboi, ca pe niste rauri in
partea de miazazi!

® Cei ce seamini cu lacrimi vor secera cu cantiri de veselie.

® Cel ce umbli plangand, cand arunca simanta, se intoarce cu veselie
cand 1si strange snopii.

Izbavirile miraculoase ale lui Dumnezeu din trecut sunt o sursa
inepuizabild de inspiratie pentru poporul lui Dumnezeu si sursa lui de
speranta. Izbavirile din trecut erau atat de minunate incat nu pot fi descrise
decat ca un vis devenit realitate (Isaia 29:7,8). De observat ca, in Psalmul
126, generatia care il lauda pe Domnul pentru eliberarea din robie (126:1)
este Tn prezent in robie (126:4). Bucuria si sentimentul de usurare din trecut
sunt retrdite prin cantece si asimilate in experienta prezenta. Noile
generatii pastreaza vie istoria biblica, socotindu-se prezente printre cei
care au vazut evenimentele la fata locului. Astfel, o credinta vie pretuieste
faptele marete facute de Dumnezeu pentru poporul Sau in trecut ca pe niste
lucruri facute pentru noi, nu doar pentru ei.

De fapt, amintirea trecutului insufld o noud sperantd pentru prezent.
Imaginea ,,raurilor in partea de miazazi” (126:4) este o metaford adanca
privind modul in care Dumnezeu actioneaza rapid si cu fortd in apdrarea
poporului Sau. In sudul tinutului lui Tuda era o regiune desertica. Raurile
se formau brusc si albiile se umpleau de ape repezi dupa ploile abundente
din timpul sezonului ploios. Ploile timpurii si tarzii jucau un rol crucial in
reusita anului agricol (Deuteronomul 11:14; 28:12). In mod asemanitor,
imaginea semdnatului in lacrimi si a seceratului cu imnuri de bucurie
(Psalmii 126:5,6) este o promisiune ferma ca Dumnezeu 1i va conduce pe
oameni de la un prezent dificil la un viitor fericit.



Sfarsitul sezonului recoltei era perioada in care pelerinii evrei din
vechime aduceau roadele la templul lui Dumnezeu din lerusalim (Exodul
34:22,26). Secerisul era pentru oamenii din acea vreme o lectie spirituala.
La fel cum munca grea de semanare si Ingrijire a campurilor, livezilor si
viilor este rasplatitd cu bucuria unei recolte bogate, si incercarile prezente
ale poporului lui Dumnezeu vor fi Thcununate cu bucuria mantuirii la
sfarsitul timpului. Imaginea marelui seceris face trimitere la refacerea
imparatiei lui Dumnezeu pe pdmant prin a doua venire a lui Hristos (Amos
9:13-15; Matei 9:37). Si aici insd apare tema asteptarii. Ca si in cazul
secerisului, trebuie sa asteptdm sa vedem roadele muncii noastre.

Mediteazd la ocaziile in care L-ai vazut clar si categoric pe Domnul
la lucru in viata ta sau a altora. Cum poti gdsi incurajare pentru
situatiile cu care te confruntiin prezent?

Miercuri, 27 martie

Odihna Sabatului

4. Citeste Psalmul 92. Care doua aspecte ale Sabatului sunt
evidentiate aici?

Psalmul 92
! Frumos este s liudim pe Domnul si s3 marim Numele Tau,

Preainalte,

sa vestim dimineata bundtatea Ta, si noaptea, credinciosia Ta,

cu instrumentul cu zece corzi si cu lauta, in sunetele harpei.

# Cici Tu ma inveselesti cu lucririle Tale, Doamne, si eu cant de
veselie, cand vad lucrarea mainilor Tale.

® Cat de mari sunt lucririle Tale, Doamne, si cat de adanci sunt
gandurile Tale!

® Omul prost nu cunoaste lucrul acesta, si cel nebun nu ia seama la el.

" Daci cei rii inverzesc ca iarba si daci toti cei ce fac riul infloresc,
este numai ca sd fie nimiciti pe vecie.

8 Dar Tu, Doamne, esti iniltat in veci de veci!

% Cici iatd, Doamne, vrijmasii T4i, iatd vrajmasii Tai pier: toti cei ce
fac raul sunt risipiti.

19 Dar mie, Tu-mi dai puterea bivolului si m-ai stropit cu untdelemn
proaspat.

11 Ochiul meu isi vede implinitd dorinta fatd de vrijmasii mei, si urechea
mea aude Tmplinirea dorintei mele fatd de potrivnicii mei cei rai.

12 Cel fara prihani inverzeste ca finicul si creste ca cedrul din Liban.

13 Cei saditi in Casa Domnului, inverzesc in curtile Dumnezeului nostru.

2
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14 Ei aduc roade si la bitranete, sunt plini de suc si verzi,
15 ca sd arate ¢ Domnul este drept, El, StAnca mea, in care nu este
nelegiuire.

Lauda la adresa lui Dumnezeu pentru marile lucrari ale mainilor Sale
(92:4,5) si descrierea edenica a celor neprihaniti (92:12-14) fac in mod clar
trimitere la sdptamana creatiei — primul aspect celebrat de Sabat. Apoi
psalmul Il laudid pe Domnul pentru victoria Sa asupra dusmanilor ca
Dumnezeu al dreptatii (92:7-15) si astfel sugereaza al doilea aspect al
Sabatului — rascumpararea din pacat (Deuteronomul 5:12-15). Prin
urmare, Psalmul 92 1l laudi pe Dumnezeu pentru creatia Lui din trecut si
pentru grija din prezent fatd de lume si face trimitere la speranta pacii, la
ordinea divina vesnica de la sfarsitul timpului.

Oamenii se pot bucura de odihna Sabatului pentru ca Dumnezeu este
,Preainalt” (92:1); pozitia Lui superioard pe iniltimi Ii oferd un avantaj
imbatabil asupra vrajmasilor. Dar, desi este Preainalt, Domnul Se coboara
degraba pentru a-i salva pe cei care Ii cheama numele. Rolul Lui de Creator
si Rascumpadrator ar trebui sa ii inspire pe oameni sa se inchine lui
Dumnezeu si si 1l iubeasca.

,Untdelemnul proaspat” exprima devotamentul reinnoit al psalmistului
de a-1 sluji Domnului ca slujitor al Sau reconsacrat (92:10). Ungerea cu
untdelemn se facea pentru consacrarea oamenilor alesi, precum preotii si
impdratii (Exodul 40:15; 1 Samuel 10:1). Cu toate acestea, psalmistul a
ales un cuvant ebraic neobisnuit, balal, pentru a descrie aceasta ungere,
care nu denota de obicei ungerea slujitorilor lui Dumnezeu, ci amestecarea
untdelemnului cu alte parti ale jertfei (Exodul 29:2; Leviticul 2:4,5).
Folosirea unica a termenului balal implica faptul ca psalmistul doreste sa
se prezinte ca jertfa vie Domnului si sd se consacre in totalitate lui
Dumnezeu.

Gasim ganduri despre consacrare intr-un psalm dedicat Sabatului
pentru ca Sabatul este semnul ci Dumnezeu Isi sfinteste poporul (Exodul
31:13). Palmierii si cedrii din Liban ilustreazd cresterea poporului lui
Dumnezeu in credintd si in adevarata apreciere a scopurilor si iubirii
divine. Sabatul este semnul legdmantului vesnic al lui Dumnezeu cu
poporul Sau (Ezechiel 20:20). Prin urmare, odihna Sabatului este esentiala
pentru poporul lui Dumnezeu pentru ca i1 da puterea sa astepte cu incredere
ca Dumnezeu sa Isi indeplineasci toate promisiunile (Evrei 4:1-10).

Citeste Psalmul 92 din nou. Ce mare sperantd ni se oferd aici si cum

putem noi, chiar si acum, sd gdsim alinare in ceea ce ni se spune?

Psalmul 92

Y Frumos este sa laudam pe Domnul si sa marim Numele Téu,
Preainalte,
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sa vestim dimineata bunatatea Ta, si noaptea, credinciosia Ta,

cu instrumentul cu zece corzi §i cu lauta, in sunetele harpei.

4 Cdci Tu ma inveselesti cu lucrarile Tale, Doamne, §i eu cant de
veselie, cand vad lucrarea mdinilor Tale.

® Cat de mari sunt lucrarile Tale, Doamne, si cdt de adanci sunt
gandurile Tale!

® Omul prost nu cunoaste lucrul acesta, si cel nebun nu ia seama la
el.

" Daca cei rdi inverzesc ca iarba si dacd toti cei ce fac réul
infloresc, este numai ca sd fie nimiciti pe vecie.

8 Dar Tu, Doamne, esti indltat in veci de veci!

% Cdci iatd, Doamne, vrdjmasii Tdi, iatd vrajmasii Tdi pier: toti cei
ce fac raul sunt risipiti.

10 Dar mie, Tu-mi dai puterea bivolului si m-ai stropit cu
untdelemn proaspat.

Y Ochiul meu isi vede implinita dorinta fatd de vrdajmasii mei, si
urechea mea aude implinirea dorintei mele fata de potrivnicii mei
cei rai.

12 Cel fard prihand inverzeste ca finicul si creste ca cedrul din
Liban.

13 Cei saditi in Casa Domnului, inverzesc in curtile Dumnezeului
nostru.

1% Ei aduc roade si la batranete, sunt plini de suc si verzi,

% ca sa arate cd Domnul este drept, El, Stanca mea, in care nu este

nelegiuire.

Joi, 28 martie

Dimineata vine bucuria

5. Citeste Psalmii 5:3; 30:5; 49:14; 59:16; 92:2; 119:147; 2 Petru 1:19
si Apocalipsa 22:16. Ce perioada a zilei este descrisa simbolic
drept moment al rascumpararii divine si de ce?

Psalmii 5:3
% Doamne, auzi-mi glasul dimineata! Dimineata eu imi indrept
rugaciunea spre Tine si astept.
Psalmii 30:5
® Cici mania Lui tine numai o clipa, dar indurarea Lui tine toati viata:
seara vine plansul, iar dimineata, veselia.



(Psalmii 49:14
14 Sunt dusi ca o turmi in Locuinta mortilor, ii paste moartea, si in
curand oamenii fara prihana ii calcd in picioare: li se duce frumusetea,
si Locuinta mortilor le este locasul.)

Psalmii 59:16
18 Dar eu voi canta puterea Ta; dis-de-dimineata voi liuda bunitatea Ta.
Caci Tu esti un turn de scdpare pentru mine, un loc de addpost in ziua
necazului meu.

Psalmii 92:2
2 s vestim dimineata bunitatea Ta, si noaptea, credinciosia Ta,

Psalmii 119:147
147 O jau inaintea zorilor si strig; niddjduiesc in fagaduintele Tale.

2 Petru 1:19
19 S ~ 1 .. f_, . . . 1 b f .o
Si avem cuvantul prorociei facut si mai tare; la care bine faceti ca
luati aminte, ca la o lumina care straluceste intr-un loc intunecos, pana
se va crapa de ziua si va rasari luceafarul de dimineata in inimile
voastre.

Apocalipsa 22:16
16 Eu, Isus, am trimis pe ingerul Meu sa va adevereasca aceste lucruri
pentru biserici. Eu sunt Radacina si Samanta lui David, Luceafarul
stralucitor de dimineatd.”

In psalmi, dimineata este de obicei perioada in care se asteaptd
rascumpararea lui Dumnezeu. Dimineata dezvaluie bunatatea lui
Dumnezeu, care pune capat noptii lungi de disperare si tulburare (130:5,6).
Psalmul 143 spune cd izbavirea lui Dumnezeu va transforma Intunericul
prezent al mortii (143:3) in lumina unei noi dimineti (143:8), iar existenta
din groapa (143:7) in umblarea pe ,,calea cea dreapta” (143:10).

6. Citeste Marcu 16:1-8. Ce s-a intamplat in dimineata despre care se
vorbeste aici si de ce este lucrul acesta important pentru noi?

Marcu 16:1-8

! Dupi ce a trecut ziua Sabatului, Maria Magdalena, Maria, mama lui
Iacov, si Salome au cumpdrat miresme ca sa se ducd sa unga trupul lui
Isus.

2 In ziua dintai a siptamanii, s-au dus la mormant dis-de-dimineat, pe
cand rasdrea soarele.

3 Femeile ziceau una citre alta: ,,Cine ne va privili piatra de la usa
mormantului?”

4 Si, cand si-au ridicat ochii, au vizut ci piatra, care era foarte mare,
fusese pravalita.



® Au intrat in mormant, au vizut pe un tinerel sezand la dreapta,
imbracat intr-un vesmant alb, si s-au inspaimantat.

® El le-a zis: ,,Nu vi inspaimantati! Cautati pe Isus din Nazaret care a
fost rastignit: a inviat, nu este aici; iatd locul unde 1l pusesera.

" Dar duceti-va de spuneti ucenicilor Lui si lui Petru, ¢ merge inaintea
voastra in Galileea: acolo Il veti vedea, cum v-a spus.”

8 Ele au iesit afard din mormant si au luat-o la fugi, pentru ci erau
cuprinse de cutremur si de spaima. Si n-au spus nimanui nimic, caci se
temeau.

Dimineata invierii lui Isus Hristos a deschis calea pentru eterna dimineata
a salvdrii oferite de Dumnezeu tuturor celor care cred in numele Sau. Cand
L-au ntalnit pe Domnul lor inviat, ucenicii lui Isus au avut parte de puterea
deplind a fagaduintei din Psalmii 30:5 —,,Caci mania Lui tine numai o clipa,
dar indurarea Lui tine toata viata: seara vine plansul, iar dimineata, veselia”.
Numai prin bunatatea lui Dumnezeu si iubirea Lui neconditionata, plansul
nostru este transformat n bucurie (Psalmii 30:5,7).

Asa cum luceafarul diminetii anuntd nasterea unei noi zile, credinta
vesteste noua realitate a vietii vesnice in copiii lui Dumnezeu (2 Petru
1:19). Isus este numit ,,Luceafarul stralucitor de dimineatd” (Apoc. 22:16)
pe care 1l asteptim cu nerabdare sa Isi instaureze imparitia, in care nu vor
mai fi noapte, rdu si moarte (Apoc. 21:1-8,25). De fapt asta si asteptam
mai mult decat orice altceva, atunci cand vorbim despre asteptarea
Domnului. Si, cu sigurantd, meritd asteptarea.

,Deasupra mormantului deschis al lui losif, Hristos proclamase
biruitor: «Eu sunt Invierea si Viata». Cuvinte de felul acesta numai
Dumnezeirea putea rosti. Toate fapturile create trdiesc numai prin vointa
si puterea lui Dumnezeu. Ele sunt dependente de viata lui Dumnezeu”
(Ellen G. White, Hristos, Lumina lumii/Viata lui lisus, p. 785).

Se spune cd moartea este gravatd in celulele noastre incd de la
nastere. Ce fagdduintd avem prin invierea lui Isus cu privire la
caracterul temporar al mortii? De ce s nu uitdm cd moartea este
trecdtoare pentru noi?



Vineri, 29 martie

Un gand de incheiere

Studiu suplimentar
Ellen G. White, Calea cétre Hristos, capitolul 8, ,Cresterea in Hristos”.

Psalmii fac apeluri puternice sa ne punem speranta in Domnul. Atunci
cand asteptarea ne face sd ne simtim impovarati, nesiguri si insingurati, ar
trebui s ne amintim de ucenici in ziua inaltarii la cer a lui Isus (Faptele
1:4-11). Ei au fost lasati sa astepte ca El sa Se intoarcd intr-0 zi
necunoscutd din viitor. Exista cineva care sa fi trait vreodata o dorintd mai
intensa de a primi pe loc binecuvantarile lui Dumnezeu? Cu siguranta ca
n ziua aceea tanjeau in sinea lor: ,,Doamne, ia-ne cu Tine acum!” Cu toate
acestea, au fost indrumati sd astepte fagaduinta Tatdlui si revenirea
Domnului. S-au intors la Ierusalim si au facut exact ce le-a spus Isus — au
asteptat sa primeasca in dar Duhul Sfant, apoi au predicat lumii Evanghelia
(Faptele 1:12-14; 2). Porunca Domnului de a ne pune speranta in El este
una imposibil de indeplinit daca El nu lucreazad in noi prin Duhul Sfant.
Niciun entuziasm uman nu va putea face fatd presiunii exercitate de
asteptare asupra fragilitatii noastre. Un singur lucru face fatd acestei
presiuni: ramanerea 1n Isus Hristos, adicd o relatie personala cu El. Cand
ne vom pune speranta In Domnul, vom gési pace si multumire in psalmi.
Rugdciunile si cantecele noastre sunt locul in care inima lui Dumnezeu si
inima noastra se intalnesc zilnic.

Studiu zilnic
Biblia: leremia 49 — Plangeri 3;
Ce a scos Domnul din casa de arme?
Ce fiinte sunt asemanate cu lacustele zbarlite?
Al cui scaun de domnie a ajuns mai presus de al imparatilor care erau in
Babilon?
Ce rod au mancat femeile?

Ellen G. White, Divina vindecare, capitolul ,Alimentatia si sénatatea” (de la
,Moduri gresite de a lua masa” la final).

Care sunt momentele nepotrivite pentru masa?
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