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“"Dumnezeul pdcii sa vd
sfinteascd El Insusi pe deplin
si duhul vostru, sufletul
vostru si trupul vostru sa fie
pazite intregi, fdara prihana
la venirea Domnului nostru
Isus Hristos.” 1 Tesaloniceni 5:23



Viziunea biblica asupra lumii arata o lupta constanta
intre bine si rau, intre Hristos si Satana. Aceasta lupta
devine din ce in ce mai rea pe masura ce ne apropiem
de ultimele evenimente ale acestei lumi. Apocalipsa
13 ne arata cat de departe va ajunge Satana in lupta

sa, iar Apocalipsa 14 ne arata progresul urmasilor lui
Isus.

De aici importanta ca intreaga noastra fiinta sa fie
sfintita pentru a face fata acestei lupte (1Tes. 5:23).

§> Un model de urmat.

.

=» Ingrijirea corpului.
> Tngrijirea mintii.
> ingrijirea duhului.

S>> ingrijirea continui.
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UN MODEL DE URMAT

Tsus crestea ‘in ‘infelepciune, in staturad si era tot mai placut

—D

inaintea lui Dumnezeu si inaintea oamenilor.” (Luca 2:52)

nainte de a-si incepe lucrarea, Isus a crescut in patru dimensiuni:
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Sociala (“inaintea
oamenilor”)
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Dumnezeu”) |

Asemenea lui Isus, si noi trebuie sa crestem in toate dimensiunile fiintei
noastre [ceea ce Pavel numeste , duh, suflet si trup” (1Tes. 5:23)].

¥ Lucrarea Rascumpararii implica restaurarea imaginii pierdute a lui
Dumnezeu in om. Cresterea noastra trebuie sa fie orientata in acest sens,
o pregatindu-ne pentru a Doua Venire, cand lucrarea va fi finalizata.



"Cdci ati fost cumpadrati cu un pret. Proslaviti dar pe Dumnezeu in trupul si in
duhul vostru, care sunt ale lui Dumnezeu.” (1 Corinteni 6:20)

Atat filosofia greaca, cat si miscarile gnostice au influentat Biserica crestina
timpurie cu ideile lor despre separarea sufletului si trupului. S-a ajuns la
wi* concluzia ca trupul trebuie mortificat sau dispretuit, favorizand cresterea

Y spirituala in detrimentul grijii pentru trup.

Cu toate acestea, Biblia contine sute de sfaturi despre
ingrijirea trupului.

Pavel ne vorbeste despre trupul
nostru ca despre templul Duhului
Sfant (1 Corinteni 3:16-17). loan vrea
sa ne bucuram de sanatate (3loan 2).

Restaurarea chipului lui Dumnezeu
include si ingrijirea trupului nostru.




INGRIJIREA MINTII

" « A ~ N . s .
Noi insd avem gandul It

Pentru a reflecta imaginea lui Dumnezeu, este necesara o schimbare in
mintea noastra. Aspiratia noastra este sa ajungem sa gandim asa cum
gandeste Hristos. Cum il putem obtine?

n primul rand, aceasta este o lucrare care poate fi ficutd numai de
Duhul Sfant, care ne transforma mintea si sentimentele (ler. 31:33; Ez.
36:27).

in al doilea rand, trebuie sa
cooperam cu El, facand un efort
hotarat pentru a ne hrani mintea
in mod corespunzator (Romani

‘ 12:2; Filip. 4:8).

Prin aceasta cooperare, curatia si dragostea
stralucesc in caracter, smerenia si adevarul conduc
viata (Ps. 24:3-5; Col. 3:1-2).




Ingrijirea duhului

"Daca traim prin Duhul, sa si umblam prin Duhul.” (Galateni 5:25)

Natura noastra spirituala este cea care defineste relatia
noastra cu Dumnezeu. De aceea este important sa avem grija
de ea lasand Duhul Sfant sa lucreze in noi. Ce ne face?

O Toarna dragostea tatalui in inima noastra(Ro. 5:5)
O Ne conduce la Isus (loan 15:26)
0 Ne convinge de pacat (loan 16:8)

o Ne da puterea sa predicam evanghelia (Fapte. 1:8) |, 1 e

O Ne ghideaza spre tot adevarul (loan 16:13)

Daca El ne calauzeste in tot adevarul, nu putem incerca sa-|
folosim dupa bunul nostru plac, asa cum a vrut sa faca Simon
magicianul (Fapte 8:18-19). Totusi, putem fi siguri ca
Indrumatorul nostru va fi de acord cu adevarul deja revelat in
Biblie (daca nu, nu este Duhul Sfant care ne vorbeste).




INGRIJIREA CONTINUA

Vegheah dar, pentru ca nu stiti in ce zi va veni Domnul vostru. “ (Matei 24:42)

pregati pentru a Doua Venire a lui Isus intr-un proces de purificare

+ continua, inaintand spre desavarsire (Mt. 24:13, 42; 1Co 1 7 8 F|I|p 1 6) ;
Evrei 6:11-12; lacov 1:4; Apoc. 2:6). oy

Trebuie sa fim mereu in garda impotriva
incercarilor lui Satan de a ne distrage atentia si
de a ne pierde din vedere speranta.

Daca nu crestem continuu in har si nu avansam
in credinta, tendinta va fi de a cadea; sa ne
impietrim; sa devina sceptici, cinici si chiar
neincrezatori.

Nu lasa sa treaca o singura zi fara a profita de
rugaciune, de studiul Bibliei si de partasia cu
Isus.




«Pentru cei care cred in adevar, este o necesitate
pozitivad sd facd progres continuu, crescand la
statura deplina a barbatilor si femeilor in
Hristos Isus. Nu exista timp pentru a repeta
greselile sau pentru indiferentad. Fiecare trebuie
sd aibd o experienta vie in lucrurile lui
Dumnezeu. Aveti radacini in voi insiva. Topiti-va
in credintd, pentru ca, dupa ce ati facut totul, sa
puteti sta cu incredere de nezdruncinat in
Dumnezeu.»

E. G. W. (Hijos e hijas de Dios,n.tr. Fii si fiice ale lui Dumnezeu, 21 noiembrie)



