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Studiul 10

(Odihna Sabatului

Textul de memorat: ,, Sase zile sa lucrafi; dar ziua a saptea este Sabatul, ziua de odihna, cu o adunare

sfanta. Sa nu faceti nicio lucrare in timpul ei: este Sabatul Domnului, in toate locuintele voastre.’

’

(Leviticul 23:3)

Duminica, 29 august — Sabatul si Creatiunea

1.

Geneza 1:26; Apoi Dumnezeu a zis: ,,Sa facem om dupa chipul Nostru, dupa asemanarea Noastra; el
sd stadpaneascd peste pestii marii, peste pasarile cerului, peste vite, peste tot pamantul si peste toate
taratoarele care se misca pe pamant.”

Geneza 9:6; Daca varsa cineva sangele omului, si sangele lui sa fie varsat de om; caci Dumnezeu a
facut pe om dupa chipul Lui.

Geneza 2:15,19; 15. Domnul Dumnezeu a luat pe om si l-a asezat in gradina Edenului, ca s-o lucreze
s1 s-0 pazeasca.

19. Domnul Dumnezeu a facut din pamant toate fiarele campului si toate pasarile cerului; si le-a adus
la om, ca sa vada cum are sd le numeasca; si orice nume pe care-1 didea omul fiecarei vietuitoare,
acela-1 era numele.

Luni, 30 august — Sarbatorind libertatea

3.

Geneza 4:7; Nu-i asa? Daca faci bine, vei fi bine primit; dar daca faci rau, pacatul pandeste la usa;
dorinta lui se tine dupa tine, dar tu sa-I stapanesti.

Evrei 12:1; Si noi, dar, fiindca suntem inconjurati cu un nor asa de mare de martori, sa dam la o parte
orice piedica si pacatul care ne infasoara asa de lesne si sa alergam cu staruinta 1n alergarea care ne sta
inainte.

2 Petru 2:19; Le fagaduiesc slobozenia, in timp ce ei insisi sunt robi ai stricaciunii. Caci fiecare este
robul lucrului de care este biruit.

Romani 6:1-7; 1. Ce vom zice, dar? Sa pacatuim mereu, ca sa se inmulteasca harul?

2. Nicidecum! Noi, care am murit fata de pacat, cum sa mai traim in pacat?

3. Nu stiti ca toti cati am fost botezati in Isus Hristos, am fost botezati in moartea Lui?

4. Noi deci, prin botezul in moartea Lui, am fost Ingropati impreund cu El, pentru ca, dupa cum
Hristos a Inviat din morti, prin slava Tatalui, tot asa si noi s trdim o viatd noua.

5. In adevar, dacd ne-am facut una cu El, printr-o moarte asemanatoare cu a Lui, vom fi una cu El si
printr-o inviere asemdnatoare cu a Lui.

6. Stim bine ca omul nostru cel vechi a fost rastignit impreuna cu El, pentru ca trupul pacatului sa fie
dezbracat de puterea lui, in aga fel ca sa nu mai fim robi ai pacatului;

7. caci cine a murit, de drept, este izbavit de pacat.

Marti, 31 august — Strainul care este in casa ta
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5. Exodul 19:6; Imi veti fi o imparitie de preoti si un neam sfant. Acestea sunt cuvintele pe care le vei
spune copiilor lui Israel.

6. Exodul 23:9,12; 9. Sa nu asupresti pe strdin; stiti ce simte strainul, caci si voi afi fost strdini in tara
Egiptului.
12. Timp de sase zile, sa-ti faci lucrul. Dar in ziua a saptea sa te odihnesti, pentru ca boul si magarul
tau sa aiba odihna, pentru ca fiul roabei tale si strainul sa aiba ragaz si sa rasufle.

Miercuri, 1 septembrie — Onoram Sabatul slujindu-le semenilor

7. Toan 5:7-16; 7. ,,Doamne”, I-a raspuns bolnavul, ,,n-am pe nimeni sa ma bage in scaldatoare cand se
tulbura apa; si, pand sa ma duc eu, se coboara altul inaintea mea.”
8. ,,Scoala-te”, i-a zis Isus, ,,ridica-{i patul si umbla.”
9. Indata omul acela s-a ficut sinitos, si-a luat patul si umbla. Ziua aceea era o zi de Sabat.
10. Tudeii ziceau deci celui ce fusese vindecat: ,,Este ziua Sabatului; nu-ti este ingaduit sa-ti ridici
patul.”
11. El le-a raspuns: ,,Cel ce m-a facut sanatos mi-a zis: ,,Ridica-ti patul si umbla.”
12. Ei l-au intrebat: ,,Cine este Omul acela care ti-a zis: ,,Ridica-ti patul si umbla”?”
13. Dar cel vindecat nu stia cine este: caci Isus Se facuse nevazut din norodul care era in locul acela.
14. Dupd aceea Isus l-a gasit in Templu si i-a zis: ,latd ca te-ai facut sanatos; de acum sa nu mai
pacatuiesti, ca sa nu ti se intample ceva mai rau.”
15. Omul acela s-a dus si a spus iudeilor ca Isus este Acela care-1 facuse sanatos.
16. Din pricina aceasta, iudeii au Inceput sa urmareasca pe Isus si cautau sd-L omoare, fiindcad facea
aceste lucruri in ziua Sabatului.

8. Isaia 58:2,3; 2. In toate zilele M3 intreaba si vor sa afle caile Mele, ca un neam care ar fi infaptuit
neprihanirea si n-ar fi parasit Legea Dumnezeului sau. imi cer hotaréri drepte, doresc si se apropie de
Dumnezeu. -

3. ,,La ce ne foloseste sa postim” - zic ei - ,,daca Tu nu vezi? La ce sd ne chinuim sufletul, daca Tu nu
tii seama de lucrul acesta?” - Pentru ca, zice Domnul, in ziua postului vostru, vd lasati in voia
pornirilor voastre si asupriti pe simbriasii vostri.

Joi, 2 septembrie — Semnul ci [i apartinem lui Dumnezeu

9. Exodul 31:13,16,17; 13. ,,Vorbeste copiilor lui Israel si spune-le: ,,Sa nu care cumva sa nu tineti
Sabatele Mele, caci acesta va fi intre Mine si voi §i urmasii vostri un semn dupa care se va cunoaste ca
Eu sunt Domnul, care va sfintesc.
16. Copiii lui Israel sd pazeasca Sabatul, praznuindu-1, ei si urmasii lor, ca un legdméant necurmat.
17. Acesta va fi intre Mine si copiii lui Israel un semn vesnic; caci in sase zile a facut Domnul cerurile
si pamantul, iar in ziua a saptea S-a odihnit si a rasuflat.”
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