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Sabatul ne vorbeste despre Dumnezeul care ne-a creat si care
are puterea sa elibereze si sa rascumpere. Atotputernicul
Creator care a eliberat Israelul din sclavia Egiptului ne poate
elibera de pacatul care ne inrobeste.

Sambata ne odihnim cu binecuvantarea celui care ne-a creat,
ne-a rascumparat, ne sfinteste si doreste sa avem partasie cu El.

Sambata este o oaza de odihna cereasca in desertul arid al lumii
noastre agitate si secularizate.

»» Sabatul si creatiunea.

»» Sabatul si rascumpararea.

2» Sabatul si odihna.




SABATUL S| CREATIUNEA (1)

,In ziua a §ap'rea Dumnezeu Si-a sfarsit lucrarea pe care o facuse.

El S-a odlhnn' in ziua a saptea de toata lucrarea pe care o facuse.”
(Geneza 2:2)

Creatia incepe cu o lume stearpa, intunecata si fara viata (Gen.
1:1-2). incetul cu incetul, apare lumina, aerul, pimantul uscat si
vegetatia.

Habitatul este deja pregatit, este timpul pentru stabilirea ritmurilor noii lumi, plasand
»,ceasurile” necesare: soarele, luna si stelele.

in final, dupa doua zile, lumea freamita de viatd. Si Dumnezeu
creeaza, cu o afectiune special3, o viata diferita, dupa chipul Sau: un
barbat (‘ish) si o femeie (‘ishshah). Toate sunt ,foarte bune” (Gen. 1:31).
Dar Creatia nu se terminase. Dupa
sase zile de activitate creativa,
Dumnezeu s-a odihnit. Retineti ca
ziua de odihna este inclusa ca inca o
zi a Creatiel.




SABATULSI CREATIUNEA (2)

,Dumnezeu a binecuvantat ziua a saptea si a sfmtrl' -0, pen‘l'r'u cd in ea
S-a odihnit de toatd lucrarea pe care a fdacut-o in creatie.” (Geneza 2:3)

Ultima zi a Creatiei a fost o zi binecuvantata si stabilita pentru comuniunea
i/ dintre Dumnezeu si creaturile sale. Chiar si intr-o lume fara pacat, tensiune si
stres, fiintele umane aveau nevoie sa isi lase deoparte sarcinile zilnice si sa
petreaca o zi intreaga cu Creatorul lor. BT !

Cand pacatul a intrat in lume, bucuria, pacea si linistea
au facut loc durerii, fragilitatii si muncii asidue. Din acel
moment, fiinta umana avea nevoie si mai mult de o zi de
odihna pentru a petrece timp intr-o relatie intima cu
Creatorul sau.

Cand Dumnezeu si-a rezumat Legea in zece porunci, a
inclus porunca de a ne odihni in Sabat si de a ne aminti
ca El ne-a creat si ca nu suntem rezultatul intamplarii
(Ex. 20:8-11).




L SI RASCUMPARAREA NI

.S-0 adunati timp de sase zlle cdci in ziua a saptea, ziua de Sabat, ea nu va fi.” (Exod 16:26)

Tnainte de a parasi Egiptul, Moise a incurajat poporul s pastreze
din nou Sabatul, dar Faraonul i-a impiedicat (Exodul 5:4-5).
 Aparitia brusca a Sabatului din Exodul '
16 indica clar ca era ceva deja
cunoscut israelitilor. Odata
rascumparati din sclavia din Egipt,
inainte de a ajunge la Sinai,
Dumnezeu le-a reamintit importanta
odihnei Sabatului prin miracolul
manei.

n acest fel, Dumnezeu a asociat odihna Sabatului cu atentia,
dragostea si grija Sa pentru ei (Deut. 8:3).

La portile Tarii Fagaduintei, Moise a vorbit din nou cu poporul
despre Sabat, asociindu-l cu Rascumpararea.




SABATUL S| RASCUMPARAREA (2)

.Adu-ti aminte cd si tu ai fost rob in tara Egiptului, si Domnul, Dumnezeul
tdu, te-a scos de acolo cu mand puternica si cu brat intins. De aceea ti-a
poruncit El sa pazesti ziua de Sabat.” (Deuteronomul 5:15)

Trecusera aproape 40 de ani de cand Dumnezeu proclamase cele
Zece Porunci la Sinai. Acum publicul se schimbase. O noua
generatie a stat in fata Canaanului, gata sa intre in odihna promisa
(Evrei 3: 8-11,16-19).

Pe masura ce ne amintim poruncile, accentul Sabatului cade de
data aceasta, nu asupra puterii creatoare a lui Dumnezeu, ci
asupra puterii sale de rascumparare (Deut. 5:12-15).

Sabatul leaga astfel trecutul [Creatia], prezentul
[Rascumparareal si viitorul [0 noua creatie locuita
de cei rascumparati] (Isaia 66:23).

Sabatul ne arata catre Isus, Creatorul si Mantuitorul
nostru, cu care vom impartasi eternitatea.




SABATUL $1 ODIHNA

.Daca iti vei opri piciorul de la a pangari Sabatul si de la a-ti satisface propriile placeri ir
sfantd, daca Sabatul va fi o desfatare pentru tine si ziua sfanta a Domnului - o zi onora
vei cinsti prin a nu merge pe calea ta, prin a nu face ceea ce-ti place si prin a nu vorbi luc
folos™ (Isaia 58:13)

Cum ar trebui sa ne odihnim _*
TRE oo e it 1ctatpy - Vorbind celorlalti despre Dumnezeu (v. 2)

Psalmul 92, Exodul 16:29 §| % Cantandu-i lui Dumnezeu (v. 3)
- Bucurandu-ma de creatia lui Dumnezeu (v. 4-5)

 Liudandu-L pe Dumnezeu (v. 1)

T_T_T Amintindu-ne dreptatea lui Dumnezeu (v. 6-9)

- Gasind forte noi in Dumnezeu (v. 10)

’ g ﬁ g ! 4 Tntalnindu-ne cu Dumnezeu in biserica Sa (v. 13)

l ,1},_“ In compania familiei si a prietenilor (Ex. 16:29)
|r'l et ! +,; Fara a ne face placerile (Is. 58:13)
< Desfatandu-ne in Sabat (Is. 58:13)

x

4. Fara a ne gandi la lucru sau a vorbi despre el (Is. 58:13)

,,tunci te vei bucura in
~.Domnul” (Isaia 58:14). |
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S
X




,Sabatul n-a fost dat numai pentru Israel,
ci el a fost dat pentru lumea intreaga. El a
fost facut cunoscut omului in Eden si,
asemenea celorlalte precepte ale
Decalogului, este obligatoriu pentru

totdeauna.|...] Si atunci cand Edenul va
inflori din nou pe pamant, ziua sfanta de
odihna a lui Dumnezeu va fi onorata de
toti cei ce sunt sub soare.”

E. G. W. (Hristos, Lumina lumii, pag. 283)
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