Rezumatul Studiului 7 - Odihna, relatii si vindecare

A A avut loc o schimbare?

% L-au tratat pe fratele lor Beniamin asa cum l-au tratat pe el? Cum il tratau pe batranul lor
tata?

%+ Printre principiile biblice care guverneaza viata lui losif se numara preocuparea pentru cei
slabi sau neajutorati (Ex. 22:21-23; Lev. 19:14,32).

% Abuzul in familie este mai grav, deoarece tinde s3 fie redus la ticere. In niciun caz nu
trebuie tolerat vreun tip de abuz fizic, sexual sau emotional.

% Din fericire, tatal si fratele lui erau bine (Gen. 42:13). Situatia se schimbase.

B Exista pocainta?
¢ losif 1si iertase deja fratii. Povestea lui ar fi fost diferita daca ar fi fost condus de ura si
resentimente.

% Cu toate acestea, el nu a fost dispus sa-si reia relatile de familie, riscand abuzuri

suplimentare din partea fratilor sai.

Fara sa stie ca losif ii putea intelege, fratii si-au deschis inimile si si-au aratat remuscarile. 21

de ani de regrete!

< Mai multe teste au pus capat indoielilor lui losif. Tn ciuda favoritismului clar aratat fata de
Beniamin, niciunul dintre fratii sdi nu a manifestat gelozie sau invidie pentru el, ci mai
degraba l-au protejat (Gen. 43:34; 44:33-34).

C Trebuie saiert?

% Dar daca fratii sdi nu s-ar fi schimbat sau nu s-ar fi pocait? Ar trebui sa-i iert oricum?

% lertarea autentica alege sa ierte pe ceilalti, chiar daca nu merita, pentru ca dragostea
iertatoare a lui Dumnezeu vine la noi cand nu o meritam.

% lertdam pentru ca Dumnezeu ne-a iertat (Romani 4:7).

% lertarea ne elibereaza de amaraciune, lasa trecutul in urma si ne ajuta sa mergem mai
departe cu dragoste si acceptare.

D De cine depinde iertarea?
¢ Cand cineva ne doare, simtim durere. Uneori, ranile pot fi devastatoare. Putem avea inima

franta, amara si furioasa.
¢ Ar trebui sa pastrez toata acea ura si amaraciune pana cand infractorul imi cere scuze?
lertarea este decizia mea, nu a celuilalt.

% Ne putem intoarce la Dumnezeu in mania noastra, chiar rugandu-L sa ne razbune pentru
ofensa noastrd (Ps. 59:12-13; 69:23-24). Cand ne-am lasat resentimentele inaintea lui
Dumnezeu, exista o singura cale: iertarea.
+» Pe Cruce, Isus ne-a dat cel mai bun exemplu, rugandu-se la Dumnezeu pentru caldii sai:

,Tata, iarta-i, caci nu stiu ce fac” (Luca 23:34).

E Sidupa?

% Tn cele din urm4, a venit impacarea familiei (Gen. 46:29). Totul pirea perfect, dar timpul a
aratat ca mai sunt inca cateva rani de vindecat.

% La moartea lui lacov, remuscarile si frica s-au intors in inimile fratilor lui losif. Sa fi fost
iertarea fratelui lor sincera (Gen. 50:15)?

% lertarea lui losif nu s-a bazat pe propriile sale sentimente, ci pe principiile sale. El a iertat asa
cum 1l iertase Dumnezeu. El era constient de planul lui Dumnezeu pentru viata sa (Gen.
50:50). Nu exista loc pentru resentimente in planul lui Dumnezeu pentru viata noastra.
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