- Studii - Studiul 10 — Un mod practic de a te implica
Studiul 10

29 august — 4 septembrie

Un mod practic de a te implica

Textul de memorat: ,, Atunci a zis ucenicilor Sai: «Mare este secerisul, dar putini sunt lucratorii! Rugati
dar pe Domnul secerisului sa scoata lucratori la secerisul Lui.»” (Matei 9:37,38)

A1 observat ca esti mai motivat sa te antrenezi zilnic Tmpreuna cu un grup decat de unul singur? Mulfi
oameni se inscriu la cluburi de sanatate, sali de gimnastica sau centre de sport, deoarece cred ca vor face
mai multd miscare si se vor bucura mai mult dacd se antreneaza Tmpreuna cu altii. Dumnezeu ne-a creat
pentru partdsie. Noi suntem fiinte sociale si, dupd cum stau lucrurile cu exercitiul fizic, la fel stau si cu
multe lucruri in viatd; reusim mai bine daca avem parte de un sistem de sprijin social. Acest lucru este in
mod special adevarat in ce priveste aspectele spirituale.

In Biblie se pune un mare accent pe grupele mici ca fiind una dintre metodele lui Dumnezeu de a ne intari
credinta, de a ne spori cunoasterea Cuvantului Sdu, de a face ca viata noastrda de rugaciune sa devina mai
profunda si de a ne pregati sa dam marturie. Tatal, Fiul si Duhul Sfant au lucrat impreuna. Moise a fost un
conducator de grupe mici. Isus a infiintat mica Sa grupa de ucenici, iar apostolul Pavel a cutreierat lumea
romana cu o grupad micd de colaboratori ca evanghelisti.

In studiul acesta ne vom concentra asupra temeiului biblic pentru grupele mici si vom descoperi un mod
practic de a ne implica.

Duminica, 30 august — Grupele mici, planul lui Dumnezeu

1. Cum ne descopera urm:toarele versete ideea unitatii Dumnezeirii? Geneza 1:1,2,26; Evrei 1:1,2;
Efeseni 3:8,9

Tatél, Fiul i Duhul Sfant au luat parte impreuna la crearea lumii. Fiecare a avut partea Sa, dar au lucrat
impreunad, ca un tot indivizibil. Tatal a adus la indeplinire planul Sau prin Isus, ca agent activ in creatiune,
in armonie cu puterea Duhului Sfant. Un asemenea act supranatural si plin de putere depaseste capacitatea
noastra de intelegere. Totusi, noi putem intelege foarte bine nu doar realitatea lumii create si a
cosmosului, ci si faptul cd Dumnezeu Insusi a facut totul (Romani 1:18-20).

Lucrul in grupe mici face parte din planul divin. Dumnezeirea a lucrat impreuna la crearea rasei umane si
apoi, la rascumpararea ei, dupa cadere.

2. Cum dovedeste invierea Domnului Isus unitatea dintre Tatal, Fiul si Duhul Sfant in planul de
mantuire? Compara urmaétoarele versete: Ioan 10:17,18; Romani 8:11; 1 Corinteni 15:15

,Planul de mantuire avea locul lui in sfaturile Celui Infinit din toata vesnicia.” - Ellen G. White,
Principiile fundamentale ale educatiei crestine, p. 186. Nimic nu este mai important pentru Dumnezeu
decat salvarea cat mai multor oameni (1 Timotei 2:4; 2 Petru 3:9). Grupele mici pot avea multe scopuri,
insd scopul lor cel mai important este castigarea celor pierduti si aducerea lor la Isus. Lucrand in grupe
mici, ne putem ajuta nu doar pe noi, ci si pe ceilalti. Scopul final al grupelor noastre mici ar trebui sa fie
castigarea de suflete.

Cugetda asupra misterului unitatii Dumnezeirii. Este greu de inteles. Totusi putem sa credem i sd ne

incredem in ceva ce nu intelegem pe deplin. De ce este acest principiu atit de important pentru
credinta crestinilor?
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Luni, 31 august — Grupele mici in Scriptura

Biblia prezinta numeroase exemple de grupe mici de rugaciune, In care membrii au partdsie unii cu altii,
se incurajeaza unul pe celalalt si lucreaza impreuna pentru Hristos. Grupele acestea le-au oferit oamenilor
lui Dumnezeu ocazia de a imparti responsabilitatile si de a-si folosi toate darurile lor diferite. Grupele
mici Ii pot oferi Domnului ocazia de a ne folosi pe fiecare in parte.

3. Cu ce sfat providential a venit Ietro, socrul lui Moise? De ce acest plan a avut o importanta
covarsitoare? Exodul 18:21-25

Fiecare om din tabara lui Israel a facut parte dintr-un grup de zece, condus de un reprezentant destoinic.
Aceste grupe mici erau un loc pentru rezolvarea problemelor, dar si un loc de partasie in care problemele
puteau fi preintdmpinate, iar viata spirituald, sustinutd; erau locul formarii unei viziuni, in care planul lui
Dumnezeu pentru Israel putea fi impartasit. Aici, oamenii puteau avea relatii stranse si puteau contribui la
rezolvarea oricaror probleme cu care se confruntau. Fara indoiald, si atunci oamenii se luptau cu probleme
pe care ceilalti i-ar fi putut ajuta sa le rezolve. Grupele mici oferd ocazii de partasie plind de caldura si
grija, de crestere spirituala si rezolvare a problemelor.

Specialistii in grupe mici ne spun cd, pentru interactiune, ideal ar fi ca grupa sd aiba intre sase si
doisprezece oameni. Moise a impartit poporul in grupe de zece, Mantuitorul a ales doisprezece ucenici.

4. Care a fost planul Domnului Isus cind i-a chemat pe ucenici? Matei 10:1; Marcu 3:13-15

Scopul lui Isus in chemarea ucenicilor a fost de a-1 pregati pentru misiune, atat spiritual, cat si practic.
Prin partisia cu El, ei aveau sa creasca in har. In intalnirile micii lor grupe, ei aveau si invete cum si
slujeasca mai eficient. Zi dupa zi, vazand cum slujea Isus nevoilor oamenilor din jur, ei aveau sa invete
cum sa-si foloseasca propriile daruri. Pentru Isus, obiectivul grupelor mici a fost atat hranirea spirituald,
cat si evanghelizarea.

Gdndeste-te la un timp cdnd ai fost implicat intr-o grupa micd, indiferent de circumstante, in care ati
avut grija unul de celdlalt si ati lucrat pentru o tintd comund. Ce anume ai invdtat §i te-ar putea ajuta
sd intelegi valoarea grupelor mici in biserica?

Marti, 1 septembrie — Organizati in vederea slujirii

5. Cum ne ofera corpul uman o ilustratie excelenta despre ce inseamna sa lucrezi impreuna, in mod
armonios, in grupe mici? 1 Corinteni 12:12-25

Pavel prezinta nu doar importanta darurilor spirituale in viata bisericii, ci sugereaza si un model dupa care
ar putea fi organizate. El vorbeste despre darurile spirituale in cadrul trupului lui Hristos si cum poate
functiona acesta.

Studiile de anatomie si fiziologie arata ca organele corpului sunt dispuse in diferite sisteme interconectate.
Sistemele digestiv, cardiovascular, respirator si osos sunt cateva dintre sistemele complexe ale corpului.
Darurile spirituale sunt ca diferitele parti ale corpului, care functioneaza cel mai bine cand sunt organizate
in sisteme sau grupe. Cel mai adesea, ele nu pot functiona singure. Corpul nostru nu este doar o gramada
de organe separate, care functioneaza pe cont propriu, indiferent ce fac. Fiecare functie a corpului tine de
un sistem care lucreaza in vederea unui obiectiv comun.

Toate acestea ne spun ceva despre cadrul in care ne putem folosi cel mai bine darurile spirituale. Este usor
sd ne descurajam cand lucram singuri. Insd, cand facem parte dintr-un grup cu tinte §i preocupari

asemanatoare, descoperim ca eforturile noastre sunt mult mai bine centrate si mult sporite.

Grupele mici ne ofera cadrul pentru a ne folosi darurile spirituale si pot deveni inima lucrarii de
evanghelizare a unei comunitati locale.
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Ellen G. White subliniaza astfel valoarea grupelor mici: ,,Formarea de grupe mici ca baza a efortului
crestin mi-a fost prezentatd de Cineva care nu poate gresi. Daca sunt multi membri in comunitate, ei sa fie
organizati in grupe mici pentru a lucra nu numai pentru membrii bisericii, ci §i pentru necredinciosi. Daca
intr-un loc sunt numai doi sau trei care cunosc adevarul, sd se organizeze ca o grupa de lucratori. Ei sa
pastreze legatura unirii nezdruncinate, strangdndu-se laolalta in iubire si unire, Incurajandu-se unul pe
altul sa mearga inainte, fiecare castigdnd curaj si putere din sprijinul celorlalti.” - Marturii, vol. 7, pp. 21-
22

Lucrarea in grupe mici este poruncitd de Dumnezeu pentru a-i da fiecdrui membru posibilitatea de a
creste spiritual, a se bucura de o partasie calda si de a-si folosi darurile date de Dumnezeu pentru lucrare.

Mediteazda asupra afirmatiei lui Ellen G. White de mai sus. Analizeaz-o etapa cu etapda. Cum poate fi
implementat in biserica ta acest sfat divin?

Miercuri, 2 septembrie — Grupele mici in Noul Testament

Biserica Noului Testament a avut o crestere exploziva. In cativa ani, de la o mici grupa de credinciosi a
ajuns la zeci de mii de inchinatori. Au fost multi factori care au contribuit la fenomenul de crestere rapida.
Slujirea lui Isus a semdnat sdmanta Evangheliei si a pregatit mulfimile sd primeascd propovaduirea
ucenicilor. Dupd inaltarea lui Isus, Duhul Sfant a coborat cu putere in Ziua Cincizecimii peste ucenicii
credinciosi care se rugau. Unul dintre factorii care au favorizat cresterea rapidd a bisericii Noului
Testament a fost necesitatea de a se Intruni Tn grupe mici in familii, in casele credinciosilor.

6. De ce crezi ca mentioneaza Luca numele unora dintre colaboratorii lui Pavel? Faptele 18:1-5;
20:1-4

Luca ii mentioneaza pe cativa dintre cei cu care a lucrat Pavel. Fiecare era important pentru el, ii cunostea
pe nume. Ei s-au sprijinit reciproc in lucrarea de evanghelizare.

Cu siguranta, fiecare dintre acesti oameni avea daruri diferite de ale celorlalti. Ei proveneau din medii si
culturi diferite. Modul lor de a vedea lucrurile nu era intotdeauna acelasi, dar fiecare avea o contributie
valoroasa la cauza lui Hristos. Diversitatea darurilor, a mediilor de provenientd si a experientelor lor a
contribuit la cresterea bisericii. Fiecare dintre ei si-a adus contributia la lucrarea lui Hristos din bogatia
experientei sale de viata si a experientei personale cu Isus.

7. Ce invitatie i-a adresat Lidia lui Pavel imediat dupa convertirea ei? Unde s-au dus atat Pavel, cat
si Petru dupa ce au fost eliberati din temnita? Faptele 16:11-15,4; 12:11,12

Credinciosii Noului Testament se intalneau cu regularitate in casele unora dintre ei. Caminele crestine au
devenit centre de influenta si inima lucrarii.

Discutia cu membrii grupei la Scoala de Sabat cum ati putea sa va implicati, ca grupd, in misiune!
Analizati posibilitatea de a va intdlni si in timpul saptimdanii pentru a studia, pentru a va ruga i
pentru a face ceva concret!

Joi, 3 septembrie — Dinamica grupelor mici

Grupele mici sunt un mijloc folosit de Dumnezeu pentru cresterea bisericii. Ele sunt cadrul in care

PR

spirituala in cadrul relatiilor prietenoase. Multi dintre prietenii lor se vor simti initial mai confortabil sa
participe pentru prima datd la o intdlnire in cadrul unei grupe mici, intr-o casd, decat la serviciul de
inchinare al unei biserici traditionale.

8. Enumeri toate elementele diferite din grupele din Noului Testament. in ce fel de activititi erau
implicate aceste grupe? Faptele 4:31; 12:12; 20:17-19,27-32
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Primii crestini se intdlneau ca sa mijloceascd pentru altii, sa se roage pentru problemele lor, sd se bucure
de o partasie calda, sa studieze Cuvantul, sa se pregiteasca pentru slujire, s se protejeze unii pe altii de
invatatorii falsi si sa participe la activitatile de evanghelizare. Grupele mici au un mare impact. Oamenii
care 1si unesc darurile in slujire si se concentreaza pe puterea Duhului Sfant pentru evanghelizare sunt o
arma puternica in mainile Domnului.

9. Ce spune Isus despre seceris si care este solutia Sa la problema? Matei 9:37,38

a spus si lor vestea buna: ,,Mare este secerisul”, apoi a punctat problema: ,,dar putini sunt lucratorii”
(Matei 9:37). Solutia Sa era ca ei sd se roage pentru ca ,,Domnul secerisului sa scoatd lucratori la secerisul
Lui” (vers. 38).

Toate grupele mici eficiente pun accentul pe inchinare si slujire. Lucrarea pe grupe mici va muri repede
daca atentia este indreptatd spre interior si nu spre exterior. Dacad grupa micd ramane axatd doar pe
propriile interese si discutii de grup, isi va rata tinta si va pierde ratiunea ei de a fi. Grupele mici exista
pentru a-i conduce pe oameni la Isus, a le sustine credinta si a-i pregati sa dea marturie pentru Hristos.

E posibil ca Dumnezeu sa te cheme sd formezi o grupd micd in casa ta? Ce-ar fi sd incepi sd te rogi cu
privire la aceasta? Te-ai putea afla in pragul perioadei celei mai pline de satisfactii spirituale din viata
ta.

Vineri, 4 septembrie — Un gand de incheiere

Acum cétiva ani, o bisericd mica din Europa, situatd in afara unui mare orasg, a decis ca trebuia sa faca
ceva pentru Domnul. Biserica stagna. Nu se mai botezase nimeni de ani de zile. Daca ar fi continuat asa,
biserica nu ar mai fi avut viitor. Pastorul si comitetul bisericii s-au rugat staruitor si s-au gandit ce puteau
face.

In timp ce studiau Noul Testament, au hotirat si inceapa lucrarea in grupe mici. Noud membri ai bisericii
au prins ideea. Si-au luat angajamentul de a se ruga impreund si a invdta cum sa pund efectiv bazele
misiunii pe grupe mici. Curand, au hotdrat sa faca din casele lor centre de evanghelizare. Grupele au
invatat sa-si pund in practicd darurile in moduri diferite. Au demarat proiecte de rugaciune si ospitalitate,
au legat prietenii cu persoane din oras si i-au ajutat pe cei din familiile lor, pe prieteni si pe fostii membri
ai bisericii. Liderii grupelor mici au inceput sd facd studii biblice in noud case, avand patruzeci de
musafiri care participau. Ei erau uimiti de modul in care lucra Duhul Sfant. In cele din urma,
saptesprezece participanti din patruzeci au fost botezati. Marturia acestei biserici mici, care lancezea, este
ca grupele mici au un impact enorm. Ele sunt unul dintre mijloacele lui Dumnezeu de a-i implica pe
membrii bisericii In misiune.

STUDIU LA RAND — BIBLIA SI CARTEA EVANGHELIZARE

Biblia: Isaia 1-7

1. Prin ce anume va fi mantuit Sionul si, de asemenea, cei ce se vor intoarce la Dumnezeu?
2. La ce Se astepta Domnul de la ,,via” pe care o iubea si ce a gasit?

3. Ce avea sa se intample cu boierimea poporului, dedata petrecerilor?

4. Pe cine a luat Domnul cu chirie §i cu ce 1-a comparat?

Evanghelizare, Sectiunea 9, subcapitolul ,in ajutorul convertirii sufletelor”
5. Ce anume nu poate lua locul convertirii?
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