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Studiul 13

20 iunie — 26 iunie
Ascultarea de Cuvantul lu1 Dumnezeu

Textul de memorat: , Fiti implinitori ai Cuvantului, nu numai ascultatori, inselandu-va singuri.” (lacov
1:22)

Cea mai bund metodd de studiere a Bibliei nu ne este de niciun folos dacd nu suntem hotérati sa traim
conform cu ceea ce am descoperit din Scripturd. Ceea ce este adevarat in privinta educatiei este adevarat
si cand vine vorba de studierea Bibliei: cel mai bine inveti nu doar citind si ascultand, ci practicand ceea
ce stii. Aceastd ascultare deschide o intreaga vistierie de binecuvantari divine, care, altfel, ar rdmane
inchisa pentru noi, si ne conduce pe o cale uimitoare si transformatoare pentru a ne creste cunostintele si
intelegerea. Daca nu suntem dispusi sd ramanem la Cuvantul lui Dumnezeu si nu dorim sd punem 1n
practica ce am studiat, nu vom creste. Marturia pe care o dam va avea de suferit din cauza ca viata noastra
nu este in armonie cu cuvintele noastre.

Noi crestem 1n har si in Intelepciune prin exemplele pline de inspiratie care ne arata ce inseamnad sa traim
dupa Cuvantul lui Dumnezeu. Nu exista niciun exemplu mai bun si nicio fortd motivatoare mai puternica
decat Isus Hristos. El ne-a dat un model pe care sd il urmam. El a trdit o viatd in armonie deplind cu voia
lui Dumnezeu.

In aceasta saptamana vom studia ce inseamna sa trdim dupa Cuvantul lui Dumnezeu si sub autoritatea lui
divina.

Duminica, 21 iunie — Cuvantul lui Dumnezeu si Duhul Sfant

Este foarte important sa studiem Cuvantul lui Dumnezeu cu atentie si folosind metoda corecta. Dar, la fel
de important, dacd nu chiar mai important, este sa punem in practicd ce am Invatat. Scopul suprem in
studierea Bibliei nu este doar dobandirea de cunostinte, oricat de minunat ar fi. Obiectivul nu este sa
manuim cu maiestrie Cuvantul, ci el sd ne ia in stdpanire pe noi, schim- bandu-ne vietile si modul de a
gandi. Asta conteaza cu adevarat. A fi dispus sa trdiesti adevarul pe care 1-ai aflat inseamna a fi dispus sa
te supui acelui adevar. Uneori, aceastd alegere implica o lupta puternica, deoarece noi suntem intr-un
rizboi pentru cistigarea suprematiei asupra gandirii si vietii noastre. In aceastd lupti existd doar doui
tabere Intre care trebuie sa alegem.

1. Ce ne spun urmatoarele versete despre cum ar trebui sa traim? Filipeni 2:12-16

Dumnezeu lucreaza in noi prin Duhul Sfant, singurul care ne da intelepciune pentru a putea intelege
Sfanta Scripturd. Mai mult, ca fiinte pacatoase, adesea, noi ne Impotrivim adevarului lui Dumnezeu si
vom fi lasati singuri daca nu ne supunem Cuvantului Sdu (Romani 1:25; Efeseni 4:17,18). Fara Duhul
Sfant, in inima noastrd nu este nicio afectiune pentru solia lui Dumnezeu, nici incredere sau dragoste ca
raspuns la acest mesaj. Prin Duhul Sfant, Dumnezeu ,,lucreaza in voi si va da, dupa placerea Lui, si vointa
si Infaptuirea”.

Duhul Sfant este un profesor care doreste sa ne conducd la o intelegere mai profundd a Scripturii i la o
apreciere plind de bucurie a Cuvantului. El aduce adevarul Cuvantului lui Dumnezeu in atentia noastra si
ne da o Intelegere noud pentru ca viata noastrd sa fie caracterizatd de credinciosie si o ascultare plind de
iubire de voia lui Dumnezeu. ,,Nimeni nu este in stare sa explice Scripturile fara ajutorul Duhului Sfant.
Totusi, cand studiati Cuvantul lui Dumnezeu cu o inimd smerita, dispusd sa se lase invatata, ingerii lui
Dumnezeu vor fi alaturi de voi pentru a va convinge de dovezile adevarului.” - Ellen G. White, Solii
alese, cartea 1, p. 411. Astfel, lucrurile spirituale sunt intelese spiritual (1 Corinteni 2:13,14) si noi putem
urma cu bucurie Cuvantul lui Dumnezeu ,,in fiecare dimineata” (Isaia 50:4,5).
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Filipeni 2:16 spune cd noi ar trebui sa tinem ,,sus Cuvdntul Vietii”. Ce crezi cd inseamnd acest lucru?
Cum putem face aceasta? Vezi si Deuteronomul 4:4 care ne invati ceva asemdndtor. Care este rolul
nostru in acest intreg proces?

Luni, 22 iunie — Sa invatam de la Isus

Cel mai bun si mai inspirator exemplu de urmat este Domnul Hristos. El era familiarizat cu Scripturile,
dornic sa urmeze ce era scris i sa ramana in Cuvant.

2. Cum a folosit Isus Scriptura pentru a Se impotrivi ispitelor lui Satana? Care este locul Scripturii
in credinta noastra, in special cand suntem ispititi? Luca 4:4,8,10-12

Isus cunostea foarte bine Cuvantul, era atat de familiarizat cu Scriptura, incat putea cita pe de rost.
Aceasta familiarizare trebuie sd fi fost rezultatul timpului pretios petrecut cu Dumnezeu in studierea
Scripturilor.

Daca nu ar fi stiut cuvintele exacte ale Scripturii si contextul in care erau prezentate, Diavolul L-ar fi
putut ingela foarte usor. Si Satana a citat Scriptura si a folosit-o 1n scopuri Ingelatoare. De aceea, nu este
suficient sa poti sa citezi din Scriptura asa cum a facut Satana. Noi trebuie sd stim ce altceva mai spune
Scriptura despre un subiect si care este sensul corect. Doar o astfel de cunoastere a Cuvantului lui
Dumnezeu ne va ajuta pe noi, la fel ca pe Isus, sd@ nu fim Inselati de vrajmasul lui Dumnezeu, ci sa putem
sd ne Tmpotrivim atacurilor lui. Citim despre Isus ca deschidea mintea urmasilor Sai ca sa inteleagd
Scriptura, prezentandu-le ce ,,este scris” (Luca 24:45,46; Matei 11:10; Ioan 6:45 etc.). El stia ca aceia care
citesc Scriptura pot ajunge la o intelegere corectd: ,,Ce este scris in Lege? Cum citesti in ea?” (Luca
10:26). Pentru Isus, cuvantul Scripturii era norma dupa care trebuie sa traiasca omul.

In Toan 7:38, Isus - Cuvantul lui Dumnezeu ficut trup - le-a indreptat atentia ucenicilor la ce spunea
Scriptura. Doar cu ajutorul ei putem sti ca Isus este Mesia cel fagaduit. Scripturile sunt cele care dau
marturie despre El (Ioan 5:39). Insusi Isus a fost dornic si ramana credincios Scripturii, Cuvantul lui
Dumnezeu in forma scrisa. Daca El era dispus sa facd acest lucru, ce ar trebui sa facem noi?

Ce experienta ai avut in folosirea Scripturii cdnd ai fost ispitit? Cand ai fost ispitit, ai inceput sa citesti
din Biblie sau sa citezi din ea? Ce s-a intdmplat si ce ai invatat din acea experienti?

Marti, 23 iunie — Isus si Scriptura
3. Ce mesaj puternic ne prezinta Isus despre relatia Sa cu Biblia? Ioan 5:45-4

Unii oameni sustin ca atunci cand a vorbit, Isus a pus in contrast cuvintele Sale si cuvintele Scripturii, asa
cum le gasim In Vechiul Testament, si ca a pus cuvintele Lui mai presus de cuvintele Scripturii.

In Noul Testament citim ca Isus a spus: ,,Ati auzit c s-a zis... Dar Eu va spun...” (Matei 5:43,44; compara
cu Matei 5:21,22,27,28,33,34,38,39). Cand a rostit bine cunoscuta Predica de pe Muntele Fericirilor, Isus
nu a incercat sa desfiinteze Vechiul Testament sau sd renunte la el, asa cum pretind unii, ci a raspuns la
diverse interpretari ale Scripturii si la traditiile orale folosite de unii invatatori ai acelor zile pentru a
justifica un anume comportament fata de semeni, comportament pe care Dumnezeu nu il cerea, nici nu il
tolera, de exemplu ura fata de vrajmasi (Matei 5:43).

Isus nu a desfiintat Vechiul Testament in niciun fel si nici nu i-a subminat autoritatea. Din contra, chiar
Vechiul Testament demonstreaza cine este El. Insd El a intdrit semnificatia afirmatiilor Vechiului

Testament indreptandu-ne atentia la intentiile lui Dumnezeu.

A te folosi de autoritatea lui Isus pentru a descalifica Sfanta Scripturd sau pentru a denigra unele parti din
Biblie ca fiind neinspirate este probabil o forma foarte subtila si, posibil, cea mai periculoasd forma de
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critica a Scripturii, deoarece se face chiar in Numele lui Isus. Noi avem exemplul Sau si putem vedea cum
a Intarit El autoritatea Scripturilor care, in zilele Sale, cuprindeau doar Vechiul Testament.

Isus a 1naltat Scriptura in mod constant ca fiind un ghid de incredere. De fapt, in Predica de pe Munte El
afirma cu claritate: ,,Sa nu credeti cd am venit s stric Legea sau Prorocii; am venit nu sd stric, ci sa
implinesc” (Matei 5:17). El continud si spune ca oricine ,,va strica una din cele mai mici din aceste
porunci si va invita pe oameni asa, va fi chemat cel mai mic in Imparitia cerurilor” (vers. 19).

Care sunt cdteva invdtdturi-cheie care Isi au temelia in Vechiul Testament?

Miercuri, 24 iunie — Stai in liniste in prezenta Cuvantului

Vietile noastre tind sa fie haotice si pline de tensiune si stres. Uneori trebuie s muncim mult doar pentru
a supravietui si pentru a avea hrand pe masa. Alteori, chiar daca avem cele necesare vietii, alergdm in
stdnga si in dreapta pentru ca vrem mai mult. Ne dorim lucruri care credem ca ne vor face fericiti si
impliniti. Dar, in cartea Eclesiastul, Solomon ne avertizeaza ca nu intotdeauna se intdmpla asa.

Oricare ar fi motivul, putem fi atdt de ocupati cu lucrurile acelei vieti, si asta se poate intampla foarte
usor, incat sa 11 lasam deoparte pe Dumnezeu. Nu se poate spune ci nu credem, dar nu petrecem suficient
timp de calitate 1n studiu, rugaciune si pentru a ne apropia de Dumnezeu, ,,in mana caruia este suflarea
[noastrd]” (Daniel 5:23). Putem fi atat de distrasi de alte lucruri, incat sa nu mai avem un timp de calitate
cu Dumnezeu. Cu totii avem nevoie de momente in care sa Incetinim ritmul pentru a ne intdlni cu
Mantuitorul nostru, Isus. Cum ne poate vorbi Duhul Sfint dacd noi nu ne oprim sd ascultdim? Timpul
special petrecut cu Dumnezeu in liniste, studiind Cuvantul Sau si stind in comuniune cu El prin
rugdciune, este sursa vietii noastre spirituale.

4. Ce ne invata urmaétoarele texte despre timpul petrecut cu Dumnezeu? De ce este atat de
important acest timp? Psalmii 37:7; 46:10; 62:1,2,5

Daca 1ubesti pe cineva, petreci timp cu persoana iubitd. Alege un loc in care poti citi si medita la Cuvantul
lui Dumnezeu fara intreruperi. In viata noastra haotica, acest lucru se poate intdmpla doar daci punem
deoparte Tn mod voit un timp pentru aceastd intalnire. Adesea inceputul zilei este cel mai bun moment
pentru aceste minute de liniste si meditatie. Astfel de momente Tnainte de Inceperea zilei de lucru pot
deveni o binecuvantare pentru tot restul zilei, deoarece gandurile valoroase pe care le dobandesti in acele
momente te vor insofi multe ore. Fii creativ 1n a gasi timpul de calitate de care ai nevoie pentru a te Intalni
cu Dumnezeu fara intreruperi.

Legatura cu Dumnezeul cel viu al Bibliei prin rugiciune ifi influenteaza viata cum nimic altceva nu o
poate face si te va ajuta sa te asemeni mai mult cu Isus.

Cit de hotarat esti sa cauti sa petreci timp cu Domnul? Cum sunt acele momente si cum te ajutd si
cunogsti mai bine realitatea §i dragostea lui Dumnezeu?

Joi, 25 iunie — Memorare si cantec

»otrang cuvantul Tau in inima mea, ca sa nu pacatuiesc impotriva Ta!” (Psalmii 119:11). Memorarea
Scripturii aduce multe binecuvantari. Cand strdngem pasaje din Cuvantul lui Dumnezeu in mintea noastra
putem aduce la viatd ceea ce am memorat si le putem aplica in circumstante noi. In acest fel, Biblia are un
impact direct asupra gandirii, deciziilor si ne influenteaza valorile si comportamentul. Memorarea
Scripturii aduce Biblia in experienta noastra zilnica. Mai mult, ne ajuta sa ne inchindm lui Dumnezeu si sa
traim o viatd de credintd conform cu Scriptura.

Memorarea Scripturii cuvant cu cuvant este o puternicd apdrare Impotriva ingelaciunilor si a
interpretarilor false. Ea ne face in stare sa putem cita Scriptura, chiar in momente in care nu o avem cu
noi fizic. Acest lucru se poate dovedi o reald putere pentru bine n confruntarea cu ispita sau cu provocari
ostile. Cand ne amintim fagaduintele lui Dumnezeu si ne concentrdm mintea asupra Cuvantului Sau si nu
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asupra problemelor noastre, gdndul nostru se inaltd la Dumnezeu, care are o mie de cdi de a ne ajuta pe
care noi nu le vedem.

5. Cum poate Cuvantul lui Dumnezeu pus in cintec sa se inradacineze in mintea noastra? Efeseni
5:19; Coloseni 3:16

A canta cuvintele din Biblie poate fi, de asemenea, un mod de a memora versetele Scripturii. Prin cantec,
cuvintele Scripturii sunt memorate mai usor. Combinarea cuvintelor Scripturii cu melodii frumoase va
ancora cuvintele in gandul nostru si va fi un mod eficient de a alunga starile de neliniste. Pasajele din
Scriptura puse in legiturd cu melodii simple, dar armonioase, pot fi cantate si memorate cu usurinta de
catre copilasi si adulti. Scriptura a fost o inspiratie pentru numeroase oratorii cunoscute la nivel mondial,
pentru simfonii §i pentru alte opere muzicale care au modelat si influentat cultura crestind de-a lungul
secolelor. Compozitiile care ne inaltd mintea si ne indreapta gindurile citre Dumnezeu si Cuvantul Sau
sunt o binecuvantare minunata si o influen{a pozitiva in viata noastra.

,Muzica este o parte din serviciul de proslavire a lui Dumnezeu in curtile ceresti si noi ar trebui sd ne
straduim sa ne apropiem cat mai mult cu putintd, in inimile noastre, de armonia corurilor ceresti.” - Ellen
G. White, Patriarhi si profeti, p. 594

Vineri, 26 iunie — Un giand de incheiere

,Ochiul firesc nu poate privi niciodatd farmecul si frumusetea lui Hristos. Doar iluminarea interioara a
Duhului Sfant, care i descoperd sufletului starea sa lipsitd de speranta si ajutor fara mila si iertarea
Purtatorului de pacate si fara jertfa desdvarsita a lui Hristos, poate sa 1l facd in stare pe om sa discearna
mila Sa infinita, dragostea Sa nemarginita, bunavointa si slava Sa.” - Ellen G. White, The Upward Look,
p. 155

,Portiuni din Scriptura, chiar capitole intregi, pot fi invatate pe de rost pentru a fi repetate cand Satana
vine cu ispitele sale. ... Cand Satana vrea sd conducd mintea sa zdboveasca asupra lucrurilor lumesti si
senzuale, cea mai eficientd impotrivire este: Sta scris” - The Advent Review and Sabbath Herald, 18
aprilie 1884

Studiu suplimentar: Ellen G. White, Calea cdtre Hristos, cap. 11 ,Inaltul privilegiu al rugiciunii”.
STUDIU LA RAND — BIBLIA SI CARTEA EVANGHELIZARE

Biblia: Psalmii 132-138

1. Cu ce anume compara psalmistul locuirea fratilor impreund?

2. Care era conceptia psalmistului despre locul de unde ,,scotea" Domnul vantul?
3. Ce anume solicitau biruitorii de la prizonierii iudei?

4. Ce anume vede si cunoaste Domnul, desi este ,,inaltat"?

Evanghelizare, Sectiunea 8, subcapitolul ,,Adevarul despre sanctuar”
5. Ce teorie falsa mentioneaza Ellen G. White ca va introduce vrajmasul, printre altele?

Scoala de Sabat audio
Responsabil de text: Viorel Tronaru
http://www.7adventist.com/studiu/
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