)
’ '\ .
€ = ' A3y
- ~
; .
L NS
—_ — b—-‘

y P | .
= Fral ” ’»HJI!‘. AW (¢
e j.'.l,ﬁ“_; on
= 3=l
— L

diul 12 pentru
24 martie 2018



,Cum 1si va tine
tanarul curata
_ cdrarea?
Indreptandu-se
dupa cuvantul Tau.
Te caut din toata
inima mea; nu ma
lasa sa ma abat de
la poruncile Tale.
Strang cuvantul
Tau n inima mea,
ca sa hu pacatuiesc
impotriva Tal”
(Psalmii 119:9-11)




Un obicei reprezinta o
modalitate de a actiona
consolidata printr-o repetitie
continua. Ca si ispravnici,
dezvoltarea obiceiurilor bune
ne ajuta sa administram mai
corect afacerile lui Dumnezeu.

Sa recapitulam cateva din C
aceste obiceiuri bune:
& Cauta-L pe Dumnezeu mai intai. /
& Asteapta revenirea lui Isus.
& Foloseste intelept timpul.
24N

& Traieste sanatos.

o~

& Fii disciplinat.
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CAUTA-L PE DU

M@ veti cauta, si Ma veti




oI voi dar T 5 gg"m, caci Fiul omului va veni in ceasul in care
hu va ganditic (Luca 12:40)
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trebuie/salfimispravnici/care asteapta
activ/RevenirealSa®
Alintoarce|privirea/de]lalacest
@@iﬂﬁﬁiﬁmc{@
la viitorul/gloriosicare ne asteaptajine
face sa uitam nevoialdefaltrai/calsiifii
m&amnﬂ&mmm@ ne face/salne

ierdem perspectiva silsensul vietii
noastre crestine.
Cat de important este sa dezvoltam
obiceiul de a astepta ce-a de-a Doua
Venire, a vorbi I@@Eﬂ@
cu incredere acel moment glorios.

Acest obicei ne schimba perspectiva
asupra vietii noastre.




E.G.W. (Tnalta-ti privirea, 1

solava care ii asteapta pe invingatorii
credinciosi depaseste orice descriere.
Domnul ii va onora si glorifica. Vor
creste precum cedrul si intelegerea lor
va merge crescand. Pe masura ce
avanseaza in etapele cunoasterii,
asteptarile lor vor fi sub realitate.
sLucruri, pe care ochiul nu le-a vazut,
urechea nu le-a auzit, si la inima omului
nu s-au suit, asa sunt lucrurile, pe care
le-a pregatit Dumnezeu pentru cei ce-L

| iubesc”. 1 Corinteni 2:9. Lucrarea
| noastra de acum este sa ne pregatim

pentru acele locuri pe care Dumnezeu le
pregateste pentru cei care Il iubesc si
pazesc poruncile Lui... Domnul Isus
Hristos le va mari capacitatea mintii si
inimii pentru a putea primi Duhul Sfant.”




FOLOSESTE INTELEPT TIMPUL

.Rascumparati vremea, caci zilele sunt rele.” (Efeseni 5:16)
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inteleapta!” (Psalmii 90:12).

Timpul este un bun efemer si limitat pentru
fiinta umana (Psalmii 90:10). Timpul trece
indiferent daca facem bine sau rau, daca dormim
sau veghem.

De aceea este important sa dezvoltam obiceiuri
bune care sa ne permita sa profitam
corespunzator de aceasta resursa limitata.
Ispravnicia noastra implica o administrare
corecta a timpului. Este un timp pentru toate
(Eclesiastul 3:1), si ni se va cere socoteala de
administrarea lui.

Aceasta sa fie rugaciunea
noastra zilnica: , Invatd-ne sa
ne numaram bine zilele, ca
sa capatam o inima
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TRAIESTE SANATCS

.Dumnezeul padcii sa va sfinteasc‘d El insusi pe deplin; si: duhul vostru,
sufletul vostru si trupul vostru, sa fie pazite intregi, fara prihana la
venirea Domnului nostru Isus Hristos.” (1 Tesaloniceni 5:23)

Cand a fost creat, omul era desavarsit
din punct de vedere mintal, fizic si
spiritual. Biblia ne fagaduieste ca
Dumnezeu va restaura aceasta stare de
sanatate deplina (Apocalipsa 22:2).

Pana la aceasta, Dumnezeu doreste sa
ne pregatim dezvoltand obiceiuri care
contribuie la sanatatea noastra.

Sanatate fizica. Sanatate mintala. Sanatate spirituala.

SDe;:(e;T:)plu: Dezvoltarea Rugaciunea,
B s gandurilor studiul Biblic si
alimentatie Wl LT
S R decvats sanatoase impartasirea
' (Filipeni 4:8). credintei.
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.Cdci Dumnezeu nu ne-a dat un duh de frica, ci de

putere, de dragoste si de chibzuinta. (n.t. Stapanire

de sine in traducerea engleza si spaniola)”
— » (2 Timotei 1:7)
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Folosind imaginea unui atlet sau a unui
luptator, Pavel ne invita sa dezvoltam
obiceiul autodisciplinei (1 Corinteni
9:24-27).

Biblia contine exemple clare ale
rezultatului atat pentru cel disciplinat
cat si pentru cel nedisciplinat.

Prin puterea lui Dumnezeu si efortul
nostru constant, trebuie sa avem
stapanire de sine pentru a putea ajunge
ispravnici ai Domnului nostru.




sotrigati la Dumnezeu cu sinceritate si cu un
sufiet dornic. Luptati cu agentii ceresti pana ce
obtineti victoria. Pune-ti fiinta voastra, sufletul
vostru, trupul si duhul in mainile Domnului si
cautati sa fiti instrumente vii si consacrate,
miscate de voia Sa si controlate de mintea lor si
indemnati de Duhul Sfant.”

E.G.W. (Inalta noastrd chemare, 5 mai)




