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Studiul 6

4 februarie — 10 februarie

Duhul Sfant si trairea unei vieti sfinte

Textul de memorat: , Dumnezeul pdcii sa va sfinteasca El insusi pe deplin, si duhul vostru, sufletul vostru §i
trupul vostru sa fie pazite intregi, fara prihana, la venirea Domnului nostru Isus Hristos.” (I Tesaloniceni
5:23)

din viata noastra pe care El ni le descopera. Sﬁn‘gema este totusi una dintre temele pr1nc1pale ale Bibliei. A
urmari sfintenia, a deveni iubitor si curat ca Isus ar trebui sa fie o prioritate pentru fiecare crestin. Atitudinea de
superioritate pe care o au unii pretinsi ,.sfinti” ne indigneazi, pe buni dreptate. Insi, totodati, uitim ce
inseamna sa ai o viatd sfanta si curata.

Dragostea lui Dumnezeu nu poate fi separata de sfintenia Sa. In absenta sfinteniei, dragostea ar degenera in
sentimentalism si, in absenta iubirii, sfintenia s-ar transforma in inaccesibilitate si austeritate. Ambele Insusiri,
dragostea si sfintenia, formeaza temelia caracterului Sau.

Duhul Sfant este absolut indispensabil pentru aspiratia noastra la sfintenie. Nu intamplator este numit ,,Sfant” si
,»Duhul sfinteniei” (Romani 1:4). Numele Sau ne aminteste cd Dumnezeu este sfant si cd marea Sa dorinta este
sd 11 faca pe pacatosi sfinti ca El.

Saptamana aceasta, vom studia mai indeaproape ce inseamnd sd fim sfinti si ce Inseamna sa avem o viata
sfanta.

Duminica, 5 februarie — Sfintenia lui Dumnezeu

1. Ce motive ne di apostolul Petru pentru a trii o viata sfinta? 1 Petru 1:14-16

Oamenilor le place sa sublinieze iubirea lui Dumnezeu, nu sfintenia Lui. E adevarat ca El este dragoste, insa, in
Biblie, Numele Sau este asociat cu sfintenia mai frecvent decat cu oricare alt atribut (Psalmii 89:18; Isaia 40:25;
leremia 51:5; Ezechiel 39:7; Apocalipsa 4:8). Sfintenia inseamnd puritatea si desavarsirea morald a naturii Sale.
Inseamna ca El este cu desdvarsire bun si in El nu este nimic rau. Inseamna ci El este desdvarsit in toate
celelalte atribute ale Sale. Daca ar fi doar atotputernic, atotcunoscator si omniprezent, dar nu si sfant in toate
privintele, am avea motive sa ne fie frica de El. Dar El este sfant si avem toate motivele sa-L iubim.

Puterea Sa este sfantd. Indurarea Sa, intelepciunea Sa si dragostea Sa sunt sfinte. In acest sens, sfintenia este
cuvantul cel mai intim legat de Divinitate pentru ca are de-a face cu Tnsdsi natura Sa. Negarea puritatii Sale este
mai grava probabil decat negarea existentei Sale, Intrucit cea dintai il prezintd ca pe un Dumnezeu care nu
poate fi iubit, detestabil chiar.

Dumnezeu este sfant in sensul cd El este separat de pacat si dedicat cu totul cautdrii binelui pe care 1l
intruchipeaza. Sfintenia denotd o calitate relationald, dar si una morald. Ea cuprinde separarea de pacat si
dedicarea completa spre slava Domnului.

In Isaia 6:3 si Apocalipsa 4:8, Dumnezeu este numit ,,sfant, sfant, sfant”. Cand doreau sa sublinieze un lucru
important §i sa atragd atentia cititorilor, scriitorii biblici apelau la repetitie. Isus le-a atras atentia ascultétorilor
Sai asupra unor declaratii importante prin repetarea cuvantului ,,adevarat, adevarat” (Ioan 5:24; 6:47 etc.) sau
prin repetarea numelui celui caruia i Se adresa, ,,lerusalime, Ierusalime” (Matei 23:37) sau ,,Marto, Marto”
(Luca 10:41). Dintre toate atributele lui Dumnezeu, numai sfintenia este repetati de trei ori la rand. Intelegem
de aici ca sfintenia este atributul Sdu cel mai de seama. Natura Sa este sfanta. El este curat si bun.

Studiu Biblic, Trim. I, 2017 — Duhul Sfént si spiritualitatea 1/4



- Studii - Studiul 6 — Duhul Sfant si trairea unei viefi sfinte
Cum te-ai simti daca Dumnezeul atotputernic §i creator n-ar fi si sfant si iubitor? De ce ar trebui sa-I fii
recunoscator?

Luni, 6 februarie — Sfintenia

,Cu cat te vei apropia mai mult de Isus, cu atat ti se va parea ca esti mai pacatos, deoarece vederea ta spirituala
va deveni mai clard, iar imperfectiunile tale vor fi mai evidente intr-un contrast distinct si total cu natura
desavarsitd a lui Isus. Aceasta este dovada faptului ca amagirile lui Satana si-au pierdut puterea si ca influenta
datatoare de viatd a Duhului lui Dumnezeu iti trezeste constiinta.” - Ellen G. White, Calea catre Hristos, ed.
2014, p. 80 (64-65)

2. Care este idealul lui Dumnezeu cu privire la caracterul fiecirui membru al bisericii Sale? Efeseni 1:4;
5:25-27; Evrei 12:14.

Sfintenia este un dar de la Dumnezeu si este o cerintd a Sa. De aceea, ar trebui sd ne rugdm pentru ea §i sd o
manifestdm zilnic. Ea este rodul Duhului pe care il aducem 1n viata noastra pe masura ce umblam, prin Duhul
Sfant, impreuna cu Hristos in fiecare zi (Galateni 5:16,22,25). Pe scurt, sfintenia inseamna asemdanare cu
Hristos. Inseamna sa-I apartii lui Isus, sa asculti de El si sa-I fii devotat, sa fii tot mai asemenea chipului Sau.
Sfintenia, in sensul ei de bazi, inseamna separare, punere deoparte intr-un scop special, pentru Dumnezeu. Ea
exprima totodata o calitate moral-spirituala intrinseca si anume calitatea de a fi fara prihana si curat inaintea lui
Dumnezeu. Aceste doud aspecte trebuie pastrate impreuna.

In Noul Testament, credinciosii sunt numiti sfinti in virtutea relatiei lor unice cu Isus, care i pune deoparte
pentru un scop special. Aceasta nu-i face desavarsiti din punct de vedere etic, nici fara pacat, dar 1i schimba ca
sd poatd trai o viata curata si sfantd (in 1 Corinteni 1:2, Pavel 1i numeste sfinti pe credinciosii din Corint, desi
nu erau fard pacat sau desavarsiti). Credinciosii sunt indemnati sa urmareasca sfintirea, fara de care nimeni nu
va vedea pe Domnul (Evrei 12:14). De la bun inceput, Dumnezeu il acceptd total pe cel credincios, insa
cresterea lui in sfintenie se intinde pe toatd durata vietii si trebuie sa aiba loc neintrerupt pentru a fi transformat
dupa chipul fara patd al Aceluia care ne-a mantuit..

Este vreo diferentad intre a fi sfant si a urmari sfintenia? Care? De ce sa mai urmaresti sfintenia daca ii apartii
lui Dumnezeu si daca esti deja acceptat inaintea Sa ca fiind sfant in virtutea jertfei Domnului Isus pentru tine?

Marti, 7 februarie — Sfintiti prin Duhul Sfant

3. Ce ne spun despre sfintire textele din 1 Corinteni 6:11; Tit 3:5 si Evrei 13:12?

Sfintirea noastrd este adusa la indeplinire in virtutea credintei (Evrei 11:6), prin puterea Duhului Sfant (2
Tesaloniceni 2:13; 1 Petru 1:2). Isus realizeaza cresterea noastrd in sfintenie pe toatd durata vietii noastre, prin
dezvoltarea virtutilor cunoscute ca ,,roada Duhului”. Schimbarea noastra dupd chipul Sau are loc ,,prin Duhul
Domnului” (2 Corinteni 3:18).

4. Citeste Galateni 5:16,17. Ce ne spune Pavel in aceste versete?

In fiecare credincios se da o lupta. Cauza acestei tensiuni o constituie locuirea pacatului in noi (Romani 7:20).
Apostolul era constient de aceasta lupta pentru ca a declarat spre finalul vietii: ,,Eu nu cred ca l-am apucat inca

5 2
dar fac un singur lucru: uitand ce este in urma mea si aruncandu-ma spre ce este nainte, alerg spre tinta, pentru
premiul chemarii ceresti a lui Dumnezeu, in Hristos Isus” (Filipeni 3:13,14).

5. Citeste Evrei 12:1,2. In ce consti lupta credintei?

Lupta pe care suntem chemati sd o ducem constd in a ne uita tintd ,la Capetenia si Desdvarsirea credintei
noastre” (Evrei 12:2). Prea adesea, ne atintim privirea spre propria persoana. Ne 1dsam distrasi de biruintele si
de infrangerile noastre, in loc sa privim la Dumnezeu, singurul care ne poate da biruinta asupra pacatului. Cand
privim la Isus, cu ajutorul Duhului Sfant, nu mai vrem sa pacatuim si dam la o parte orice piedica (Evrei 12:1).
Cand insa facem o obsesie din picatele si metehnele noastre, privim la noi ingine. In situatia aceasta, suntem
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usor de invins, deoarece ne descurajam usor. Dar, dacd privim la Isus, avem curaj si putem duce o viata de
biruinta.

Daca te-ar intreba cineva: ,,Cum pot obtine biruinta asupra pacatului, care este promisa in Biblie?”, cum i-ai
raspunde §i de ce? Pregateste sa impartasesti raspunsul in grupd.

Miercuri, 8 februarie — Etalonul sfinteniei este Legea lui Dumnezeu

Stim ca Dumnezeu ne cere sa pazim Legea Sa. Se ridica totusi o intrebare: De ce sd mai pazim Legea daca nu
suntem mantuiti prin ea? Raspunsul 1l gasim in notiunea de sfintenie.

6. Cum spune Pavel ca este Legea? Ce caracteristici ale lui Dumnezeu reflecta ea? Romani 7:12; 1
Timotei 1:8.

Legea este sfanta, dreapta si buna. Dar aceste trei nsusiri ii apartin exclusiv lui Dumnezeu! Prin urmare, Legea
este o expresie a caracterului Sau.

A duce o viatd plind de Duhul Sfant inseamna a trdi conform Legii lui Dumnezeu. Legea este etalonul
neschimbator al sfinteniei Sale. Standardul indltat de ea nu se schimba niciodata, la fel cum Dumnezeu insusi
nu Se schimba. Isus a declarat cad nu a venit sa desfiinteze Legea, ci sa o implineasca in fiecare aspect (Matei
5:17-19). Pazirea Legii nu inseamna legalism, ci credinciosie. Legea nu ne mantuieste si nici nu poate sa ne
mantuiascd. Ea nu este calea, ci indicatorul spre mantuire. Referindu-ne metaforic la ea, Legea este
»incaltdmintea” cu care umblad dragostea noastrd. De aceea spunea Isus: ,,Si, din pricina inmultirii faradelegii,
dragostea celor mai multi se va raci” (Matei 24:12). Dragostea scade cand Legea nu este apreciata.

7. De ce este dragostea implinirea Legii? Romani 13:10; Matei 22:37-40.

Daca etalonul sfinteniei este Legea, esenta sfinteniei este dragostea. Dragostea este raspunsul fatd de actiunile
mantuitoare ale lui Dumnezeu si se manifestd prin credinciosie. Nu poti fi un bun ucenic al lui Isus daca nu
respecti Legea cu constiinciozitate si din iubire. Respectarea literei Legii este posibild, dar manifestarea iubirii
adevarate fara respectarea Legii este imposibild. Cel care iubeste in mod real isi doreste sa fie fidel. Dragostea
nu desfiinteaza Legea. O implineste.

In ce sens este Legea o expresie a iubirii lui Dumnezeu pentru noi? Ce relatie exista intre iubire §i ascultare?

Joi, 9 februarie — Idealul de sfintenie
8. Citeste Psalmii 15:1,2; Efeseni 4:22-24 si 2 Timotei 2:21. Ce ne spun aceste texte despre sfintenie?

Sfintenia este conditia pentru a intra in partdsie cu Dumnezeu si pentru a deveni de folos. Este o zicala:
»>emeni o faptd si culegi un obicei; semeni un obicei si vei culege un caracter.” Si am putea adauga:
»Caracterul determind destinul.” Singurul lucru pe care il vom lua cu noi in cer este caracterul.

Dacd ne formdm obiceiuri noi si ne dezvoltam caracterul nu Inseamna cd obtinem sfintirea prin eforturile
personale, ci aceasta este calea pe care Duhul Sfant ne conduce la sfintenie. Pentru viata noastra crestind, sunt
importante mai ales obiceiurile care au legatura cu virtutile biblice: rabdarea, dragostea, credinciosia, bunatatea,
blandetea, facerea de bine si stapanirea de sine.

Daca inimile noastre sunt pline de Duhul Sfant, vom fi activi pentru Dumnezeu. Dar prea adesea uitam ca
Dumnezeu este Cel care ne sfinteste si va duce la bun sfarsit lucrarea inceputa in noi (Filipeni 1:6). Uneori
suntem atat de ocupati cu lucrarea Domnului, Incat uitdm sa ne mai bucurdm de timpul petrecut cu El in
rugaciune. Cand suntem prea ocupati ca sd ne mai rugam, suntem de fapt prea ocupati ca sd fim crestini!

Poate ca educatia si succesul personal ne-au facut atat de increzatori in noi Insine, incat consideram ca talentele
si programele frumoase sunt meritul nostru si uitdm ca despartiti de Hristos si fard Duhul Sfant nu putem face
nimic.
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A fi activ in lucrarea lui Dumnezeu nu inseamna a fi sfant. Vor exista oameni care vor considera ca au facut
lucruri marete pentru Domnul, dar, in realitate, nu L-au urmat — vezi Matei 7:22,23. Este o mare diferenta intre
a fi chemat de Dumnezeu si a simti imboldul de a face ceva pentru El. Dacd nu ne ludm timp sa ascultaim in
liniste glasul Sau, riscam sd ne ghiddm dupa imboldurile proprii, iar lucrarea noastra va fi lipsita de putere si nu
va aduce pace §i binecuvantare durabild. Cea mai mare nevoie a noastrd in ce priveste sfintenia personald este
sa petrecem un timp de calitate cu Domnul, cand s ascultam glasul Sdu §i sd@ primim puteri noi din Cuvantul
Siu, sub calauzirea Duhului Sfant. In felul acesta, lucrarea noastra va dobandi credibilitate si va avea putere de
convingere.

Vineri, 10 februarie — Un gand de incheiere
Pentru studiu suplimentar: Ellen G. White, Parabolele Domnului Hristos, capitolul ,,Asemenea aluatului”.

Cum putem percepe noi sfintenia nestirbitd a lui Dumnezeu in conditiile in care suntem cdzuti si corupti de
pacat? El este complet diferit de lumea noastra caracterizata de pacat si moarte. Dar iatd lucrul cel mai uimitor:
El ne oferd sansa de a deveni partasi la sfintenia Sa. In aceasta constd practic legamantul pe care L-a ficut cu
noi: ,,Vorbeste intregii adunari a copiilor lui Israel si spune-le: «Fiti sfinti, cdci Eu sunt sfant, Eu, Domnul,
Dumnezeul vostru»” (Leviticul 19:2). Sau cum se afirma in cartea Evrei: ,,Iata, vin zile, zice Domnul, cand voi
face cu casa lui Israel si cu casa lui Iuda un legdmant nou... Dar iatd legdmantul pe care-1 voi face cu casa lui
Israel dupa acele zile, zice Domnul: Voi pune legile Mele in mintea lor si le voi scrie in inimile lor; Eu voi fi
Dumnezeul lor si ei vor fi poporul Meu” (Evrei 8:8,10). In textele acestea, se face o asociere intre sfintenie,
legdmant si Lege. Nu putem fi sfinti daca nu ascultim de Legea lui Dumnezeu si putem asculta de Legea Sa
numai in masura in care Duhul Sfant ne scrie Legea in inima §i Tn minte. Ce mare privilegiu ne-a dat Domnul:
,,sa ne faca partasi sfinteniei Lui” (Evrei 12:10)! Iar dovada ca suntem partasi sfinteniei Lui este ascultarea de
Legea Sa, ascultare motivata de iubire.

BIBLIA SI CARTEA ANULUI - STUDIU LA RAND

Biblia: Psalmii 88 - 94

1. La ce anume se referd psalmistul prin expresia ,.tara uitarii”?

2. Cat timp dorea psalmistul sa fie Tnveselit de Domnul?

3. In ce anume consta podoaba Casei Domnului?

4. Cand simtea psalmistul cd mangaierile Domnului i inviorau sufletul?

Profeti si regi, capitolul 6
5. Ce se intampla si astazi cu oricine se preda lucrarii celui rau?
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