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Studiul 5

28 ianuarie — 3 februarie

Botezul si umplerea cu Duh Sfant

Textul de memorat: ,, Hotul nu vine decdt sa fure, sa injunghie si sa prapadeasca. Eu am venit ca oile sa aiba
viatd, §i s-o aiba din belsug.” (loan 10:10)

Noi, crestinii, trebuie sa fim plini de Duhul Sfant, altminteri marturia noastra va fi slaba si viata noastra
crestind, o corvoada. Oricat de invatati, de talentati si de elocventi am fi, in lipsa Duhului Sfant nu vom avea
acea viata pe care Isus a venit sa ne-o dea, nu vom avea asigurarea mantuirii $i nu vom cunoaste bucuria pe care
o aduce slujirea Domnului. Vom fi crestini doar cu numele, ceea ce inseamna ca, practic, nu vom fi crestini
deloc.

Isus vrea ca noi sa ne traim viata la maximum. El vrea sa ne ofere viata asa cum este ea menitd sa fie, o viata
implinita, plind de sens, fiindca este conectata la El, Sursa de viata. El este Creatorul vietii si este singura Cale
catre viata vesnica. ,,Eu sunt Calea, Adevarul si Viata. Nimeni nu vine la Tatal decét prin Mine” (Ioan 14:6).
Viata aceasta abundentd este posibild numai daca ne unim cu El, iar unirea aceasta poate avea loc numai prin
lucrarea Duhului Sfant in viata noastra.

Saptamana aceasta, vom studia afirmatiile Bibliei despre botezul cu Duhul Sfant si despre ce Inseamna sd fim
plini de Duh Sfant. De asemenea, vom analiza cateva pasaje care confirma faptul cd noi putem fi, intr-adevar,
plini de Duh Sfant.

Duminica, 29 1anuarie — Botezul cu Duhul Sfant

1. Citeste Marcu 1:8 (compara cu Matei 3:11; Luca 3:16 si loan 1:33), Faptele 1:5 si 11:16. Ce altceva
insoteste botezul cu apa?

In Noul Testament existd numai sapte pasaje care vorbesc despre botezul cu Duhul Sfant. Patru dintre ele sunt
in legaturd cu lucrarea lui loan Botezatorul si arata spre Cincizecime. Duhul Sfant a fost dat cu acea ocazie
pentru a marca inceputul ,,zilelor din urma” ale istoriei mantuirii.

Spre deosebire de ceilalti evanghelisti, loan nu vorbeste despre botezul cu Duhul Sfant la viitor. Timpul
verbului folosit indica o actiune cu validitate neintreruptd (Ioan 1:33). El utilizeaza acelasi timp si in versetul
29, unde vorbeste despre o altd lucrare importanta a lui Isus: ridicarea pacatelor lumii. Slujirea lui Isus consta in
indepartarea pacatelor noastre si in oferirea darului Duhului Sfant. Aceastd dubld experienta este relatatd in
Faptele 2:38 - cand au inteles cine era Hristos si ce a facut El pentru ei, ucenicii au primit in acelasi timp
iertarea de pdcate si Duhul Sfant. Aceasta a fost si experienta credinciosilor din casa lui Corneliu (Faptele
10:43,44; 11:16). Botezul cu apa este cunoscut si sub numele de ,,botezul pocdintei” (19:4). Cand ne caim de
pacat si primim botezul in Numele lui Isus, primim si Duhul Sfant (2:28-39).

In Noul Testament, primirea Duhului Sfant si botezul merg impreuna si sunt semnul nasterii din nou. Prin
botez, ne identificim cu Hristos, iar El ne daruieste Duhul Sfant ca sd putem avea viatd prin puterea Sa si ca sa
proclamam vestea buna. Botezul cu Duhul Sfant nu este o lucrare secundara a harului, intr-un stadiu ulterior al
vietii, corelata cu darul savarsirii de minuni.

In 1 Corinteni 12:13, Pavel nu se referd la experienta unica de la Cincizecime, ci, mai degraba, la experienta pe
care o au toti credinciosii. El afirma ca noi toti am fost botezati de un singur Duh, ca sa alcatuim un singur trup,
si cd toti am fost adapati dintr-un singur Duh. Pavel pune accent pe unitate. Cuvantul ,.toti” este semnificativ. El
asociaza intrarea credinciosilor in trupul lui Hristos cu botezul cu Duhul Sfant.

Cum a fost experienta ta la botezul cu Duhul Sfant? Ce a insemnat el pentru viata ta? Cum ai fi daca El nu ar
lucra la inima ta?
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Luni, 30 1anuarie — Umplerea cu Duh Sfant

2. Citeste Efeseni 5:18, Faptele 13:52 si Romani 8:9. Ce inseamna sa fii plin de Duh Sfant? Cum are loc in
viata noastra umplerea cu Duhul Sfant?

Din momentul in care primim botezul si suntem ai lui Hristos, trebuie sa tradim prin puterea Duhului Sfant. Iar
ca si triim astfel, trebuie sa fim plini de Duhul Sfant. In Noul Testament existd numeroase pasaje in care este
amintitd umplerea cu Duh Sfant (Luca 1:41,67; Faptele 2:4; 4:8,31; 9:17; 13:9). Apostolul Pavel utilizeaza
cuvantul ,,plin” cu sensul de dedicare totald a cuiva fatd de Dumnezeu si de deschidere fatd de influenta
calauzitoare a Duhului Sfant, astfel ca lucrarea Domnului sa se poatd implini 1n viata sa.

Cand cineva se afla sub influenta alcoolului, umblarea, vorbirea si gandurile 1i sunt tulburate. Cand cineva este
plin cu Duh Sfant, fiecare aspect al vietii lui este supus influentei transformatoare a Duhului si, ca urmare,
umblarea, vorbirea si gandurile sale 1l vor reflecta pe Isus.

Desi Duhul este primit prin auzirea credintei (Galateni 3:2) si prin credintd (vers. 14) cu ocazia botezului (Tit
3:5,6), umplerea cu El trebuie urmaritd zilnic. Noi nu putem trai doar cu o singurd experientd extraordinara pe
care am avut-o anul trecut, luna trecuta sau ieri. Avem nevoie de umplerea cu Duhul Sfant in fiecare zi, fiindca
fiecare zi vine cu provocarile ei.

In Faptele 13:52, expresia din limba greaca ,.erau plini” de Duhul Sfant este la timpul imperfect, care exprima o
actiune continud, textual: ,,erau plini, umpluti continuu”. Umplerea cu Duh Sfant nu are loc o singurad datd in
viata, ci ar trebui sa se repete zilnic, pentru ca fiecare aspect al vietii noastre sa fie Tmbibat cu prezenta Sa si noi
sa traim asa cum ar trebui.

A fi plini cu Duh Sfant nu inseamna a avea mai mult din El, ci a ne lasa stapaniti mai mult de El. Duhul Sfant
poate lucra prin noi spre slava lui Dumnezeu numai atunci cand ii predam Lui tot ce avem si suntem in fiecare
zi din viata.

,»Mi-as dori s va imprim 1n minte faptul cd aceia in inima carora Isus ramane prin credintd au primit efectiv
Duhul Sfant. Oricine 1l primeste pe Isus ca Mantuitor al sau personal primeste tot atat de sigur si Duhul Sfant ca
Sfetnic, Sfintitor, Calauza si Martor.” - Ellen G. White, Manuscript Releases, vol. 14, p. 71

Marti, 31 ianuarie — Conditii pentru umplerea cu Duhul Sfant (1)
Cuvantul lui Dumnezeu ne aratd ce conditii trebuie sa indeplinim pentru ca Duhul Sfant sa locuiasca in noi.
3. Care este prima conditie pentru primirea Duhului Sfant? Faptele 2:37,38

O conditie pentru primirea Duhului Sfant este pocainta. Cand auzim Cuvantul lui Dumnezeu, constiinta noastra
se trezeste si ne aratd cat de pacatosi si de pierduti suntem. Pocdinta adevaratd nu inseamnd regretul pentru
consecintele greu de suportat ale pacatului, ci o schimbare completa a inimii $1 mintii, In urma careia vedem
pacatul asa cum este el in realitate: ceva rau si respingator, razvratire impotriva lui Dumnezeu. Pentru a
manifesta aceastd pocaintd, avem nevoie sa fim miscati de dragostea lui Dumnezeu (vezi Romani 2:4).

4. De ce nu putem primi Duhul Sfint dacia nu avem credinta in Cuvantul lui Dumnezeu? Galateni 3:14;
Iacov 1:6-8.

Isus a promis sd ne trimitd Duhul Sfant ca reprezentant al Sau. lar noi il putem primi prin credintd. Daca ne
indoim de fagaduinta Sa si nu avem incredere in Cuvantul Sau, suntem nehotdrati si nestatornici si nu ne putem
astepta sd primim ceva ce la El. Credinta nu este doar un consimtaimant. Ea Inseamna s avem Increderea,

indiferent de consecinte, chiar cu riscul vietii, cd Dumnezeu Se va tine de cuvant si cd nu ne va dezamagi.

5. Citeste Luca 11:8-10,13. De ce trebuie sa cerem cu staruinta?
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Domnul nu ne da Duhul Sfant cu retineri. El este bun si darnic mai mult decat suntem noi cu copiii nostri.
Cererea noastra staruitoare nu-I schimba intentiile, ci ne schimba pe noi si ne aduce in prezenta Sa. Rugaciunea
nu-L coboard pe Dumnezeu la noi, ci ne urca pe noi la El. Rugdciunile noastre sunt o dovada a hotararii noastre
si ne pregatesc pentru primirea darului.

Cum putem deveni mai plini de ardoare, mai staruitori si cu totul dedicati Domnului in viata de rugaciune? De
ce este important sa avem aceste calitati?

Miercuri, 1 februarie — Conditii pentru umplerea cu Duhul Sfant (2)
6. Care este o alta conditie importanta pentru primirea Duhului Sfant? Fapte 5,32

Duhul Sfant a fost si este dat tuturor celor care asculti de Dumnezeu. in Biblie, dragostea si ascultarea sunt in
perfect acord, iar dovada credintei autentice este ascultarea (Ioan 14:23). Ascultarea este alegerea de a trai in
conformitate cu vointa lui Dumnezeu exprimata in Legea Sa. Daca vrem ca Isus sa fie Domnul nostru, trebuie
sa facem ce spune El (Luca 6:46). In 1 Toan 2:4.5, ni se spune: ,,Cine zice: «il cunosc» si nu pazeste poruncile
Lui este un mincinos si adevarul nu este in el. Dar cine pazeste Cuvantul Lui, in el dragostea lui Dumnezeu a
ajuns desavarsitd.” Cuvinte tari! Tot loan spune: ,,Cine pazeste poruncile Lui ramane in El si El, in el. Si
cunoastem ca El ramane 1n noi prin Duhul pe care ni L-a dat” (1 loan 3:24). Cand implinim poruncile lui
Dumnezeu, avem pace sufleteasca.

7. Citeste luda 18-21. Ce implicatie are descrierea pe care o face apostolul Iuda celor care ,,nu au
Duhul”?

Focul Duhului Sfant nu poate continua sa arda in sufletul nostru daca suntem lumesti. Duhul Sfant reactioneaza
imediat la prezenta pacatului si a spiritului lumesc. Avem nevoie sa ramanem in dragostea lui Dumnezeu si in
legaturd neintreruptd cu El prin rugédciune, ca sd ne ferim de orice necuratie si sa avem un duh de putere, de
dragoste si de chibzuinta (2 Timotei 1:6,7). Numai printr-o lupta inversunata si stransa cu eul putem deveni asa
cum ar trebui sa fim. Sigur ca nu putem duce lupta aceasta singuri, ci trebuie sa alegem intre a ne supune vointa
fatd de indemnurile Duhului Sfant si a ne 1dsa dominati de firea pamanteasca. Decizia ne apartine.

»Nelimitata va fi eficienta celui care, dand eul la o parte, 1i dd prilej Duhului Sfant sa lucreze asupra inimii si
traieste o viatd deplin consacratd lui Dumnezeu.” - Ellen G. White, Viata lui lisus, ed. 2015, pp. 205-206 (250-
251)

Ce implicatii au aceste cuvinte in viata ta?

Joi, 2 februarie — O viata orientatd spre sine sau spre Hristos?

8. Citeste Galateni 5:16-26 si Efeseni 5:1-9,17-20 si compara viata orientatd spre propria persoana cu
viata plina de Duh Sfant.

Persoana egocentrica Persoana stapinita de Duhul Sfiant
Are dorinte care nu sunt pe placul lui Dumnezeu. Doreste dupa lucrurile spirituale si dupa cele care 1i
plac lui Dumnezeu.
Este stapanita de pofte pacatoase. Este stapanita de Duhul Sfant.
Isi intrebuinteaza gresit libertatea si este inrobita de | Este eliberatd din robia pacatului si este chemati la
pacat. libertatea in Hristos.
Nu ascultd de vointa lui Dumnezeu. Asculta de vointa lui Dumnezeu.
Este ingaduitoare cu sine. Se sacrifica pe sine.
Pacatuieste. Traieste in neprihanire.
Nu-si recunoaste nevoia dupa iertare si se lauda cu | Isi recunoaste nevoia dupi iertare si il laudd pe Isus
sine. pentru ce a facut in viata sa.

Viata omului plin de Duhul este caracterizata de ascultarea din iubire de Legea lui Dumnezeu si de compasiune
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fatd de semeni (2 Corinteni 5:14). Cand mintea si gandirea noastra sunt regenerate §i primim o inimd noud si o
noua viziune asupra vietii, valorile si comportamentul nostru se schimbd. Nu mai vrem sa ne conducem singuri
viata, ci ne supunem Duhului Sfant (Galateni 3:3).

Noi nu ne putem schimba singuri - pacatul are rddacini prea adanci in noi. Avem nevoie de Dumnezeu, de
lucrarea Duhului Sfant. Doar o schimbare exterioard, cum ar fi renuntarea la un obicei rau, nu ne face crestini.
Schimbarea trebuie sa Inceapa in inima, prin innoirea adusa de Duhul Sfant, lucrare care tine toata viata. Poate
avea suisuri si coborasuri, dar Dumnezeu promite sa o duca la bun sfarsit daca ne supunem Lui (Filipeni 1:6).

In ce domenii din viata ta exista egoism si in ce domenii sunt semne ca Duhul Sfant isi implineste lucrarea? Ce
decizii ar trebui sa iei?

Vineri, 3 februarie — Un gand de incheiere

Este natural sa vrem sa detinem controlul asupra vietii noastre. Este normal sa facem eforturi pentru a realiza ce
ne-am propus. Putem cadea insa in doud extreme: fie sa avem ca unic tel in viata sa detinem controlul, fie sa
trdiim permanent cu teama cd il pierdem. Problema aceasta isi gaseste rezolvarea doar in Dumnezeu. El te invitd
sa-I dai Lui controlul complet asupra vietii tale. El te-a creat si te-a rascumparat. El te cunoaste mai bine decét
oricine si te iubeste mai mult decat oricine. De aceea, El stie cel mai bine cum sa lucreze la inima ta. Cand alegi
sd supui vointa ta cdlduzirii Duhului Sfant, ai pace in suflet si ai ocazii nenumarate de a fi o binecuvantare
pentru altii. Dar trebuie sd vrem §i noi aceastd putere. Dumnezeu nu ne impune s-o primim. Pentru a fi fiinte
morale, trebuie sd fim fiinte libere. Si pentru a fi liberi in mod real in Hristos, trebuie sd abandonam vechiul
nostru mod de a fi, sd renuntdm la pacat i sa ramanem in Duhul Sfant. Pentru a fi liberi cu adevarat, trebuie sa
ne supunem cu adevdrat controlului Duhului Sfant. Nu este nicio contradictie aici. Noi suntem liberi cand
suntem scosi de sub condamnarea si puterea pacatului, care ne inrobeste si ne aduce moartea. Cand ne predam
Domnului si acceptam ca Duhul Sfant sa locuiasca in noi, scapam de condamnare (vezi Romani 8:1) si nu mai
traim ,,dupa Indemnurile firii pamantesti, ci dupa indemnurile Duhului”. Aceasta este singura libertate pe care o
putem cunoaste, ca fiinte pacatoase si decazute.

BIBLIA SI CARTEA ANULUI - STUDIU LA RAND

Biblia: Psalmii 81-87

1. Din ce porunca din Decalog citeaza psalmistul?

2. Ce spune psalmistul ca s-a intdmplat cu Sisera si labin?

3. Care este efectul trecerii celor increzatori prin ,,Valea Plangerii”?
4. Potrivit psalmistului, unde s-au nascut toate popoarele?

Profeti si regi, capitolul 5
5. Ce anume se poate dovedi o ruind pentru sufletul cuiva?
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