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O „epistolă de paie”?

Epistola lui Iacov este una dintre cele mai greşit înţelese cărţi ale 
Bibliei. În Dezbaterea de la Leipzig, din 1519, eruditul teolog romano-
catolic Johann Eck a făcut apel la ea pentru a contesta concepţia lui 
Martin Luther asupra îndreptăţirii oferite exclusiv prin credinţă, insis-
tând asupra ideii că, alături de credinţă, sunt necesare şi faptele.

În replică, Martin Luther a negat autoritatea inspirată a epistolei, 
bazându-se în principiu pe preconcepţia că ea susţine îndreptăţirea 
prin fapte. Mai târziu, în Introducerea la traducerea în limba germană 
a Noului Testament din 1522, Luther şi-a exprimat preferinţa pentru 
cărţi precum Ioan, 1 Ioan, Romani, Galateni, Efeseni şi 1 Petru, deoa-
rece ele vorbesc despre Hristos şi oferă învăţătură despre „tot ce este 
folositor şi binecuvântat… a cunoaşte”.

Prefaţa sa la cartea lui Iacov are o tentă şi mai negativă. El o consi-
deră, „în fapt, o epistolă de paie”, deoarece nu are „niciuna dintre trăsă-
turile Evangheliei”. El nu a eliminat-o din canonul Scripturii, dar nici nu 
a inclus-o între cărţile canonului pe care el le considera a fi esenţiale.

Accentul pe care îl pune Luther pe epistolele lui Pavel (în special 
Romani şi Galateni) şi respingerea cărţii lui Iacov (ca fiind o carte cu 
valoare strict devoţională) au influenţat un număr mare de gânditori 
creştini de-a lungul secolelor.

Dar cine a fost de fapt Iacov? A fost el un creştin legalist, care s-a 
opus concepţiei apostolului Pavel despre îndreptăţirea prin credinţă 
prin susţinerea îndreptăţirii prin fapte? Sau a fost un creştin care nu 
a făcut altceva decât să ne ofere o perspectivă puţin diferită asupra 
aceluiaşi subiect, asemenea celor patru evanghelişti care prezintă din 
perspective diferite învăţăturile Domnului Isus? Răspunsul este, evi-
dent, cel de-al doilea.

Merită amintit aici faptul că nu toţi reformatorii au împărtăşit opi-
nia nefavorabilă a lui Luther faţă de Epistola lui Iacov. Însuşi ilustrul 
Melanchthon, colegul lui apropiat, considera că scrierile lui Pavel şi ale 
lui Iacov nu se contrazic.
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Iacov L-a cunoscut personal pe Domnul Isus. Epistola sa este posi-
bil să fie cea mai timpurie scriere creştină păstrată până astăzi. De alt-
fel, dintre toate epistolele, ea reflectă cel mai bine învăţăturile lui Isus 
pe care le putem găsi în Evanghelii. La fel ca în parabolele rostite de  
Domnul, ea abundă în ilustraţii din agricultură şi din lumea finan-
ţelor. Ea abordează, printre altele, subiecte precum înţelepciunea, 
rugăciunea şi, mai presus de toate, credinţa.

Un alt lucru unic pentru epistola lui Iacov este menţionarea câ-
torva dificultăţi cu care s-au confruntat primele comunităţi creştine. 
Odată ce invidia, gelozia şi spiritul lumesc au pătruns în biserică, se 
pare că presiunile sociale şi culturale i-au stârnit pe creştinii înstăriţi 
împotriva celor săraci. În acelaşi timp, epistola ne oferă un crâmpei din 
marea luptă dintre formele false de înţelepciune şi credinţă şi înţelep-
ciunea de sus  şi credinţa adevărată.

Însă cel mai important aspect pentru adventiştii de ziua a şaptea 
este faptul că Epistola lui Iacov debordează de încredere în revenirea 
lui Isus. Ea ne oferă totodată câteva perspective esenţiale asupra Legii, 
judecăţii şi revenirii Mântuitorului. Ea ni-l recomandă ca model demn 
de urmat pe Ilie, fapt relevant pentru noi, cei care avem misiunea de a 
pregăti calea pentru cea de-a doua venire a Domnului.

Prin urmare, studiile din trimestrul acesta ne vor purta într-un pe-
riplu prin lumea creştină de la începuturi şi până astăzi, subliniind în-
văţăturile bisericii creştine timpurii şi oferind câteva reflecţii pentru 
aceste zile din urmă.

Clinton Wahlen este director asociat al Institutului de Studii Biblice din 
cadrul Conferinţei Generale. Domeniul său de specializare este Noul 

Testament şi relaţia sa cu iudaismul antic. El s-a născut în Statele Unite, 
dar a locuit şi a lucrat în Rusia, în Noua Zeelandă, în Regatul Unit al 

Marii Britanii şi în Filipine. Soţia sa se numeşte Gina, lucrează pentru 
Adventist Review, şi au împreună doi copii, Daniel şi Heather.
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Fratele mai mare

Oricine are în familie un frate mai mare ştie care este tipul de relaţie 
cu acesta. Pentru că este mai mare, cere să fie ascultat, vrea să fie el 
şeful, pretinde să nu i se pună la îndoială judecata şi deciziile şi se sim-
te îndreptăţit să ia măsuri atunci când este nemulţumit de atitudinea 
sau de comportamentul celor mai mici. Şi lista pretenţiilor datorate 
faptului că el s-a născut înaintea tuturor ar putea continua. Dar fratele 
mai mare are şi o problemă: îi este foarte greu să recunoască atunci 
când greşeşte, tocmai pentru că este mai mare. Însă, când este dispus 
să o facă, înseamnă că în sufletul său s-a petrecut ceva important.

Aceasta a fost, probabil, şi experienţa lui Iacov, fratele mai mare al 
Domnului Isus. În toţi anii petrecuţi la Nazaret, cu Isus şi cu ceilalţi 
fraţi şi celelalte surori, el a fost şeful la joacă, la treburile casnice sau 
la deciziile care au fost luate, mai ales după ce tatăl lor, Iosif, a murit. 
Era obişnuit să fie ascultat. Iar structura societăţii şi tradiţia iudaică îl 
încurajau. Până într-o zi, când Isus a plecat de acasă, din Nazaret, şi au 
început să circule tot felul de veşti despre El, veşti „care îi umpleau de 
uimire şi nelinişte” (Ellen G. White, Hristos, Lumina lumii, capitolul 33). 
Iacov şi ceilalţi fraţi ai săi „suportau cu greu ocara aruncată asupra lor 
din cauza înrudirii cu Isus” (Ibidem). Când Isus a venit la Nazaret, Iacov 
a fost cu siguranţă printre cei care L-au auzit spunând că, în ziua aceea, 
se împlineau cuvintele profetului Isaia, pe care tocmai le citise (Luca 
4:16-30). Probabil că a ascultat cu atenţie ce a spus El şi a văzut cum 
sentimentele celor din sinagogă au trecut de la admiraţie la furie (Luca 
4:22,28). Ce a simţit oare Iacov când locuitorii din Nazaret L-au luat 
apoi să-L arunce în prăpastie? A fost de acord cu ei sau I-a dat dreptate 
Fratelui său mai mic? Nu ni se spune că ar fi luat vreo atitudine pro sau 
contra lui Isus, dar, în mod cert, în inima lui s-a dat o luptă dureroasă.

Pe măsură ce Isus devenea tot mai cunoscut, Iacov a fost intrigat 
de pretenţiile Sale şi, mai ales, de atitudinea Sa faţă de liderii naţiunii. 
Ca şi ceilalţi fraţi ai săi, se temea „că I s-a tulburat raţiunea” (Ibidem) 
şi, împreună cu aceştia, a mers să-L caute (Marcu 3:21), considerând 
că Fratele său „trebuia convins sau constrâns să înceteze acest mod 
de a lucra” (Ibidem). Altă dată, oscilând între dorinţa de a-L îndepărta 
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pe Isus din zona natală şi speranţa că Fratele său mai mic ar putea fi  
Mesia, L-a îndemnat: „Pleacă de aici şi du-Te în Iudeea…! Dacă faci 
aceste lucruri, arată-Te lumii!” (Ioan 7:3-5). În cele din urmă, a fost ră-
văşit de răstignirea lui Isus.

Prin asemenea frământări, creionate aici foarte pe scurt, a trecut 
Iacov, fratele mai mare al Domnului. Apoi, îl vedem conducător al bi-
sericii. Ce s-a întâmplat între timp cu el? A fost dispus să recunoas-
că faptul că a greşit? Probabil că da, dar nu ni se spune concret. Doar 
apostolul Pavel ne spune că „în urmă, [Isus] S-a arătat lui Iacov, apoi 
tuturor apostolilor” (1 Corinteni 15:7). Din curiozitate, ne-am fi do-
rit, poate, măcar o scurtă relatare a acestei întâlniri particulare între  
Domnul Isus cel înviat şi fratele Său „mai mare”, Iacov. Însă, deşi In-
spiraţia a păstrat tăcere, nu este greu de presupus ce s-a petrecut în 
sufletul lui Iacov în acea împrejurare. Putem înţelege clar noua sa ati-
tudine din introducerea epistolei sale: „Iacov, rob al lui Dumnezeu şi 
al Domnului Isus Hristos…” (Iacov 1:1, subl. ns.). Aceasta este marea 
calitate a lui Iacov şi de aici vine preocuparea sa de a nu-l mai judeca 
pe aproapele, de a nu căuta la faţa omului, de a nu greşi în vorbire – lu-
cruri subliniate atât de evident în epistola sa.

Mă rog ca, în acest trimestru, pe măsură ce studiem Epistola lui  
Iacov, să avem parte de experienţa pe care a avut-o şi el după întâlnirea 
cu Domnul Isus Hristos înviat, conştienţi că, asemenea lui, „toţi greşim, 
în multe feluri” (Iacov 3:2).

Florian Ristea,
Şcoala de Sabat / Lucrarea Personală
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Cercetați Scripturile
„Fiţi sistematici în studierea Scripturilor în familiile voastre. Neglijaţi 

orice din cele vremelnice, ... însă asiguraţi-vă că sufletul este hrănit cu pâi-
nea vieţii. Este imposibil să estimăm rezultatele bune ale unei ore sau chiar 
şi numai ale unei jumătăţi de oră devotate în fiecare zi în mod plăcut, atră-
gător, Cuvântului lui Dumnezeu. (…) Nu vă întrerupeţi studiul din cămin 
dacă vă cheamă cineva sau dacă aveţi vizitatori. Dacă vin în timp ce studiaţi, 
invitaţi-i să ia şi ei parte. Lăsaţi să se vadă că voi consideraţi că este mai 
important să dobândiţi cunoaşterea Cuvântului lui Dumnezeu decât să vă 
asiguraţi câştiguri sau plăceri lumeşti.” (Sfaturi pentru biserică, p. 87.4)

Noiembrie
  1 – Maleahi 4
  2 – Matei 1
  3 – Matei 2
  4 – Matei 3
  5 – Matei 4
  6 – Matei 5
  7 – Matei 6
  8 – Matei 7
  9 – Matei 8
10 – Matei 9
11 – Matei 10
12 – Matei 11
13 – Matei 12
14 – Matei 13
15 – Matei 14
16 – Matei 15
17 – Matei 16
18 – Matei 17
19 – Matei 18
20 – Matei 19
21 – Matei 20
22 – Matei 21
23 – Matei 22
24 – Matei 23
25 – Matei 24
26 – Matei 25
27 – Matei 26
28 – Matei 27
29 – Matei 28
30 – Marcu 1

Octombrie
  1 – Mica 5
  2 – Mica 6
  3 – Mica 7
  4 – Naum 1
  5 – Naum 2
  6 – Naum 3
  7 – Habacuc 1
  8 – Habacuc 2
  9 – Habacuc 3
10 – Țefania 1
11 – Țefania 2
12 – Țefania 3
13 – Hagai 1
14 – Hagai 2
15 – Zaharia 1
16 – Zaharia 2
17 – Zaharia 3
18 – Zaharia 4
19 – Zaharia 5
20 – Zaharia 6
21 – Zaharia 7
22 – Zaharia 8
23 – Zaharia 9
24 – Zaharia 10
25 – Zaharia 11
26 – Zaharia 12
27 – Zaharia 13
28 – Zaharia 14
29 – Maleahi 1
30 – Maleahi 2
31 – Maleahi 3

Decembrie
  1 – Marcu 2
  2 – Marcu 3
  3 – Marcu 4
  4 – Marcu 5
  5 – Marcu 6
  6 – Marcu 7
  7 – Marcu 8
  8 – Marcu 9
  9 – Marcu 10
10 – Marcu 11
11 – Marcu 12
12 – Marcu 13
13 – Marcu 14
14 – Marcu 15
15 – Marcu 16
16 – Luca 1
17 – Luca 2
18 – Luca 3
19 – Luca 4
20 – Luca 5
21 – Luca 6
22 – Luca 7
23 – Luca 8
24 – Luca 9
25 – Luca 10
26 – Luca 11
27 – Luca 12
28 – Luca 13
29 – Luca 14
30 – Luca 15
31 – Luca 16
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ÎNTREBĂRI PENTRU STUDIUL BIBLIEI LA RÂND
şi al cărții Faptele apostolilor de Ellen G. White

Trimestrul al IV-lea 2014

27 septembrie – 3 octombrie, Mica 1-7, Faptele apostolilor, cap. 40
1. De ce plângea şi bocea profetul Mica? 
2. Ce a prezis profetul că vor face neamurile cu armele de război 

după ce se vor sui la Muntele Domnului? 
3. Câte referiri la Mesia sunt menţionate în cea mai cunoscută 

profeţie a lui Mica? 
4. De unde a citat Mântuitorul atunci când a apus că „omul va 

avea ca vrăjmaşi chiar pe cei din casa lui”? 
5. Când se va vedea cine se teme cu adevărat de Dumnezeu? 

4 – 10 octombrie, Naum 1-3, Habacuc 1-3, Ţefania 1, Faptele aposto-
lilor, cap. 41
1. De unde a citat apostolul Pavel când a scris despre „picioarele 

celui ce vesteşte pacea”? 
2. Ai cui păstori dormeau în timp ce poporul se risipea? 
3. De ce nu poate Domnul să privească nelegiuirea? 
4. Unde este ascunsă tăria Domnului? 
5. Cine ar fi putut purta, pe bună dreptate, lanţurile care îl legau 

pe Pavel? 
11 – 17 octombrie, Ţefania 2, 3, Hagai 1, 2, Zaharia 1-3, Faptele apos-

tolilor, cap. 42
1. Ce va dărui Domnul popoarelor ca să-I slujească într-un gând? 
2. De ce nu le ajungea contemporanilor lui Hagai venitul pe care 

îl câştigau? 
3. Ce reprezentau coarnele din viziunea lui Zaharia? 
4. Cu ce îl compară Domnul pe marele-preot Zaharia? 
5. Ce soartă mai de temut decât naufragiul ar fi avut întemniţaţii 

de pe corabie dacă Pavel nu ar fi fost acolo? 
18 – 24 octombrie, Zaharia 4-10, Faptele apostolilor, cap. 43

1. Cum se pot depăşi obstacolele aparent imposibil de trecut? 
2. Ce „vizitator” intră în casa hoţului şi a celui ce jură strâmb? 
3. Ce descrie Domnul prin tăria diamantului? 
4. Cum avea să-i adune Domnul pe cei răscumpăraţi din poporul Său? 



11

5. Ce anume lovea chiar la temelia sistemului sclavagist din 
vremea apostolului Pavel? 

25 – 31 octombrie, Zaharia 11-14, Maleahi 1-3, Faptele apostolilor, cap. 44
1. Unde se găseşte profeţia despre trădarea Domnului Isus 

pentru 30 de arginţi?
2. Ce avea să se întâmple atunci când locuitorii Ierusalimului 

aveau să îşi dea seama pe cine au străpuns? 
3. La ce întrebare răscolitoare va răspunde Domnul?  
4. Ce atitudine are Domnul faţă de divorţ? 
5. Ce va găsi cel care este hotărât în inima sa să-I slujească lui 

Dumnezeu? 
1 – 7 noiembrie, Maleahi 4, Matei 1-6, Faptele apostolilor, cap. 45

1. Care este ultimul îndemn din Vechiul Testament? 
2. La ce se gândea Iosif atunci când i s-a arătat îngerul? 
3. Până unde s-a dus vestea despre lucrarea Domnului Isus? 
4. Cum funcţionează conştiinţa atunci când ne aducem „darul la altar”? 
5. Care este lucrul de care avem cea mai mare nevoie? 

8 – 14 noiembrie, Matei 7-13, Faptele apostolilor, cap. 46
1. Ce ni se spune să nu facem cu „mărgăritarele” adevărului? 
2. Ce instrument muzical foloseau iudeii la înmormântare? 
3. Cine va avea de suportat, la judecată, o situaţie mai grea decât 

a Sodomei? 
4. Ce zicală au confirmat concetăţenii Domnului Isus? 
5. Cum a scăpat împăratul Nero de învinuirea de a fi dat foc Romei? 

15 – 21 noiembrie, Matei 14-20, Faptele apostolilor, cap. 47
1. Ce lucruri sunt mai periculoase decât mâinile nespălate 

înainte de masă? 
2. Pe cine a considerat Domnul Isus o „piatră de poticnire” 

pentru Sine? 
3. Ce trăsătură a copiilor le este necesară şi adulţilor pentru a 

intra în Împărăţie? 
4. Cine striga la un moment dat mai tare decât gloata? 
5. Ale cui servicii au fost o mare mângâiere pentru Pavel? 

22–  28 noiembrie, Matei 21-27, Faptele apostolilor, cap. 48
1. Ce lucru au văzut preoţii şi bătrânii iudeilor şi totuşi nu au 

crezut mesajul lui Ioan Botezătorul? 
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2. Care este întrebarea la care nimeni nu I-a putut răspunde 
Mântuitorului? 

3. Ce gest făcut de o femeie este pomenit pretutindeni unde se 
vesteşte Evanghelia? 

4. Ce ştia Pilat despre adevăratul motiv al arestării lui Isus? 
5. Pentru cât timp a fost primit gândul iertării în inima lui Nero? 

29 noiembrie – 5 decembrie, Matei 28, Marcu 1-5, Faptele apostolilor, 
cap. 49
1. În inima cui s-au amestecat frica şi bucuria? 
2. Când este nepotrivit postul? 
3. De ce au venit rudele Domnului Isus după El? 
4. Cine s-au înspăimântat de un om îmbrăcat şi întreg la minte? 
5. Care este cea mai înaltă poruncă a raţiunii şi a conştiinţei? 

6 – 12 decembrie,  Marcu 6-12,  Faptele apostolilor, cap. 50
1. Cine a fost autorul moral al morţii lui Ioan Botezătorul? 
2. Ce a refuzat Domnul Isus să le dea fariseilor? 
3. Ce atitudine a ucenicilor L-a mâniat pe Domnul Isus? 
4. Cine Îl asculta cu plăcere pe Domnul Isus? 
5. Care a fost ultimul gând al apostolului Pavel, înainte ca sabia 

călăului să coboare asupra sa? 
13 – 19 decembrie, Marcu 13-16, Luca 1-3,  Faptele apostolilor, cap. 51

1. Ce sfetnic al soborului aştepta Împărăţia lui Dumnezeu? 
2. Câţi martori ai învierii Sale a trimis Domnul la ucenici, iar ei 

tot n-au crezut? 
3. Ce făcea mulţimea de afară, în timp ce Zaharia tămâia în Templu? 
4. Cum a determinat recensământul ordonat de Cezar Augustus 

împlinirea profeţiei despre locul naşterii Domnului? 
5. Care este spiritul adevăratului păstor? 

20 – 26 decembrie, Luca 4-10, Faptele apostolilor, cap. 52
1. În câte feluri L-a ispitit Diavolul pe Domnul Isus? 
2. Ce a făcut Domnul Isus chiar înainte de a-i alege pe apostoli? 
3. Cine a fost cel mai mare şi mai mic decât cel mai mic, în 

acelaşi timp? 
4. De ce au refuzat samaritenii dintr-un sat să-L găzduiască pe 

Domnul Isus? 
5. Care este partea creştinului în lupta cu propriile defecte?
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Stu
diu

l 1

Studiul 1 27 septembrie – 3 octombrie

Iacov, fratele Domnului
Pentru studiul din această săptămână, citeşte: Ioan 7:2-5; 1 Corinteni 15:5-7; 

Iacov 1:3; 2:5; 1 Petru 2:9,10; Matei 7:24-27.

Sabat după-amiază

Textul de memorat: „Voi sunteți prietenii Mei dacă faceți ce vă 
poruncesc Eu.” (Ioan 15:14)

Ca timp şi cultură, noi suntem foarte departe de zilele de început ale 
bisericii creştine şi nu prea ne dăm seama ce însemna să faci parte din 
această mişcare nou apărută, într-o vreme în care credincioşii se adu-
nau în case şi erau, în cea mai mare parte, evrei persecutaţi de conaţi-
onalii lor. Epistola lui Iacov ne oferă un crâmpei din viaţa comunităţii 
creştine evreieşti de dinainte de dispariţia ei în ceaţa controverselor 
religioase şi de dinainte de marginalizarea ei de către convertiţii dintre 
neamuri care ajung să predomine în biserică după secolul al II-lea.

Spre deosebire de celelalte epistole ale sale, epistola aceasta nu 
pare să fie adresată unei biserici locale cu scopul rezolvării unei situa-
ţii critice sau a unei nevoi urgente apărute în sânul ei, ci, mai degrabă, 
comunităţii creştine în general (vezi Iacov 1:1).

Însă, înainte de a ne apleca asupra epistolei, ne propunem ca săptă-
mâna aceasta să aflăm câteva lucruri despre autorul ei. Vom încerca să 
găsim răspuns la următoarele întrebări: Cine era Iacov? Ce informaţii 
avem despre el? Care a fost relaţia lui cu Domnul Isus? Ce poziţie a avut 
în biserică?
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Duminică, 28 septembrie Iacov, fratele lui Isus

Autorul acestei epistole trebuie să fi fost bine cunoscut în biserică 
din moment ce nu oferă alte detalii legate de persoana sa, în afară de 
ceea ce găsim în Iacov 1:1: „Iacov, rob al lui Dumnezeu şi al Domnului 
Isus Hristos, către cele douăsprezece seminţii care sunt împrăştiate: 
sănătate!”.

Datorită acestui fapt, identitatea sa este destul de uşor de descope-
rit, întrucât numărul de persoane care să corespundă acestei descrieri 
se reduce foarte mult. În Noul Testament, patru bărbaţi poartă nume-
le de Iacov: doi ucenici (Marcu 3:17,18); tatăl lui Iuda (alt ucenic, nu 
Iuda Iscarioteanul – vezi Luca 6:16) şi unul dintre fraţii lui Isus (Marcu 
6:3). Dintre aceştia patru, numai fratele lui Isus a avut o viaţă destul 
de lungă şi s-a remarcat suficient de mult în biserică pentru a scrie o 
asemenea epistolă. De aceea, credem că autorul acestei cărţi din Noul 
Testament este Iacov, fratele Domnului Isus.

Iacov a fost fiu de tâmplar (Matei 13:55) şi, prin urmare, a avut mai 
multe şanse să obţină o educaţie decât un ţăran obişnuit. Aşa se explică 
de ce epistola sa se numără printre cărţile Noului Testament repre-
zentative pentru limba greacă literară. Vocabularul său bogat, talentul 
retoric şi buna cunoaştere a Vechiului Testament sunt depăşite numai 
de autorul cărţii Evrei.

Despre Iacov mai ştim două lucruri: că era fiul cel mai mare al fami-
liei, din moment ce numele lui este menţionat primul în şirul numelor 
fraţilor lui Isus, şi că, asemenea celorlalţi fraţi ai Săi, provenea dintr-o 
căsătorie anterioară a lui Iosif şi nu era copilul Mariei, întrucât Domnul 
Isus o lasă pe mama Sa în grija lui Ioan, ucenicul iubit (Ioan 19:26,27). 

1.  Ce ne spun următoarele texte despre modul în care era perceput 
Domnul Isus de propria familie? Marcu 3:21 şi Ioan 7:2-5. Ce învăță-
tură desprindem de aici pentru situațiile în care constatăm că suntem 
înțeleşi greşit de cei pe care îi iubim?

______________________________________________________________

„Concepţia greşită despre lucrarea lui Mesia şi lipsa de credinţă în 
caracterul divin al lui Isus i-au determinat pe fraţii Săi să Îl îmboldeas-
că să Se facă cunoscut public oamenilor veniţi la Sărbătoarea Corturi-
lor.” – Ellen G. White, Hristos, Lumina lumii, p. 485, 486
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Obiectivele instructorului
La nivelul cunoştinţelor: Membrii grupei să înţeleagă contextul 

istoric în care îşi desfăşura existenţa biserica creştină primară 
şi să remarce contribuţia importantă a Epistolei lui Iacov la 
lămurirea acestui context, precum şi relevanţa ei pentru biseri-
ca de astăzi.

La nivelul sentimentelor: Să aibă speranţă, ştiind că Dumnezeu 
poate transforma slăbiciunile în puncte tari, astfel încât să 
treacă, asemenea lui Iacov, de la îndoială la credinţă.

La nivel practic: Să aleagă să acţioneze pe baza convingerilor per-
sonale, urmând legile lui Dumnezeu pentru trăirea vieţii creştine.

SCHIŢA STUDIULUI
I.  Cunoştințe: Cine era Iacov?

A.  Care a fost atitudinea lui Iacov şi a fraţilor lui faţă de Domnul 
Isus în timpul lucrării Sale pe pământ?

B.  Când s-a convertit Iacov? Ce rol a îndeplinit el în biserica de la 
început? 

II.  Sentimente: Discordanța dintre credință şi fapte
A.  Din ce motiv le spun unii părinţi copiilor lor: „Fă ce spun eu, nu 

ce mă vezi pe mine făcând”? Cum explicăm acest decalaj între 
convingeri şi acţiuni?

B.  Care „fapte” ale tale sunt o manifestare a credinţei pe care ai? 
Cum te simţi când faptele sunt în armonie cu convingerile tale? 
Dar când nu sunt?

III.  Practic: Armonizarea faptelor cu credința
A.  Cum poate credinţa ta să ajungă desăvârşită? De ce este impor-

tant să armonizezi faptele cu credinţa?
B.  Analizează motivul din spatele faptelor tale. Sunt ele motivate 

de credinţă? Dacă nu, ce schimbări e nevoie să faci?

Rezumat: Scrisă la numai o decadă şi ceva după învierea Domnului 
Hristos, Epistola lui Iacov ne oferă primele informaţii despre existenţa 
bisericii creştine timpurii. Autorul este un excelent exemplu de trecere 
de la necredinţă la credinţă. El a devenit un conducător respectat în 
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Luni, 29 septembrie Iacov, credinciosul

2.  Citeşte 1 Corinteni 15:5-7 şi Faptele 1:14. Ce aflăm de aici despre 
schimbările apărute în viața lui Iacov? 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

După înviere, Domnul Isus li S-a arătat multor credincioşi, mai întâi 
lui Petru şi „celor doisprezece” (în afară de Iuda Iscarioteanul), iar apoi 
la peste cinci sute de persoane o dată. Într-o altă ocazie (specială şi 
separată, din câte reiese din text) i S-a arătat şi lui Iacov. Evenimentul 
acesta, deşi nu este descris în Biblie, trebuie să fi avut un mare impact 
asupra lui, deoarece, din clipa aceea, Iacov a devenit un urmaş credin-
cios al lui Isus şi un conducător influent al bisericii.

3.  Ce altceva mai ştim despre Iacov? Faptele 12:16,17; 15:13,14,19; 
21:17-19; Galateni 1:18,19; 2:9.

______________________________________________________________

______________________________________________________________

Iacov a devenit repede unul dintre fruntaşii bisericii din Ierusalim. 
Astfel, în anul 44 d.Hr., este amintit pe nume de Petru când le-a cerut 
credincioşilor să le spună fraţilor cum a fost eliberat din închisoare 
(Faptele 12:17). După cinci ani, Iacov a condus Conciliul din Ierusalim 
şi a anunţat decizia la care s-a ajuns cu ocazia aceea. Pavel îl aminteşte 
înaintea lui Petru şi Ioan când enumeră „stâlpii” bisericii din Ierusalim 
(Galateni 2:9). În anul 58 d.Hr., ajutoarele aduse de Pavel pentru săracii 
din Ierusalim au fost aşezate la picioarele lui Iacov (vezi Ellen G. White, 
Sketches From the Life of Paul, p. 208, 209).

După moartea apostolilor, Iacov s-a bucurat de mult respect din 
partea credincioşilor vreme îndelungată. De altfel, s-au păstrat atât de 
multe legende despre el, încât a fost supranumit „Iacov cel Drept”. Aşa-
dar, observăm că, deşi la început a avut îndoieli serioase cu privire la 
Domnul Isus, în final a ajuns unul dintre oamenii spirituali remarcabili 
ai bisericii primare.



Comentarii pentru instructori

17

Stu
diu

l 1

biserică, iar în epistola sa ne arată cum lucrează credinţa împreună cu 
faptele şi de ce lucrul acesta este important.

PAŞII ÎNVĂŢĂRII

1. MOTIVARE!
Pasajul central: Iacov 1:5-7
Ideea centrală pentru creştere spirituală: Aşa cum ne arată ex-

perienţa şi Epistola lui Iacov, credinţa adevărată nu se bazează pe ve-
dere şi ia formă concretă în viaţa şi în caracterul credinciosului.

Ilustraţie introductivă: În urmă cu două mii de ani, când Imperiul 
Roman era la putere, lumea orientală era plină de pretendenţi la tronul 
iudaic şi de falşi mesia. Simon din Pereea (cunoscut şi ca „fiul lui Iosif”), 
fost sclav al lui Irod cel Mare, s-a răzvrătit şi a pretins că era împărat, 
reuşind să incendieze şi să jefuiască palatul şi câteva case regale înain-
te de a fi prins şi executat. Athronges, un păstor înalt şi voinic, a condus 
o revoltă, la început izbutită, împotriva lui Irod Arhelau şi a romani-
lor. Pretindea că era Mesia, dar s-a purtat cu cruzime atât cu romanii, 
cât şi cu evreii. Apoi a fost Iuda Galileeanul, care susţinea că numai  
Dumnezeu este conducătorul lui Israel. El s-a aflat în fruntea unui grup 
violent de adversari ai recensământului roman, declarând că evreii nu 
ar trebui să le plătească taxe romanilor. Istoricul evreu Iosif Flavius 
face legătura între acest grup şi zeloţi şi pune pe seama lor izbucnirea 
Marii Răscoale Evreieşti care a dus la distrugerea Templului lui Irod 
(„Al doilea Templu”). Iuda Galileeanul este amintit în cartea Faptele 
apostolilor, unde este identificat un fals mesia (vezi Faptele 5:37). 

De discutat: Într-un asemenea mediu politico-religios, nu este de 
mirare că unii au privit cu scepticism activitatea Domnului Isus. Nici 
chiar fraţii Lui (inclusiv Iacov) nu L-au acceptat iniţial ca Mesia. Deşi 
L-au cunoscut de când era mic şi L-au văzut crescând şi maturizân du-Se, 
ei nu au înţeles de ce nu Se conforma aşteptărilor conducătorilor reli-
gioşi şi, de multe ori, Îl tachinau (Marcu 3:31; Ioan 7:1-5). Cu toate că 
au stat atâta timp în preajma Lui şi au asistat probabil la cel puţin o 
minune de-a Sa (Ioan 2:11,12), ei nu au crezut că El era Mesia. De ce? 
De ce faptul că vedem un lucru nu ne conduce neapărat la credinţă?
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Marţi, 30 septembrie Iacov şi Evanghelia

Din nefericire, mulţi creştini nu au reuşit să perceapă mesajul impor-
tant al epistolei lui Iacov, probabil din cauza influenţei lui Luther. Contri-
buţia reformatorului a fost valoroasă, fără nicio discuţie, dar să nu uităm 
totuşi că „Reforma nu (…) s-a încheiat cu Luther. Ea trebuie continuată 
până la încheierea istoriei lumii”, deoarece „erori grave” au fost perpetu-
ate de reformatori şi încă multe alte „adevăruri importante” era necesar 
să fie descoperite. – Ellen G. White, Istoria mântuirii, p. 353

De aici şi necesitatea Marii Treziri din vremea lui Jonathan Edwards, 
George Whitefield şi a fraţilor Wesley, datorită cărora a luat naştere miş-
carea metodistă, care a pus accentul pe rolul vital al sfinţeniei în viaţa 
creştină. Lucrarea de reformă a continuat apoi cu a Doua Mare Trezire, 
prin care Dumnezeu i-a chemat pe adventiştii de ziua a şaptea să procla-
me „solia îngerului al treilea”. Această proclamare mondială culminează 
cu mărturia plină de Duh Sfânt, dată de un popor alcătuit din aceia care 
„păzesc poruncile lui Dumnezeu şi credinţa lui Isus” (Apocalipsa 14:12).

4.  Citeşte Iacov 1:3; 2:5,22,23; 5:15. Ce învățăm despre credință din aces-
te texte? Ce ne spun ele despre ce înseamnă a trăi prin credință? Cum 
demonstrează ele că simpla acceptare cu mintea a adevărului nu este 
credință?

______________________________________________________________

S-ar putea ca unii să fie surprinşi de faptul că, în scurta sa episto-
lă, Iacov foloseşte cuvintele a crede şi credinţă de 19 ori (în versiunea 
Cornilescu apare cuvântul „a crede” şi în cap. 1:26, dar are sensul de 
„a se considera”), mai mult decât cuvântul fapte şi expresia a fi socotit 
neprihănit la un loc! De altfel, el pune accent pe credinţă încă de la înce-
put, din primul capitol, când vorbeşte despre încercările creştinilor şi 
despre nevoia de a cere înţelepciune (versetele 3, 6). Dar el nu doar că 
le scrie despre credinţă, ci aşteaptă din partea lor un anumit fel de cre-
dinţă. După cum vom vedea, simplul fapt de a crede nu are în sine nicio 
valoare; credinţa adevărată poartă anumite semne de identificare, ea 
se manifestă într-un anumit fel în viaţa şi în caracterul credinciosului.

Ce lucruri pe care le faci zilnic sunt o dovadă a calităţii şi a realităţii 
credinţei tale? Cum poţi demonstra realitatea credinţei tale chiar şi în 
lucrurile „neînsemnate”?
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2.  APROFUNDAREA STUDIULUI
Poate că ne gândim că ar fi o mare onoare să-L avem ca frate pe 

Isus. Totuşi, pe Iacov, lucrul acesta nu l-a ajutat să creadă mai uşor în 
El, deşi, spre deosebire de alţii, a avut ocazia să-L observe pe Isus în 
familia şi apoi în lucrarea Sa. Dimpotrivă, probabil că i-a fost mai greu! 
Domnul Isus spunea: „Un proroc nu este dispreţuit decât în patria Lui, 
între rudele Lui şi în casa Lui” (Marcu 6:4). Cu toate acestea, la momen-
tul înălţării Domnului la cer, Iacov şi fraţii lui (între care era şi Iuda) 
au fost prezenţi alături de ceilalţi credincioşi (Faptele 1:14). La fel ca 
Iacov, Iuda a scris şi el o epistolă din Noul Testament (Iuda; compară cu 
Marcu 6:3). Subliniaţi în cadrul studiului ideea că Dumnezeu ne poate 
transforma şi pe noi la fel cum i-a transformat pe Iacov şi pe Iuda în 
urmă cu două mii de ani.

Comentariu biblic
I. Pavel sau Iacov
(Revezi împreună cu grupa Galateni 5:6 şi Galateni 6:15.)
În studiul acestei epistole, să nu uităm că Iacov scrie despre cum să 

ducem o viaţă creştină şi nu despre cum putem deveni creştini. Acest as-
pect fundamental distinge epistola sa de epistolele lui Pavel, îndeosebi 
de Romani şi de Galateni care se ocupă mai mult de modul în care sun-
tem mântuiţi. Aşa se explică, probabil, de ce Iacov insistă mai mult asu-
pra faptelor, dar, spre deosebire de Pavel, nu vorbeşte niciodată despre 
„faptele Legii” (Romani 3:20,28; Galateni 2:16; 3:2,5,10).

Datorită descoperirii sulurilor de la Marea Moartă, ştim acum că 
expresia „faptele Legii” era o expresie „tehnică” pentru acele fapte care 
îi deosebeau pe evrei de neamuri. Pentru evreii din vremea aceea, cea 
mai importantă dintre aceste fapte ale Legii era circumcizia; unii creş-
tini susţineau că aceia dintre neamuri care doreau să fie mântuiţi tre-
buiau mai întâi să se supună ritualului circumciziei (Faptele 15:1,5). 
Cu ocazia Conciliului de la Ierusalim, în urma studiului cu rugăciune al 
Scripturii, a mărturiilor aduse despre lucrarea Duhului Sfânt şi a anali-
zei serioase a problemei, biserica a ajuns la o înţelegere clară că bote-
zul prin scufundare înlocuieşte circumcizia ca simbol al mântuirii. De 
aceea a afirmat Pavel că „nici tăierea împrejur, nici netăierea împrejur 
nu sunt nimic, ci a fi o făptură nouă” şi, mai mult, că „păzirea porun-
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Miercuri, 1 octombrie „Către cele douăsprezece seminții…”

5.  Citeşte Iacov 1:1; Faptele 11:19-21 şi 1 Petru 2:9,10. Despre ce „semin-
ții” este vorba şi de ce erau împrăştiate?

______________________________________________________________

Am văzut că Iacov li se adresează credincioşilor. La început, Evan-
ghelia a fost vestită în Ierusalim (Luca 24:47), însă, mai apoi, ca urma-
re a intensificării persecuţiei după uciderea cu pietre a lui Ştefan, cre-
dincioşii s-au răspândit şi au sădit sămânţa Evangheliei în alte oraşe 
din Imperiul Roman şi în zonele învecinate acestora.

Potrivit cu Faptele 11, Evanghelia a fost propovăduită neamurilor 
de timpuriu, începând cu Antiohia; prin urmare, expresia „cele două-
sprezece seminţii” se referă probabil la creştini în general, indiferent 
de naţionalitate. Se pare că, la data aceea, credincioşii nu formaseră 
adunări separate în funcţie de etnie şi apăruse ideea că toţi cei din-
tre neamuri trebuiau mai întâi să devină evrei prin circumcizie şi doar 
apoi puteau deveni creştini, problemă care a fost luată imediat în dis-
cuţie la Conciliul din Ierusalim (Faptele 15:1-6).

6.  Cum a abordat Iacov această problemă apărută în biserica primară? 
Faptele 15:13-21

Soluţia biblică asigură menţinerea unităţii bisericii: Iacov citează 
profeţia lui Amos care spune că restaurarea lui Israel şi extinderea lui 
ultimă aveau să includă neamurile (Faptele 15:16,17), iar lucrul acesta 
se baza pe legile mozaice cu privire la cetăţenii străini (Leviticul 18-
20). El întrebuinţează expresia „cele douăsprezece seminţii” cu scopul 
de a le aminti cititorilor săi despre identitatea lor – ei erau moşteni-
tori ai făgăduinţei făcute lui Avraam. Petru are în minte aceeaşi idee 
atunci când spune despre creştini că sunt „un neam sfânt” (1 Petru 2:9, 
compară cu Exodul 19:5,6) şi îi numeşte „aleşii care trăiesc ca străini 
împrăştiaţi” (1 Petru 1:1). În ambele pasaje, cuvântul pentru „împrăş-
tiaţi” este diaspora, care, în mod normal, se referea la evreii care trăiau 
dincolo de graniţele statului Israel (vezi Ioan 7:35).

Biserica Adventistă de Ziua a Şaptea este o biserică răspândită pe 
tot globul. Ce ne ajută pe noi, membrii ei, să rămânem uniţi, în ciuda 
marilor deosebiri culturale, etnice şi sociale dintre noi?
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cilor lui Dumnezeu” este totul (Galateni 6:15; 1 Corinteni 7:19; vezi şi 
Galateni 5:6).

De discutat: Observăm că atât Pavel (Romani 2:28,29; Filipeni 
3:2,3), cât şi Iacov (1:26,27; 3:15-18) sunt preocupaţi de întrebarea: 
„Ce înseamnă să fii un credincios adevărat?”. Ajută-i pe membrii grupei 
să identifice asemănările şi deosebirile între răspunsurile la această 
întrebare. Discutaţi cauzele deosebirilor.

II. Iacov, despre trăirea vieţii creştine
(Revezi împreună cu grupa Iacov 1:6-15; 3:1-12 şi 4:7.)
Epistola lui Iacov ne dă impresia unui manual practic despre trăirea 

vieţii creştine. Din ea aflăm ce să facem cu îndoiala şi ispita (1:6-15) 
şi ce atitudine să avem faţă de cei bogaţi şi cei săraci (2:1-7,14-17), 
descoperim cât de important este să ne controlăm vorbirea (3:1-12) 
şi cum să ne rugăm eficient (4:2,3; 5:15-18). De asemenea, găsim în 
ea multe perle de înţelepciune care merită puse în ramă: „Orice om 
să fie grabnic la ascultare, încet la vorbire, zăbavnic la mânie” (1:19); 
„Înţelepciunea care vine de sus este, întâi, curată…, fără părtinire, ne-
făţarnică” (3:17); „Dumnezeu stă împotriva celor mândri, dar dă har 
celor smeriţi” (4:6); „Supuneţi-vă deci lui Dumnezeu. Împotriviţi-vă 
Diavolului şi el va fugi de la voi” (4:7).

De discutat: Una dintre ideile principale transmise de Iacov este 
aceea că faptele noastre trebuie să fie în armonie cu ceea ce spunem. 
Compară această idee cu afirmaţiile Domnului Isus din Matei 7:21 şi 
Marcu 3:31-35. Care sunt, potrivit Lui, dovezile că cineva este membru 
al „familiei” Sale spirituale? Îndreaptă atenţia membrilor grupei spre 
versetele din Epistola lui Iacov care ilustrează acest adevăr important 
(Iacov 2:14,18,19).

De ce crezi că lui Iacov i-a fost uşor/greu să fie frate cu Isus? Ce 
crezi că ar avea Domnul Isus să-ţi spună despre atitudinea ta faţă de 
membrii familiei din care faci parte? De ce?

Este credinţa esenţială pentru înţelegerea şi acceptarea Cuvântului 
inspirat sau lucrurile stau exact invers? Vezi Romani 10:17; 1 Corinteni 
2:13; Iacov 1:18; 1 Petru 1:23.
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Joi, 2 octombrie Iacov şi Isus

Iacov a avut şansa de a-L cunoaşte pe Domnul Isus încă din copi-
lărie şi apoi pe parcursul tinereţii şi maturităţii Sale. Mai târziu, el s-a 
convins că Isus era Mesia şi a devenit conducătorul creştinilor din Ie-
rusalim. Cu toate acestea, el se prezintă ca fiind „rob” al Domnului Isus 
Hristos (Iacov 1:1) şi nu fratele Său. Reiese clar de aici că Iacov reuşise 
să-şi însuşească smerenia şi înţelepciunea adevărată, pe care pune atât 
de mult accentul în epistola sa (vezi Iacov 1:9-11,21; 3:13-18; 4:6-10).

7.  Compară următoarele pasaje şi notează ideile lor comune:

Iacov 1:22 cu Matei 7:24-27 _______________________________________

______________________________________________________________

Iacov 3:12 cu Matei 7:16 _________________________________________

______________________________________________________________

Iacov 4:12 cu Matei 7:1 __________________________________________

______________________________________________________________

Asemănarea Epistolei lui Iacov cu învăţăturile Domnului Isus, şi în 
special cu Predica Sa de pe Munte, este larg acceptată de cercetători. 
„Influenţa precumpănitoare a lui Isus stă la baza întregii învăţături 
date de Iacov.” – Peter H. Davids, The Epistle of James, p. 50

În urma comparării atente cu Evangheliile, se poate observa că 
Epistola lui Iacov nu depinde de vreuna dintre ele, ci mai degrabă ea 
este rodul unei cunoaşteri profunde şi personale a învăţăturilor lui 
Isus, care îi îndemnase întotdeauna pe ascultătorii Săi la credinţă şi la 
exercitarea ei.

Vom vedea că nici Iacov nu se mulţumeşte cu o credinţă slabă, ne-
roditoare ori oscilantă. Tema credinţei predomină prima parte a cărţii 
sale. El arată că această calitate esenţială stă la baza relaţiei vitale cu 
Domnul Hristos.

Gândeşte-te la calitatea şi la realitatea credinţei tale. Cât de reală 
este ea? Cât de profundă? Te ajută să duci o viaţă creştină? Ce poţi face 
în mod concret, ce decizii poţi lua pentru a spori calitatea şi profunzi-
mea credinţei tale?
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3.  APLICAŢIA PENTRU MINE
Aplicaţia este o parte foarte importantă a studiului, deoarece îi aju-

tă pe membrii grupei să înţeleagă ideile principale şi, mai mult decât 
atât, să pună în practică aceste idei. Astfel, cu ajutorul Duhului Sfânt, 
credinţa se transformă în acţiune. Cere-le membrilor grupei să se gân-
dească la modalităţile concrete prin care credinţa (sau lipsa credinţei) 
se manifestă în viaţa şi în caracterul unui om.

În prezent se acordă multă atenţie alinierii convingerilor, valorilor şi 
acţiunilor, mai cu seamă în domeniul educaţional, psihologic şi financiar.

Întrebare pentru meditaţie
Ce convingeri ai despre viaţa, învăţăturile şi valorile Domnului Isus?

Întrebări aplicative
În ce măsură se armonizează acţiunile tale cu convingerile şi valo-

rile tale? Dacă, în general, nu se armonizează, pune-ţi următoarea în-
trebare: Cum aş putea să le armonizez – modificându-mi convingerile 
şi valorile sau schimbându-mi acţiunile? De unde şi cum putem primi 
puterea de a ne schimba?

4.  SĂ TRECEM LA ACŢIUNE!
Activitatea următoare îşi propune să-i ajute pe membrii grupei 

să îşi analizeze credinţa, convingerile, valorile şi acţiunile. Insistaţi 
ca membrii grupei să acorde timp acestui exerciţiu şi să-I ceară lui  
Dumnezeu înţelepciune şi călăuzire pentru luarea deciziilor adecvate.

 
Activitate: Săptămâna următoare, luaţi o foaie mare de hârtie şi 

desenaţi un tabel cu patru rubrici. Scrieţi în aceste rubrici următoa-
rele titluri: CONVINGERI, VALORI, ROLURI, ACȚIUNI. În primele două 
coloane, scrieţi convingerile şi valorile fundamentale. În a treia co-
loană, notaţi diferitele roluri pe care le îndepliniţi în viaţă, cum ar fi, 
de exemplu: creştin adventist de ziua a şaptea, membru al bisericii/
al Şcolii de Sabat, soţ/soţie, părinte, salariat, pensionar etc. În ultima 
coloană, enumeraţi în dreptul fiecărui rol ce faceţi în mod concret. În 
final observaţi în ce măsură se armonizează acţiunile cu convingerile 
şi cu valorile enumerate. În ce domenii mai aveţi nevoie de îmbunătă-
ţiri? Rugaţi-L pe Dumnezeu să vă dea înţelepciune (vezi Iacov 1:5,6) şi 
ajutor (Filipeni 4:13) pentru a face schimbările necesare.
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 „Fraţii Săi favorizau de multe ori filosofia fariseilor, păstrată din 
moşi-strămoşi, şi îndrăzneau să creadă că Îl puteau învăţa pe Acela 
care înţelegea tot adevărul şi pricepea toate tainele. Ei condamnau ne-
stingheriţi tot ce nu puteau înţelege. Reproşurile lor Îl puneau greu la 
încercare şi sufletul Său era obosit şi întristat. Ei mărturiseau a avea 
credinţă în Dumnezeu şi credeau că Îi iau apărarea, când Dumnezeu 
era cu ei în trup omenesc, şi ei nu L-au cunoscut.

Lucrurile acestea au făcut ca drumul Său să fie spinos. Atât de în-
durerat era Hristos de înţelegerea greşită pe care o aveau chiar cei din 
familia Sa, încât era o uşurare pentru El să meargă acolo unde ea nu 
exista.” – Ellen G. White, Hristos, Lumina lumii, p. 326

Întrebări pentru discuție
1.  Epistola lui Iacov este, în esenţă, un manual de vieţuire creştină 

practică. E posibil ca ea să fie prima carte scrisă a Noului Testament 
(scrisă cândva între anii 44 şi 49 d.Hr.). De ce este important să tră-
im ce credem? Ce este mai important: ce credem sau cum trăim ce 
credem? De exemplu, ce este de preferat: un păzitor al duminicii 
care ţine această zi cu sinceritate şi seriozitate sau un păzitor al 
Sabatului care nu ia credinţa în serios?

2.  După cum am văzut la secţiunea de marţi, Iacov a fost fratele lui 
Isus. Aşadar, Isus era Dumnezeu, Creatorul tuturor lucrurilor, dar 
era şi om, ca noi, şi avea fraţi. Cum a acoperit El prăpastia uriaşă 
dintre cer şi lumea căzută? Ce ne spune aceasta despre dispoziţia 
lui Dumnezeu de a Se jertfi pentru a ne mântui? Cum ne ajută natu-
ra umană a lui Hristos să înţelegem modul în care putem obţine bi-
ruinţa asupra păcatului? Cum ne asigură ea că Dumnezeu înţelege 
încercările şi problemele noastre?

3.  Studiul din această săptămână a menţionat faptul că smerenia este 
una dintre temele abordate de Epistola lui Iacov. De ce este smere-
nia atât de importantă pentru viaţa creştină? Altfel spus, în lumina 
crucii, mai poate un creştin să aibă o atitudine arogantă, să fie plin 
de sine, în special în ce priveşte viaţa spirituală?
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1. Glasul povățuitor al lui Dumnezeu
În adolescenţă, am căutat plăcerile lumii alături de prietenii mei, 

dar nu eram satisfăcut sufleteşte, viaţa nu avea niciun sens.
Uneori, când eram numai noi, discutam şi subiecte religioase. Un 

băiat, Felix, părea că ştie multe. Părinţii lui erau adventişti. El nu mai 
mergea la biserică, dar ce învăţase în copilărie a avut un impact pozitiv 
asupra noastră. Felix ne mai povestea din Biblie. Mi se păreau basme, 
dar Felix mi-a adus o Biblie şi mi-a spus să citesc povestirile pe care le 
însemnase. Aşa am descoperit câteva profeţii. Nu le-am înţeles şi l-am 
rugat să-mi explice. El mi-a spus că trebuie să mă rog înainte de a citi. 
Am râs, dar el a insistat, aşa că am încercat şi a funcţionat!

Citind, am aflat că trupul nostru este templul lui Dumnezeu. I-am 
spus lui Felix că eu am terminat cu discoteca, fumatul, alcoolul şi chiar 
cu mâncărurile necurate. Credeam că va fi surprins, dar el a fost de 
acord! Mi-a recomandat să merg la Biserica Adventistă de Ziua a Şap-
tea şi s-a oferit să mă însoţească.

Într-o sâmbătă dimineaţă, Felix n-a mai venit la biserică, s-a dus la 
lucru şi a fost rănit într-un accident de motocicletă. Când am ajuns la 
spital, fusese transferat la un alt spital. Era aproape ora 9. Atunci m-am 
rugat: Doamne, ce să fac? Să mă duc la celălalt spital sau să merg la bi-
serică? Am simţit îndemnul să merg la biserică şi mă bucur că am făcut 
aşa! De atunci, n-am mai lipsit. După ce a ieşit din spital, Felix a mai 
venit cu mine o dată, apoi şi-a reluat viaţa de mai înainte. Până în ziua 
de azi se droghează, fumează şi calcă legile lui Dumnezeu.

Fratele meu mai mic a observat schimbările din viaţa mea şi a înce-
put să vină cu mine la biserică. Apoi au venit şi ceilalţi fraţi şi chiar sora 
mea. Ne-am botezat toţi, în afară de părinţi, care se opuneau.

Pastorul m-a solicitat apoi să conduc o grupă mică de studiu. Eu 
nu aveam o locuinţă a mea, dar m-am rugat şi le-am cerut părinţilor 
permisiunea de a susţine seminare biblice la noi acasă. M-au lăsat 
să folosesc veranda. Când începeam să cântăm, mama venea să as-
culte. Apoi, ni s-a alăturat şi tata. La prima evanghelizare, părinţii au 
participat la toate prezentările şi au hotărât să se boteze. În numai pa-
tru ani, toată familia noastră a devenit adventistă!  

Jacques Cesaire este zugrav şi slujeşte ca pastor laic şi prim-prezbiter 
în biserica sa din Morne-Pitault, Martinica.
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